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C.E.2.1. Integrar y resolver satisfactoriamente variadas situaciones motrices, utilizando las habilidades perceptivo-motrices y basicas
mas apropiadas para una eficaz solucién.

C.E.2.2. Indagar y utilizar el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, representando personajes, ideas y
sentimientos, desarrollando dmbitos competenciales creativos y comunicativos.

C.E.2.3. Identificar y utilizar estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para interaccionar de forma individual, coordinada y
cooperativa, resolviendo los retos presentados por la accién jugada.

C.E.2.4. Poner en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la conexidn de conceptos propios de
educacion fisica con los aprendidos en otras areas y las distintas competencias.

C.E.2.5. Tomar conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica relacionados con hdbitos posturales y
alimentarios, ademds de consolidar habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestra comunidad en
estos aspectos, por ejemplo la dieta mediterrdneay el clima caluroso.

C.E.2.6. Investigar, elaborar y aplicar propuestas para aumentar la condicion fisica, pariendo de sus posibilidades.

CRITERIOS DE C.E.2.8. Valorar la diversidad de actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas, creando gustos y aficiones personales hacia ellas,
EVALUACION practicdndolas tanto dentro como fuera de la escuela y el entorno mas cercano.
C.E.2.9. Reflexionar sobre las situaciones conflictivas que surgen en la practica, opinando coherente y criticamente, y respetando el
punto de vista de las demds personas para llegar a una solucién.
C.E.2.10. Mostrar actitudes consolidadas de respeto, cada vez mds autdnomas y constructivas, hacia el medio ambiente en las
actividades realizadas al aire libre.
C.E.2.11. Desarrollar una actitud que permita evitar riesgos en la practica de juegos y actividades motrices, realizando un correcto
calentamiento previo y medidas de seguridad para la actividad fisica, y estableciendo descansos adecuados para una correcta
recuperacion ante los efectos de un esfuerzo.
C.E.2.12. Inferir pautas y realizar pequefios trabajos de investigacion dentro de la Educacién Fisica sobre aspectos trabajados en ella,
utilizando diversas fuentes y destacando las tecnologias de la informacion y comunicacion, sacando conclusiones personales sobre la
informacién elaborada.
C.E.2.13. Participar en juegos, deportes y actividades fisicas estableciendo relaciones constructivas en virtud a muestras de respeto
mutuo. Interiorizar una cultura de juego limpio y aceptar las normas.
INDICADORES DE EVALUACION Y ACTIVIDADES
ESTANDARES DE APRENDIZAJE COMPETENCIAS CLAVE (Adaptacion a la unidad didactica Lipdub)

STD.1.1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de

entorn_os y (.je actividades fls.lco”deportlvas Y ?rtIStICO CCL, CAA Agarres mas factibles para realizar la formacidn

expresivas ajustando su realizacidn a los pardmetros

espacio-temporales y manteniendo el equilibrio postural.
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STD.1.2. Adapta las habilidades motrices basicas de salto a
diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artisticas expresivas, ajustando su realizacién
a los pardmetros espacio-temporales y manteniendo el
equilibrio postural.

CCL, CAA

Componentes de la figura de acroesport

STD.1.5. Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y
superficies.

CCL, SEIP

Trabajamos por grupos pequefios figuras basicas

STD.2.4. Construye composiciones grupales en interaccion
con los companferos y compaiieras utilizando los recursos
expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
plasticos o verbales

CCL, CAA

Con musica, adaptamos ritmo a movimiento

STD.3.1. Utiliza los recursos adecuados para resolver
situaciones bdsicas de tactica individual y colectiva en
diferentes situaciones motrices

CCL

Trabajamos figuras grupos de 6

STD.7.1. Respeta la diversidad de realidades corporales y
de niveles de competencia motriz entre los nifios y nifias
de la clase.

CCL

Trabajamos figuras grupos de 6

STD.13.2. Demuestra autonomia y confianza en diferentes
situaciones, resolviendo problemas motores con
espontaneidad, creatividad

CCL

Trabajamos grupos de 7-8 con musica.

STD.13.5. Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las competiciones con
deportividad.

CCL, CAA

Representacion final.

INSTRUMENTOS DE - REGISTRO PROFESORADO.

EVALUACION - RUBRICAS: Realizacién de los ejercicios propuestos, esfuerzo, normas, actitud, aptitud.
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PORCENT %
CEl 20 % | CE2 20% | CE4 20% | CE5 20% | CE6 10% | CE7 10% CALIFICACION
ALUMNO/A
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