4ª sesión. Orientaciones metodológicas para el desarrollo de las CC en la práctica educativa. Metodologías competenciales. 
8.1. Recursos: personales, ambientales y materiales.
Personales: Docente: especialista en Filosofía. Alumnos. Monitora de Educación Especial en aquellos casos de alumnos con NEAE. Comunicación con los padres a través de Seneca  para la atención tutorial.
Ambientales: Pistas de deporte. Gimnasio. Aula. Biblioteca del centro. Entorno cercano (Monacilla, Bellavista, Corrales, Vía verde del puente de Huelva). 

Materiales: La presente Programación Didáctica está diseñada para alumnos/as que cursan sus estudios en el Instituto de Educación Secundaria “Diego Macías” de Calañas (Huelva). 

El centro cuenta con recurso, muebles e inmuebles, aunque no excesivos, al menos suficientes para el desarrollo de una práctica educativa normalizada. Está dotado de instalaciones deportivas (gimnasio, campo de deportes) y educativas (aulas, biblioteca, Salón de Actos, Aula de audiovisuales, etc.), si bien, siempre se echa en falta algo más de espacio que permita una práctica educativa más versátil y dinámica. Por ejemplo,  sería deseable disponer de un “aula específica” de Filosofía que estuviera dotada con conexión a Internet, biblioteca de aula, así como de materiales y soportes audiovisuales. La actividad TIC se atiende con una dotación de ordenadores portátiles, si bien, muy mermada. Estos ordenadores están ubicados en cada una de las plantas con las que cuenta el edificio y es necesario respetar un turno de reservas para disponer de ellos. Por otra parte, también existen cañones proyectores y pizarras digitales en las aulas de algunos grupos. En concreto, los grupos de 3º E.S.O. A, 4º E.S.O. A y1º de Bachillerato, tienen la fortuna de contar en su aula de referencia con un cañón proyector. El resto de los grupos a los que atendemos carecen de este recurso y, especialmente en este curso académico que ahora se inicia, vamos a tener más dificultades que en años anteriores para hacer partícipes a estos grupos de métodos de trabajo que requieran esta tecnología pues las aulas dotadas de dicho material están siendo utilizadas, de manera intensiva, por el Módulo de Automoción u otras materias.

8.2. Organización del espacio, del tiempo y del alumnado. Rutinas organizativas. 

a) Del espacio. Siguiendo a Sáenz – López (1997), en función de la disposición del grupo, la organización puede ser: 
Formal: Distribución geométrica - filas, círculos o hileras. 
Semiformal: Disposiciones más libres, pero condicionadas por alguna organización como un circuito o recorrido general. 
b) Del tiempo. Respecto al horario os lo presentamos a continuación: 
	
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	8.30-9.30
	
	
	
	
	

	9.30-10.30
	2bach. A
	
	
	
	2ºbach. B

	10.30-11.30
	
	2ºbach. B 
	
	
	

	12.00-13.00
	
	
	
	
	

	13.00-14.00
	
	
	
	
	

	14.00-15.00
	
	
	2ºBach.A 
	
	


c) Del alumnado. Se puede plantear la organización de una tarea individual o por subgrupos (parejas, tríos, de cinco) siendo ésta la más común. Para conseguir rapidez en los cambios de subgrupos, planteamos: a) Organizar grupos y subgrupos estables. b) Evolución coherente de la organización de grupos en la sesión. 
-¿Qué rutinas organizativas debemos tener en cuenta para mejorar el tiempo empleado en la tarea? 
Es preciso que se aclare cuáles son los diferentes tiempos de los que disponemos en EF según Sáenz-López nombrado en Zagalaz, Chacón y Lara (2014): 1. De programa. 2. Útil o funcional. 3. Disponible para la práctica. 4. De compromiso motor. Es el más utilizado en la práctica de EF. 5. Empleado en la tarea: tiempo de compromiso motor directamente relacionado con los objetivos y aprendizajes deseados en la sesión. Para mejorar este último, presentemos las siguientes rutinas: 
	A la entrada de la clase…

	- Acogida y preparación.
- Asamblea inicial: charla inicial recordando los contenidos y juegos a trabajar. 

	Durante las sesiones… 

	Explicación del tema

Toma de contacto con los alumnos

Práctica con actividades de apoyo

Resolución de  las posibles dudas


	Funciones de los alumnos: Los encargados.

	-Encargado alumno delegado y subdelegado .Responsable de la correcta organización del aula.

-Mediador entre el alumnado y el equipo docente del curso

-Encargados de la limpieza semanal del aula.



8.3. Práctica del proceso de enseñanza / aprendizaje: ejercicios, actividades y tareas integradas.   

A la hora de poner en marcha nuestra labor docente debemos saber diferenciar tres conceptos claves. Según el Proyecto PICBA (2010): 
	DIFERENCIAS ENTRE EJERCICIOS, ACTIVIDADES Y TAREAS.

	EJERCICIOS
	ACTIVIDADES
	TAREAS

	Es la acción o conjunto de acciones orientadas a la comprobación y consolidación del dominio adquirido en el manejo de un determinado conocimiento. 
· Exigen una respuesta prefijada y repetida frecuentemente. 

· Están poco contextualizadas. 

· Forman parte del esquema “explicación + ejemplo + ejercicio”.

· Ligadas directamente con los contenidos del currículum (conceptos).

·  No contribuyen directamente a la adquisición de las CC. 
	Es la acción o conjunto de acciones orientadas a la adquisición de un conocimiento nuevo o la utilización de algún conocimiento distinto. 
· Exigen una respuesta  variada. 

· Mayor contextualización. 

· Ligadas directamente con los objetivos del currículum. 

· Se relacionan con los procesos cognitivos. 

· Pueden contribuir a la adquisición de las CC. 

· Están diseñadas para trabajar casi en exclusiva una CC. 
	Acción o conjunto de acciones orientadas a la resolución de una situación-problema, en un contexto donde se combinan todos los saberes.  
· Son situaciones-problema que se deben resolver utilizando varios procesos mentales. 

· Requieren una mayor complejidad cognitiva. 

· Requieren un producto relevante. 

· Están contextualizadas en situaciones reales. 

· Pueden desarrollar varias CC. 

· Deben presentar un producto final como evidencia de su desarrollo.  


Tipos de Actividades.
- De iniciación: Aquellas que pretender detectar los conocimientos y características previas del alumnado. Como: asamblea, sociograma, pruebas motrices, preguntas, etc. 

- De desarrollo: Se centran en el aprendizaje y consecución de los contenidos. 
- De refuerzo: Se dedican a consolidar y afianzar los contenidos principales.
- De ampliación: Aquellas que enriquecen la acción educativa principal. Ejemplos actividades desarrollo, refuerzo y ampliación: análisis de textos filosóficos que implican las vistas anteriormente.
- De evaluación: Aquellas que valoran el nivel adquirido por parte del alumnado en su proceso de aprendizaje: Ejemplos: pruebas motrices, cuestionarios, reflexiones, etc. 
ACLARACIÓN: Los ejemplos de las tareas integradas se presentarán en el siguiente apartado en relación con la metodología competencial. 

8.4. Metodologías competenciales a poner en práctica relacionadas con las tareas integradas. 

A) Aprendizaje cooperativo


Es un enfoque de enseñanza en el cual se procura utilizar al máximo actividades en las cuales es necesaria la ayuda entre estudiantes, ya sea en pares o grupos pequeños, dentro de un contexto de enseñanza – aprendizaje. Se basa en que cada estudiante intenta mejorar su aprendizaje y resultados, pero también el de sus compañeros. El aprendizaje en este enfoque depende del intercambio de información entre los estudiantes, los cuales están motivados tanto para lograr su propio aprendizaje como para acrecentar el nivel de logro de los demás. 

En la descripción del modelo competencial se incluye el marco de descriptores competenciales, en el que aparecen los contenidos reconfigurados desde un enfoque de aplicación que facilita el entrenamiento de las competencias; recordemos que estas no se estudian, ni se enseñan: se entrenan. Para ello, es necesaria la generación de tareas de aprendizaje que permitan al alumnado la aplicación del conocimiento mediante metodologías de aula activas. 

Abordar cada competencia de manera global en cada unidad didáctica es imposible; debido a ello, cada una de estas se divide en indicadores de seguimiento (entre dos y cinco por competencia), grandes pilares que permiten describirla de una manera más precisa; dado que el carácter de estos es aún muy general, el ajuste del nivel de concreción exige que dichos indicadores se dividan, a su vez, en lo que se denominan descriptores de la competencia, que serán los que «describan» el grado competencial del alumnado. Por cada indicador de seguimiento encontraremos entre dos y cuatro descriptores, con los verbos en infinitivo. 

En cada unidad didáctica cada uno de estos descriptores se concreta en desempeños competenciales, redactados en tercera persona del singular del presente de indicativo. El desempeño es el aspecto específico de la competencia que se puede entrenar y evaluar de manera explícita; es, por tanto, concreto y objetivable. Para su desarrollo, partimos de un marco de descriptores competenciales definido para el proyecto y aplicable a todas las asignaturas y cursos de la etapa. 

Respetando el tratamiento específico en algunas áreas, los elementos transversales, tales como la comprensión lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, las tecnologías de la información y la comunicación, el emprendimiento y la educación cívica y constitucional, se trabajarán desde todas las áreas, posibilitando y fomentando que el proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado sea lo más completo posible. 

Por otra parte, el desarrollo y el aprendizaje de los valores, presentes en todas las áreas, ayudarán a que nuestros alumnos y nuestras alumnas aprendan a desenvolverse en una sociedad bien consolidada en la que todos podamos vivir, y en cuya construcción colaboren.

La diversidad de nuestros alumnos y de nuestras alumnas, con sus estilos de aprendizaje diferentes, nos ha de conducir a trabajar desde las diferentes potencialidades de cada uno de ellos, apoyándonos siempre en sus fortalezas para poder dar respuesta a sus necesidades.

En el área de Filosofía

En el área de Filosofía incidiremos en el entrenamiento de todas las competencias de manera sistemática haciendo hincapié en los descriptores más afines al área.

Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología

En la medida en que la filosofía ha sido históricamente la madre de diferentes disciplinas científicas, y que también ha abordado cuestiones como la estructura del conocimiento científico y de las consecuencias de la tecnología para la vida humana, esta competencia es crucial en este proyecto. Además, la lógica, como disciplina que vincula filosofía y matemática, recibe un tratamiento especial en esta materia.

Así, además de los descriptores de la competencia que se trabajan puntualmente en las unidades, destacamos los siguientes:

· Tomar conciencia de los cambios producidos por el ser humano en el entorno natural y las repercusiones para la vida futura.

· Reconocer la importancia de la ciencia en nuestra vida cotidiana.

· Manejar los conocimientos sobre ciencia y tecnología para solucionar problemas, comprender lo que ocurre a nuestro alrededor y responder preguntas.

· Conocer y utilizar los elementos matemáticos básicos: operaciones, magnitudes, porcentajes, proporciones, formas geométricas, criterios de medición y codificación numérica, etc.

· Comprender e interpretar la información presentada en formato gráfico.

· Organizar la información utilizando procedimientos matemáticos.

· Aplicar estrategias de resolución de problemas a situaciones de la vida cotidiana.

Comunicación lingüística

La Filosofía es una disciplina fundamentalmente racional, discursiva y conceptual, los estudiantes deberán practicar la comprensión textual, la definición de términos específicos de la materia, la expresión escrita, la adecuación a ciertos contextos de comunicación y la comunicación oral en debates y argumentaciones en clase.

Por tanto, destacamos los descriptores siguientes:

· Comprender el sentido de los textos escritos y orales. 

· Mantener una actitud favorable hacia la lectura.

· Expresarse oralmente con corrección, adecuación y coherencia. 

· Utilizar el vocabulario adecuado, las estructuras lingüísticas y las normas ortográficas y gramaticales para elaborar textos escritos y orales. 

· Componer distintos tipos de textos creativamente con sentido literario.

· Respetar las normas de comunicación en cualquier contexto: turno de palabra, escucha atenta al interlocutor…

· Manejar elementos de comunicación no verbal, o en diferentes registros, en las diversas situaciones comunicativas.

· Entender el contexto sociocultural de la lengua, así como su historia para hacer un mejor uso de ella.

· Utilizar los conocimientos sobre la lengua para buscar información y leer textos en cualquier situación. 

· Producir textos escritos de diversa complejidad para su uso en situaciones cotidianas o en asignaturas diversas

Competencia digital 

La competencia digital se trabaja fundamentalmente mediante el análisis de productos audiovisuales, películas en especial, que tratan temas que podemos vincular con las cuestiones desarrolladas en cada unidad. Por otra parte, también se ha intentado fomentar el uso de nuevas tecnologías en la exposición didáctica y, para ello, se propone el uso de recursos digitales en la presentación y exposición de trabajos.

Para ello, en esta área, trabajaremos los siguientes descriptores de la competencia:

· Seleccionar el uso de las distintas fuentes según su fiabilidad.

· Elaborar y publicitar información propia derivada de información obtenida a través de medios tecnológicos.

· Utilizar los distintos canales de comunicación audiovisual para transmitir informaciones diversas.

· Comprender los mensajes que vienen de los medios de comunicación.

· Manejar herramientas digitales para la construcción de conocimiento. 

· Aplicar criterios éticos en el uso de las tecnologías.

Conciencia y expresiones culturales

La importancia de la cultura, del arte, de la historia, etc., y la necesaria conciencia de su valor también desempeñan un papel crucial en este proyecto de Filosofía de 4.º ESO. Mediante el análisis de diferentes obras de arte, pretendemos incentivar la conciencia y el gusto estético. Por lo demás, la conexión entre la Filosofía y el ámbito de la cultura en general es evidente y, por consiguiente, es necesario fomentar una actitud de respeto, de tolerancia y de conocimiento del amplio patrimonio cultural que constituye nuestra forma de vida.

Por lo que, en esta área, trabajaremos los siguientes descriptores: 

· Mostrar respeto hacia el patrimonio cultural mundial en sus distintas vertientes (artístico-literaria, etnográfica, científico-técnica…) y hacia las personas que han contribuido a su desarrollo.

· Valorar la interculturalidad como una fuente de riqueza personal y cultural. 

· Apreciar los valores culturales del patrimonio natural y de la evolución del pensamiento científico.

· Expresar sentimientos y emociones mediante códigos artísticos.

· Elaborar trabajos y presentaciones con sentido estético.

Competencias sociales y cívicas

La función social de la filosofía y su vinculación con la teoría de la sociedad implican que la reflexión sobre los valores sociales y morales, los hábitos, etc., sean parte insoslayable de la labor filosófica. Por una parte, hemos intentado presentar nociones y teorías básicas relativas a la naturaleza social del ser humano. Por otra, además, se ha pretendido cultivar la capacidad de diálogo y de entendimiento a través de actividades participativas, como, por ejemplo, el debate.

Para ello entrenaremos los siguientes descriptores: 

· Conocer las actividades humanas, adquirir una idea de la realidad histórica a partir de distintas fuentes e identificar las implicaciones que tiene vivir en un Estado social y democrático de derecho refrendado por una constitución.

· Aplicar derechos y deberes de la convivencia ciudadana en el contexto de la escuela.

· Desarrollar la capacidad de diálogo con los demás en situaciones de convivencia y de trabajo, y para la resolución de conflictos.

· Mostrar disponibilidad para la participación activa en ámbitos de participación establecidos.

· Reconocer riqueza en la diversidad de opiniones y de ideas.

· Concebir una escala de valores propia y actuar conforme a ella.

· Involucrarse o promover acciones con un fin social.

Sentido de iniciativa y espíritu emprendedor 

El desarrollo del sentido de iniciativa y espíritu emprendedor es de vital importancia en cualquier contexto educativo porque favorece la autonomía de los alumnos y de las alumnas, y el desarrollo de habilidades personales para emprender acciones innovadoras en contextos académicos que luego se podrán extrapolar a situaciones vitales. En el propio estudio de la asignatura, el alumnado debe reconocer sus recursos y desarrollar hábitos que permitan superar dificultades en el trabajo y en la consecución de metas establecidas. Valores como el liderazgo, la creatividad, la iniciativa personal o la autonomía no son ajenos a la educación filosófica. Capacidades como la argumentación, el razonamiento o la exposición pública están ligadas al fomento de la iniciativa individual. Más allá de estos valores transversales, presentes en todas las unidades, el mundo de la empresa y la economía recibe un tratamiento específico en estos materiales.

Los descriptores que entrenaremos son:

· Optimizar recursos personales apoyándose en las fortalezas propias. 

· Asumir las responsabilidades encomendadas y dar cuenta de ellas. 

· Ser constante en el trabajo, superando las dificultades.

· Configurar una visión de futuro realista y ambiciosa.

· Encontrar posibilidades en el entorno que otros no aprecian.

· Optimizar el uso de recursos materiales y personales para la consecución de objetivos.

· Mostrar iniciativa personal para iniciar o promover acciones nuevas. 

· Actuar con responsabilidad social y sentido ético en el trabajo.

Aprender a aprender

La competencia de aprender a aprender se puede desarrollar en el área fomentando tareas que permitan que el alumno o la alumna se reconozca a sí mismo como aprendiz para la mejora de sus procesos de aprendizaje. Se fomentará la autonomía de los estudiantes y su desarrollo como aprendices capaces de generar nuevo conocimiento a partir de los contenidos impartidos en clase. 

Trabajaremos los siguientes descriptores de manera prioritaria:

· Identificar potencialidades personales como aprendiz: estilos de aprendizaje, inteligencias múltiples, funciones ejecutivas…

· Desarrollar estrategias que favorezcan la comprensión rigurosa de los contenidos.

· Planificar los recursos necesarios y los pasos que se han de realizar en el proceso de aprendizaje.

· Seguir los pasos establecidos y tomar decisiones sobre los pasos siguientes en función de los resultados intermedios.

· Evaluar la consecución de objetivos de aprendizaje.

