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TEST UNIDAD 4 

1. ¿Cuál es la función de los melanocitos? 

a) Defensiva 

b) Captación de estímulos 

c) Dar color a la piel y el pelo  

d) Todas son correctas 

 

2. Señala el orden correcto de los estratos de la epidermis desde el exterior hacia el 

interior: 

a) Estrato córneo  Lúcido  Granuloso  Espinoso  Basal 

b) Basal  Espinoso  Granuloso  Lúcido  Córneo 

c) Córneo  Lúcido  Basal 

d) Ninguna es correcta 

 

3. Señala la afirmación incorrecta: 

a) El estrato córneo es más grueso en las palmas de las manos y en la planta de los pies 

b) Las células de Langerhans tienen función defensiva 

c) Los queratinocitos son células epidérmicas 

d) El estrato basal se localiza en la hipodermis 

 

4.  Señala la afirmación correcta sobre la dermis: 

a) Los corpúsculos de Ruffini están especializados en la captación de calor 

b) Se entiende por mecanorreceptores los receptores de presión, tensión y vibración 

c) Las terminaciones nerviosas de Merkel captan estímulos táctiles 

d) Todas son correctas 

 

5. El proceso de formación del pelo tiene su origen en: 

a) La epidermis 

b) La dermis 

c) La hipodermis 

d) Ninguna es correcta 
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6. Señala la afirmación correcta sobre las glándulas ecrinas: 

a) Comienzan a funcionar en la pubertad con los cambios hormonales 

b) Son las responsables del olor característico del sudor 

c) Comienzan a funcionar poco después del nacimiento 

d) Su secreción varía con el embarazo 

 

7. Señala las lesiones secundarias entre las siguientes: 

a) Úlceras, escamas y escaras 

b) Póstulas y ampollas 

c) Quistes y ronchas 

d) Todas son correctas 

 

8. Las glándulas sebáceas secretan el sebo con el objetivo de flexibilizar e 

impermeabilizar la piel. 

 

a) Verdadero 

b) Falso 

 

9. Señala la respuesta afirmativa: 

a) Las úlceras por presión no se pueden prevenir  

b) Hasta el 95% de las úlceras por presión son evitables 

c) La presión y el rozamiento son las únicas fuerzas que dan lugar a una úlcera 

d) En las primeras etapas de las úlceras por presión, estas no suelen curarse por sí solas 

una vez desaparece la presión 

 

10. ¿Dónde desarrollará antes las úlceras por presión un usuario que pasa muchas horas 

sentado? 

a) En la región sacra 

b) En la frente y orejas 

c) En las rodillas 

d) En la región costal 

 



HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL       CEPER ALPUJARRA 

 

11. Es un factor de riesgo extrínseco para desarrollar úlceras por presión: 

a) Edad 

b) Inmovilidad 

c) Tratamientos 

d) Incontinencia 

 

12. Las escalas de valoración del riesgo de UPP permiten identificar y cuantificar el riesgo 

de desarrollar úlceras por presión. 

 

a) Verdadero 

b) Falso 

 

13. En el estadio II del desarrollo de las UPP: 

a) Existe una pérdida total del grosor de la piel 

b) Hay presencia de dolor   

c) Existe presencia de escaras 

d) Todas son correctas 

 

14. En el estado IV del desarrollo de las UPP existe ausencia de dolor: 

 

a) Verdadero  

b) Falso 

 

15. En cuanto al cuidado de la UPP se recomienda: 

a) La cura en un ambiente húmedo 

b) No secar el lecho ulceral 

c) No deben utilizarse antibióticos tópicos  

d) Todas son correctas 
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