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1. No es una característica del RN sano: 
a) De 100 a 160 pulsaciones por minuto. 
b) De 2.500 a 3.900 gramos de peso. 
c) De 28 a 32 centímetros. 
d) Todas las anteriores son ciertas. 
 
2. El test de Apgar: 
a) Es la evaluación al minuto y a los cinco minutos de vida del recién nacido. 
b) Es la suma de calificaciones de 5 parámetros. 
c) La puntuación normal es de 7 a 10. 
d) Todas son ciertas. 
 
3. Para asegurar una correcta identificación del recién nacido, se hará: 
a) Fotografía y registro en la historia. 
b) Pinza de cordon con el número de cama de la madre. 
c) Brazalete y huellas dactilares. 
d) Nada de lo anterior es necesario. 
 
4. La detección precoz de enfermedades metabólicas incluye el diagnóstico diferencial de: 
a) Síndrome de Down. 
b) Fenilcetonuria. 
c) Polidactilia. 
d) Espina bífida. 
 
5. La prevención de hemorragias se realiza con: 
a) Vitamina A. 
b) Vitamina C. 
c) Vitamina D. 
d) Vitamina K. 
 
6. Es cierto que en la valoración de las características antropométricas se utilizan: 
a) Báscula para lactantes. 
b) Curvas de crecimiento de la población estudiada o percentiles. 
c) Tallímetro y cinta métrica. 
d) Todos las anteriores son correctas. 
 
7. La primera deposición del RN se llama: 
a) Coprolitos. 
b) Melenas. 
c) Vermix caseosa. 
d) Meconio. 
 
 



8. Los reflejos…: 
a) No desaparecen con el paso del tiempo. 
b) Son respuestas reflejas. 
c) Uno de ellos es el reflejo de Moro. 
d) Otro es el de búsqueda. 
 
9. Los cuidados neonatales que presta enfermería: 
a) Se programan según un plan de cuidados. 
b) Se van improvisando, de forma espontánea. 
c) Se adaptan a la pauta de necesidades. 
d) a y c son ciertas. 
 
10. El líquido que segregan las mamas durante los 3-4 primeros días se llama: 
a) Leche de iniciación. 
b) Calostro. 
c) Suero lácteo. 
d) Ninguno de los citados. 
 
11. Son contraindicaciones de la lactancia materna: 
a) Consumir drogas. 
b) Ser portadora de virus de hepatitis B. 
c) Ser portadora del virus del SIDA. 
d) Todos los citados son correctos. 
 
12. La fontanela mayor o anterior está en: 
a) La unión del occipital y los parietales. 
b) La confluencia de parietal y temporal. 
c) La confluencia de frontal y parietal. 
d) La unión de occipital y temporal. 

 
13. No es un cuidado del cordón umbilical: 
a) Mantener limpio y seco. 
b) Aplicar alcohol 70%. 
c) Aplicar pomada cicatrizante. 
d) Limpiar alrededor de la pinza. 
 
14. Entre las necesidades básicas del RN se incluye la de ocuparse para realizarse, que tiene que ver 
con: 
a) Los valores y creencias. 
b) El dormir y descansar. 
c) El desarrollo de la confianza. 
d) La recreación. 
 
 

SOLUCIONES: 1-d, 2-d, 3-c, 4-b, 5-d, 6-d, 7-d, 8-a, 9-d, 10-b, 11-d, 12-c, 13-c, 14-c. 
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