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1. Es cierto que es un cartílago par de la laringe: 
a) Epiglotis. 
b) Aritenoides. 
c) Cricoides. 
d) Tiroides. 
 
2. El aire entra en los pulmones cuando: 
a) La presión atmosférica es menor que la pulmonar. 
b) La presión atmosférica se iguala con la pulmonar. 
c) La presión pulmonar es menor que la atmosférica. 
d) Se iguala la inspiración y la expiración. 
 
3. Las dilataciones irreversibles de los bronquios se denominan: 
a) Bronquiectasias. 
b) Bronquitis. 
c) Enfisema. 
d) Atelectasia. 
 
4. Para la administración de oxígeno a través de la boca y la nariz, se utiliza: 
a) Una sonda nasal. 
b) Una mascarilla. 
c) Unas gafas nasales. 
d) Una cánula nasal. 
 
5. Señala la respuesta correcta: 
a) La faringe comunica directamente con la tráquea. 
b) La tráquea está formada por 15 anillos cerrados de cartílago. 
c) El hilio se localiza en la cara interna –mediastínica- de los pulmones. 
d) El diafragma se relaja durante la inspiración. 
 
6. El oxígeno se transporta en sangre unido a: 
a) La carboxihemoglobina. 
b) La oxihemoglobina. 
c) Los eritrocitos. 
d) La hemoglobina. 
 
7. ¿En cuál de las siguientes zonas no debe colocarse el “dedil” del pulsioxímetro? 
a) Dedos de la mano. 
b) Oreja. 
c) Nariz. 
d) Apéndice del corazón. 
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8. Señala la respuesta correcta: 
a) Para la aspiración de secreciones endotraqueales la sonda debe ser estéril. 
b) En los cambios de sonda endotraqueal se coloca al paciente en posición de Trendelenburg. 
c) Los respiradores de presión son siempre volumétricos. 
d) La ventilación artificial solo se puede realizar con respiradores. 
 
9. No es cierto que: 
a) El enfisema se produce por la distensión de los alveolos. 
b) El agente causal de la tuberculosis es el bacilo de Koch. 
c) En el edema de pulmón hay un aumento del líquido seroso de los alveolos. 
d) La atelectasia se caracteriza por la dilatación irreversible de los bronquios. 
 
10. En relación con los ejercicios respiratorios, indica qué no es cierto: 
a) Se aumenta la hipoxemia. 
b) Se puede conseguir una respiración más profunda. 
c) Se movilizan las secreciones bronquiales. 
d) Se mejora la permeabilidad de las vías respiratorias. 
 
11. La capacidad de la hemoglobina para unirse con el O2 aumenta cuando: 
a) Disminuye la presión parcial de O2 y del CO2. 
b) Aumenta la presión parcial de CO2 y disminuye la presión parcial de O2. 
c) Se iguala la presión parcial de O2 con la del CO2. 
d) Aumenta la presión parcial de O2 y disminuye la presión parcial de CO2. 
 
12. Si a un paciente traqueotomizado hay que cambiarle la cánula, se le debe colocar: 
a) En decúbito supino. 
b) En posición lateral de seguridad. 
c) En la posición de Fowler. 
d) Cualquier posición es válida para realizar este procedimiento. 
 
13. Una de las siguientes afirmaciones no es cierta. 
a) En pacientes traqueotomizados es importante humedecer el aire que inspira. 
b) La frecuencia cardiaca puede medirse con el pulsioxímetro. 
c) Con los ejercicios respiratorios se puede mejorar la permeabilidad de las vías respiratorias. 
d) Los espirómetros de incentive estimulan la entrada de aires hasta los alvéolos. 
 
14. Cuando se realiza un sondaje nasal no es cierto que: 
a) Haya que comprobar la longitud de la sonda que se va a colocar al paciente. 
b) No haya que cambiar la sonda nunca. 
c) Sea necesario lubricar la sonda. 
d) Se pueden producir problemas de irritación al introducirla. 

 

SOLUCIONES:  1-b, 2-c, 3-a, 4-b, 5-c, 6-d, 7-d, 8-a, 9-d, 10-a, 11-d, 12-c, 13-d, 14-b. 
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