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1. Las primeras prótesis dentales completas fueron elaboradas en: 

a) metal en 1835. 

b) caucho en 1840. 

c) plástico en 1830. 

 

2. Las funciones de un higienista dental son: 

a) Regular la profesión de odontólogo y las de otros profesionales 

relacionados con la salud dental. 

b) Funciones administrativas y funciones de estomatología. 

c) Colaboración con el dentista, funciones administrativas, 

educación sanitaria y vigilancia epidemológica de la población y 

realizar sellados de fisuras, fluoraciones, pulidos de obturaciones 

y de tartrajes. 

 

3. ¿Qué Titulación requiere un cirujano maxilofacial? 

a) Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería. 

b) Técnico superior en Higiene Bucodental. 

c) Licenciado en Medicina y Cirugía con especialidad vía MIR de 

cirugía maxilofacial. 
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4. Controlar que las indicaciones y materiales que se envían al 

laboratorio lleven filiación correspondiente es una: 

a) Función administrativa. 

b) Función asistencial. 

c) Función estomatológica. 

 

5. La temperatura ambiental del consultorio dental debe estar 

comprendida entre: 

a) 19 y 22 º C 

b) 18 y 20 º C 

c) 19 y 21 º C 

 

6. Los movimientos de clase III que realiza el equipo de salud 

bucodental se refieren a: 

a) movimientos de dedos, muñeca y codo. 

b) movimientos de brazo y la espalda 

c) movimientos del brazo desde el hombro. 

 

7. ¿Cómo se realiza la técnica a cuatro manos? 

a) El personal auxiliar lo realiza sólo con movimientos cortos y 

controlados para conseguir un alto rendimiento y una menor 

fatiga física y mental. 

b) Se realiza en equipo con movimientos cortos y controlados para 

conseguir un alto rendimiento y una menor fatiga física y mental. 

c) Se realiza en equipo, con movimientos largos para conseguir un 

alto rendimiento y una menor fatiga física y mental. 
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8. El traspaso cruzado es una técnica de traspaso instrumental que 

consiste en que: 

a) el intercambio se hace transfiriendo desde la mano derecha del 

técnico auxiliar a la mano derecha del dentista y viceversa. 

b) el intercambio se hace transfiriendo desde la mano izquierda del 

técnico auxiliar a la mano izquierda del dentista y viceversa. 

c) el intercambio se hace transfiriendo desde la mano derecha del 

técnico auxiliar a la mano izquierda del dentista y viceversa. 

 

9. La técnica de aspiración de fluidos la realiza el personal auxiliar 

con sistemas de aspiración provistos de cánulas anchas para ello: 

a) Sujeta la cánula de aspiración con la palma de la mano derecha y 

la rodea con los dedos meñique, medio, anular e índice, mientras 

el pulgar se dirige hacia la manguera en dirección opuesta a la 

cánula. 

b) Sujeta la cánula de aspiración con la palma de la mano izquierda 

y la rodea con los dedos índice, medio, anular y meñique, 

mientras el pulgar se dirige hacia la manguera en dirección 

opuesta a la cánula. 

c) Sujeta la cánula de aspiración con la palma de la mano derecha y 

la rodea con los dedos índice, medio, anular y meñique, mientras 

el pulgar se dirige hacia la manguera en dirección opuesta a la 

cánula. 
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10. Para la técnica operatoria a seis manos el equipo bucodental 

debe componerse de: 

a) Dos profesionales, generalmente un dentista y un auxiliar. 

b) Tres profesionales, generalmente dos dentistas y un auxiliar. 

c) Tres profesionales, generalmente un dentista y dos auxiliares. 
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RESPUESTAS 

1 B 

2 C 

3 C 

4 B 

5 A 

6 A 

7 B 

8 A 

9 C 

10 C 

 


