
Es una de las cosas más importantes

Habilidades  para  llegar   a 
ser un buen amigo o amiga



¿De dónde vienes? 



- ¿Qué significa?
- ¿Dónde lo conseguimos? 
- ¿Podemos probar nuestras habilidades?
- ¿Dónde necesitamos esas habilidades?Where do we need those skills? 
- ¿Por qué necesitamos esas habilidades?Why we need those skills? 

Habilidades para la amistad



Vamos a hacer grupos!!!
- Color Rojo: Nombre
- Color Azul: Nombre
- Color Amarillo: Nombre
- Color Verde: Nombre



 Carta de Javier
Hola:

Mi nombre es Javier. Tengo 10 años. Nos hemos mudado de casa hace dos meses del norte al sur. 
A mi padre le han dado trabajo aquí. Me hubiera gustado  seguir en nuestra casa del norte, 
donde había vivido toda mi vida. Ha sido muy duro para mi despedirme de mis amigos.

Aunque todo está bien aquí, muchas veces me siento un poco triste porque en verdad no tengo 
ningunos amigos en el colegio. Es difícil hacer nuevos amigos. ¡Todo es tan diferente! Echo mucho de 
menos a mis amigos. Es aburrido estar solo en todos los recreos y ver cómo los otros niños juegan. 
¿Me podéis ayudar? ¿Cómo puedo encontrar nuevos amigos?

¡Muchas gracias por ayudarme!

Javier



¡Vamos a conocer los miembros de tu equipo mejor!
 Intenta encontrar algo positivo en vuestro grupo que os una a todos. Algo en 
común. ¿Os gusta a todos la coca cola? 

- ¿Cuál es tu deporte favorito, programa de tv, bebida, comida, hobby, estación 
del año, dulce, actor, jugador de fútbol, pájaro, animal… 

- ¡¡¡Por favor, recuerda que tiene que ser algo en común a todos los miembros 
del grupo!!! Escoge un representante del grupo

→ NOMBRE DEL GRUPO Y REPRESENTANTE DEL GRUPO



¿QUÉ HACE UN BUEN AMIGO O AMIGA?
● Habla mal de ti a tus espaldas
● Se preocupa de ti y de tus 

problemas
● Te ayuda cuando necesitas
● Cuenta tus secretos a los demás
● Está contigo en el tiempo malo
● Te grita si te equivocas
●  Comparte todo contigo
● Te hace bullying
● Te defiende

● Intenta entender tus problemas
● Sólo se preocupa de sí 

mismo/misma
● Te trata bien y es amable
● No escucha tus problemas
● No te ayuda cuando lo necesitas 
● Se burla de ti 
● Te dice palabrotas y te insulta
● Te habla con respeto



Retos para la próxima semana



Nombre:

 Para ser un mejor amigo/a yo podría HACER estas cosas:

1.

2.

3.

Para ser un mejor amigo/a yo podría PARAR de hacer estas cosas:

1.

2.

3.








