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!! REUNIÓN!NÚMERO!5:!!
!
!

!! FECHA!DE!LA!REUNIÓN:!16!Enero!2017!
!
!
!

!! PARTICIPANTES:!
!

•! Mª!Carmen!Ortega!Gómez.!
•! Mª!Carmen!Caballero!Ariza.!
•! Elsa!Galeote!Bautista.!
•! Emilia!Molina!Belmonte.!
•! Cristina!Pilar!Montero!Luque.!
•! Juan!José!Montes!Jiménez.!
•! Paula!Montoya!Salas.!
•! Ana!Mª!Valenzuela!Guadix.!
•! Laura!Jiménez!Urbano.!

!
!

!! TEMAS!TRATADOS:!
!
U! Lecturas!reflexivas!y!análisis!del!libro!“Pensando!las!emociones”!programa!

de!intervención!en!Educación!Infantil!
!

!! FECHA!DE!LA!PRÓXIMA!REUNIÓN:!30!Enero!2017!
!
!

!! CONCLUCIÓN:!!
En! esta! sesión! hemos! hecho! un! breve! repaso! de! algunas! lecturas! que! hemos!

realizado!del!libro!“Pensando!las!emociones”.!Hemos!quedado!a!la!conclusión!de!que!
la!comunicación!es!uno!de!los!aspectos!principales!en!los!queremos!entrar!la!UDI,!ya!
que! expresar! la! situación! que! nos! causa! ciertos! sentimientos! nos! puede! dar! la!
herramientas! para! construir! un! proceso! cognitivo! más! complejo.! Cuantas! más!
habilidades! tenga! el! niño! niña! para! expresarse! sus! emociones,! más! posibilidades!
existen!de!detectar!algún!problema.!!
!
También! hemos! llegado! al! acuerdo! de! considerar! los! principales! componentes! del!
conocimiento!emocional!el!identificar,!expresar,!las!causas!y!la!comunicación.!
Las!emociones!básicas!quedamos!a!trabajar!son:!alegría,!tristeza,!enfado!y!miedo.!


