
Ficha	de	Actividad	Nº:	2	
	
Empresa:	 	 Departamento:	 	

Alumno/a:	 	 Tutor/a	Laboral:	 	
	

Actividad:	 Fecha/s: 
Realizar	y	aplicar	técnicas	de	inmovilización	preventiva	del	paciente,	operaciones	de	traslado	y	medidas	
posturales	al	paciente	sobre	la	camilla.	 	

	
Código	 Concreción	de	actividad	 MP	relacionados	 RA	

1.1	 Identificación	de	los	medios	materiales	de	movilización,	
inmovilización	y	traslado	de	pacientes.	

0057	EVACUACIÓN	Y	TRASLADO	
DE	PACIENTES	

2.	Aplica	procedimientos	de	
inmovilización		y	movilización	de	
pacientes	seleccionando	los	medios	
materiales	y	las	técnicas	
necesarias.	

1.2	 Realización	de	las	técnicas	preventivas	de	inmovilización	del	
paciente.	

	
0057	EVACUACIÓN	Y	TRASLADO	

DE	PACIENTES	

2.	Aplica	procedimientos	de	
inmovilización		y	movilización	de	
pacientes	seleccionando	los	medios	
materiales	y	las	técnicas	
necesarias.	

1.3	 Realización	de	las	técnicas	de	traslado	y	movilizaciones	de	pacientes.	

	
0057	EVACUACIÓN	Y	TRASLADO	

DE	PACIENTES	
	

2.	Aplica	procedimientos	de	
inmovilización		y	movilización	de	
pacientes	seleccionando	los	medios	
materiales	y	las	técnicas	
necesarias.	

	
MP	 RA	 CE	 OBSERVACIONES	

0057	 2	 a)b)c)d)e)f)g)		 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	
	



	
	
	
	

Evaluación	del	desempeño	

	

Código	
	

Descriptor	 Deficiente	 Apenas	
aceptable	 Regular	 Bueno	 Óptimo	

1.1	

1	 El	alumno	identifica	los	medios	materiales	de	
movilización,	inmovilización	y	traslado	de	pacientes.	

	 	 	 	 	
2	 El	alumno	prepara	los	materiales	de	movilización,	

inmovilización	y	traslado	de	pacientes	

1.2	

1	 El	alumno	conoce	las	técnicas	preventivas	de	
inmovilización	del	paciente.	

	 	 	 	 	
2	 El	alumno	realiza	las	técnicas	preventivas	de	

inmovilización	del	paciente.	

1.3	

1	 El	alumno	conoce		las	técnicas	de	traslado	y	
movilizaciones	de	pacientes.	

	 	 	 	 	
2	 El	alumno	realiza	las	técnicas	de	traslado	y	

movilizaciones	de	pacientes.	

	
	 	 	

	
	
	

	
	

	
	

	
		 	

	
	

	 	 	
	

	
	

	
	

	
	

	
		 	

	
	 	

	 	 	 	 	
	 	



Criterios	
De	

Evaluación	

	
a)	Se	han	identificado	los	medios	materiales	de	inmovilización	y	movilización	de	las	unidades	asistenciales.	
b)	Se	han	descrito	los	métodos	de	inmovilización	según	las	potenciales	lesiones	del	accidentado	y	las	circunstancias	del	accidente.	
c)	Se	han	aplicado	técnicas	de	inmovilización	preventiva	del	paciente.	
d)	Se	han	descrito	los	principales	métodos	de	movilización	en	emergencias.	
e)	Se	han	realizado	operaciones	de	traslado	de	pacientes	desde	el	lugar	del	suceso	al	vehículo	de	transporte.	
f)	Se	han	descrito	los	procedimientos	para	asegurar	una	mayor	confortabilidad	del	paciente	durante	el	traslado	en	la	camilla	de	la	
unidad	asistencial.	
g)	Se	han	descrito	las	medidas	posturales	a	aplicar	al	paciente	sobre	la	camilla.	
h)	Se	han	descrito	y	aplicado	los	principios	de	ergonomía	en	el	ejercicio	de	la	actividad	profesional.	
	
	

	
	


