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10 MODULO | COSMETICA PARA ESTETICA Y BELLEZA

Resultado de Aprendizaje Asociado

RA5 Selecciona los cosméticos de hidratacién, mantenimiento vy
proteccion de la piel adecuados a las distintas tipologias cutaneas,
relacionando sus principios activos con su mecanismo de accion.

Criterio de Evaluacion Asociado

CE i Se han analizado y preparado féormulas sencillas en el laboratorio
de distintos cosméticos de hidratacién, mantenimiento y proteccion de

la piel.

OBJETIVO

Elaborar un cosmético sencillo, en este caso fortalecedor de unas, utilizando los materiales y las materias primas adecuados.
Demostrar que los conocimientos acerca de la forma de proceder en un laboratorio son los adecuados.

INGREDIENTES COSMETICOS

MATERIAL DE LABORATORIO

Aceite de riCiN0 ...cccceeeiieiiieieeeee 13 gr e Balanza
Cera de abeja.....cccccevvveeeeccieccceinns 1,2 gr e Vaso de precipitado
Esencia de limén.........ccccocvenenee. 15 gotas e Varilla agitadora
Vitamina E......ccooveiviiiiiiiie .1 gota e Envase
PROCEDIMIENTOS
e Pesamos la cera y el aceite.Se calientan suavemente al bafio maria hasta que la cera se funda.
e Retiramos del calor y anadimos la esencia de limdén y la vitamina E, agitamos con la varilla.
e Envasamos.

e Guardar en la nevera para que la mezcla se solidifique.

ENVASADO

ETIQUETADO

Envase de vidrio con tapadera para 15 ml.

Fortalecedor de ufias
UsO TOPICO
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APLICACION

Se aplica a diario realizando un suave masaje sobre las ufas incidiendo en la base.

EJERCICIOS ASOCIADOS

1. Indica la funcidn principal de cada uno de los ingredientes utilizados en la formulacidon de este cosmético.
2. ¢Qué otro ingrediente podemos utilizar en lugar de la cera de abeja?
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