1. OBJETIVOS DEL AREA PARA LA ETAPA.

O.EF.1. Conocer su propio cuerpo y sus posibilidades motrices en el espacio y el tiempo, ampliando este conocimiento al cuerpo de
los demas.

O.EF.2. Reconocer y utilizar sus capacidades fisicas, habilidades motrices y conocimiento de la estructura y funcionamiento del
cuerpo para el desarrollo motor, mediante la adaptacion del movimiento a nuevas situaciones de la vida cotidiana.

O.EF.3. Utilizar la imaginacion, creatividad y la expresividad corporal a través del movimiento para comunicar emociones, sensaciones,
ideasy estados de animo, asi como comprender mensajes expresados de este modo.

O.EF.4. Adquirir habitos de ejercicio fisico orientados a una correcta ejecucién motriz, a la salud y al bienestar personal, del mismo
modo, apreciar y reconocer los efectosdelejerciciofisico, laalimentacion, elesfuerzoy habitosposturales paraadoptaractitudcriticaante
practicas perjudiciales paralasalud.

O.EF.5. Desarrollar actitudes y habitos de tipo cooperativo y social basados en el juego limpio, la solidaridad, la tolerancia, el respetoy la
aceptacidénde las normas de convivencia, ofreciendo el didlogo en la resolucion de problemas y evitando discriminaciones por razones
de género, culturales y sociales.

O.EF.6. Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas como propuesta al tiempo de ocio y forma
de mejorar las relaciones sociales y la capacidad fisica, teniendo en cuenta el cuidado del entorno natural donde se desarrollen dichas
actividades.

O.EF.7. Utilizar las TIC como recurso de apoyo al area para acceder, indagar y compartir informacion relativa a la actividad fisica y el
deporte.
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2. PERFIL DEL AREA Y DE COMPETENCIAS PARA EL CICLO:

Criterios de Evaluacién de Area y su relacion con Objetivos de Area, Bloques de Contenidos, Competencias Clave e

Indicadores a evaluar ponderados para la calificacion del criterio, junto con la ponderacion de los Criterios de Evaluacion
para la calificacion del Area.

CE.2.1. Integrar y resolver satisfactoriamente variadas situaciones motrices, utilizando las habilidades perceptivo-
motrices y basicas mas apropiadas para una eficaz solucion.

Objetivos de arearelacionados: O.EF.1.;O.EF.2.
Competencias Clave relacionadas: CAAy SIEP.
Blogues de contenido por nivel relacionados:

30 de educacion primaria

49 de educacion primaria
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Bloque 1: “El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal con
representacion del propio cuerpoy el delosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploraciony
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacion de las fases, los tipos y los
ritmos respiratorios, para su progresivo control en
diferentes actividades.

5. Adecuacion autdnoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejorar las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccion basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierda en los demas.

8. Estructuracidny percepcidnespacio-temporalenaccionesy
situacionesde complejidad creciente. Apreciacion de
distancias y trayectorias y velocidad. Memorizacion de
recorridos. Reconocimiento de la posicion relativa de dos
objetos.

9. Desarrollodelaautoestimay la confianza en uno mismoa
travésdela actividad fisica. Valoracion y aceptacion de la
realidad corporal propia y de los demas.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajustey utilizacién eficaz de los elementos fundamentales en

las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

Bloque 1: “El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal con
representacion del propio cuerpoy eldelosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploraciony
experimentacién de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacion de las fases, los tipos y los
ritmos respiratorios, para su progresivo control en
diferentes actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejorar las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacidn y abstraccion basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierda en los demas.

8. Estructuraciony percepcidn espacio-temporal enaccionesy
situacionesde complejidad creciente. Apreciacion de
distancias y trayectorias y velocidad. Memorizacién de
recorridos. Reconocimiento de la posicion relativa de dos
objetos.

9. Desarrollodelaautoestimay la confianza en uno mismoa
través dela actividad fisica. Valoracion y aceptacion de la
realidad corporal propia y de los demas.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajustey utilizacidn eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.
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CEIP EL HACHO
Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Curso 2016- 2017

Indicador/es de CCCC Ponderacion por
evaluacion relacionadas nivel
EF.2.1.1. Integra y resuelve satisfactoriamente variadas situaciones motrices. CAA 50% 50%
EF.2.1.2. Elige las habilidades perceptivo-motrices y basicas mas apropiadas para resolver SIEP 50% 50%
de forma eficaz situaciones motrices.
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CE.2.2.Indagary utilizar el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, representando personajes, ideasy
sentimientosy desarrollando ambitos competenciales creativos y comunicativos.

Objetivos de arearelacionados: O.EF.1.; O.EF.3.
Competencias Clave relacionadas: CEC, CSYC.
Bloques de contenido por nivel relacionados:

39 de educacion primaria

4° de educacion primaria

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal con
representacion del propio cuerpoy el delosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracion vy
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccion basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierdaenlosdemas.

7. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y desequilibrio
modificando la base de sustentacion, los puntos de apoyo y la
posicion del centro de gravedad, en diferentes planos.

1.9. Desarrollo de la autoestima y la confianza en uno mismo a

través de la actividad fisica. Valoracién y aceptacion de la

realidad corporal propia y de los demas.

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal con
representacion del propio cuerpoy el delosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracion vy
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacidn de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccion basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierdaenlosdemas.

7. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y desequilibrio
modificando la base de sustentacion, los puntos de apoyo y la
posicion del centro de gravedad, en diferentes planos.

1.9. Desarrollo de la autoestima y la confianza en uno mismo a

través de la actividad fisica. Valoracién y aceptacion de la

realidad corporal propia y de los demas.
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10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacién eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicos en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

13. Experimentacién y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcion y
decision en las tareas motoras.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacién eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicos en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

13. Experimentacién y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcién y
decision en las tareas motoras.

Blogque 3: "La Expresion corporal: Expresion y creacion

artistica motriz".

1. Indagacién y experimentacion de las posibilidades expresivas
del cuerpo (la actitud, el tono muscular, la mimica, los gestos)
y del movimiento (el espacio, el tiempo o la intensidad).

2. Expresidon y representacion desinhibida de emociones y
sentimientos a través del cuerpo, el gesto y el movimiento.

3. Representacion e imitacion de personajes reales vy ficticios.
Escenificacién de situaciones sencillas a partir del lenguaje
corporal.

4. Investigacidn y uso de objetos y materiales y sus posibilidades
en la expresion.

3.8. Valoracidon y respeto de las diferencias en el modo de

expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada uno.

Participacion disfrute y colaboracién activa en cadaunadeellas.

Blogque 3: "La Expresion corporal: Expresion y creacion

artistica motriz".

1. Indagacién y experimentacion de las posibilidades expresivas
del cuerpo (la actitud, el tono muscular, la mimica, los gestos)
y del movimiento (el espacio, el tiempo o la intensidad).

2. Expresidon y representacion desinhibida de emociones vy
sentimientos a través del cuerpo, el gesto y el movimiento.

3. Representacion e imitacion de personajes reales vy ficticios.
Escenificacién de situaciones sencillas a partir del lenguaje
corporal.

3.8. Valoracidon y respeto de las diferencias en el modo de

expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada uno.

Participacion disfrute y colaboracién activa en cadaunadeellas.
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CEIP EL HACHO
Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Curso 2016- 2017

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionadas nivel
EF.2.2.1. Indagay utiliza el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, CSYC 50% 100%
desarrollando ambitos competenciales creativos y comunicativos.
EF.2.2.2. Utiliza el cuerpo para representar personaijes, ideas y sentimientos. CEC 50%
Educacion Fisica 2° ciclo 7 de 44



CEIP ELHACHO

Curso 2016- 2017

CE.2.3. Identificar y utilizar estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para interaccionar de forma individual,
coordinada y cooperativa, resolviendo los retos presentados por la accion jugada.

Objetivos de area relacionados: O.EF.5.; O.EF.6.
Competencias Clave relacionadas: CAA, CSYC.

Bl nteni r nivel relacion

39 de educacion primaria

4° de educacion primaria
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Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1.2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracion y

experimentacién de las capacidades perceptivas y su relacion con

el movimiento.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccion basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierdaenlosdemas.

7. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y desequilibrio
modificando la base de sustentacion, los puntos de apoyo y la
posicion del centro de gravedad, en diferentes planos.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

13. Experimentacion y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcion y
decisidn en las tareas motoras.

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1.2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracion y

experimentacién de las capacidades perceptivas y su relacién con

el movimiento.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion auténoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccion basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierdaenlosdemas.

7. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y desequilibrio
modificando la base de sustentacion, los puntos de apoyo y la
posicion del centro de gravedad, en diferentes planos.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

13. Experimentacion y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcion y
decisidn en las tareas motoras.

Bloque 4: " El juego y deporte escolar "
4.1. Aplicacion de las habilidades basicas en situaciones de juego.
Iniciacién ala

Bloque 4: " El juego y deporte escolar "
4.1. Aplicacion de las habilidades basicas en situaciones de juego.
Iniciaciénala
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practica de actividades deportivas a través del juego predeportivo

y del deporte adaptado.

2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,
pertenecientes a la Comunidad deAndalucia.

3. Experimentacion, indagacién y aplicacion de las habilidades
basicas de manejo de balones y mdviles, con o sin
implemento, en situaciones de juego.

4. Aprendizaje y utilizacion de estrategias basicas en
situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicion, en la practica de juegos y deportes.

5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto
habitual como no habitual y en el medio natural. (Colegios,
calles, plazas, campo,)

7. Propuestas ludicas de recorridos de orientacion, pistas y
rastreo.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un cddigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracion de las reglas y normas
de juego.

9. Interésyapoyo del juego como medio de disfrute, de relaciony
deempleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos
y actividades. Interés por la superacidn constructiva de retos
con implicacién cognitiva y motriz.

11. Disposicidon favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.

practica de actividades deportivas a través del juego predeportivo

y del deporte adaptado.

2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,
pertenecientes a la Comunidad deAndalucia.

3. Experimentacion, indagacién y aplicacion de las habilidades
basicas de manejo de balones y mdviles, con o sin
implemento, en situaciones de juego.

4. Aprendizaje y utilizacion de estrategias basicas en
situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicion, en la practica de juegos y deportes.

5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto
habitual como no habitual y en el medio natural. (Colegios,
calles, plazas, campo,)

7. Propuestas ludicas de recorridos de orientacion, pistas y
rastreo.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un cddigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
de juego.

9. Interésyapoyo del juego como medio de disfrute, de relaciony
deempleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos
y actividades. Interés por la superacién constructiva de retos
con implicacién cognitiva y motriz.

11. Disposicidon favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.
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CEIP EL HACHO
Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Curso 2016- 2017

Indicador/es de CCCC Ponderacion por
evaluacion relacionadas nivel
EF.2.3.1. Identifica y utiliza estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para CSYC 50% 100%
interaccionar de forma individual, coordinada y cooperativa.
EF.2.3.2. Identifica y utiliza estrategias basicas de juegos y actividades fisicas resolviendo los CAA 50%
retos presentados por la accidn jugada.
Educacion Fisica 2° ciclo 11 de 44



CE.2.4. Poner en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la conexion de conceptos propios de
educacion fisica con los aprendidos en otras areas y las distintas competencias.

Objetivos de area relacionados: O.EF.2, O.EF.3.
Competencias Clave relacionadas: CCL, CMT, CAA, CSYC, CEC.
Bl nteni r nivel relacion :

39 de educacion primaria

4° de educacion primaria

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal, con
representacion del propio cuerpoyeldelosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracion vy
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacion
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

9. Desarrollo de la autoestima y la confianza en uno mismo a
través de la actividad fisica. Valoracion y aceptacion de la
realidad corporal propia y delos demas.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales

en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la

ejecucion de las habilidades motrices.

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal, con
representacion del propio cuerpoyeldelosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracion vy
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

9. Desarrollo de la autoestima y la confianza en uno mismo a
través de la actividad fisica. Valoracion y aceptacion de la
realidad corporal propia y delos demas.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales

en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la

ejecucion delas habilidades motrices.
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Bloque 3: " La Expresion corporal: Expresion y creacion
artistica motriz".

3.3. Representacion e imitacion de personajes reales y ficticios.
Escenificacidn de situaciones sencillas a partir del lenguaje
corporal.

3.5. Expresion e interpretacion de la musica flamenca a través
del cuerpo, adecuandolo a un compas y a un tempo externo.
3.7. Ejecucién de bailes y coreografias simples combinandolos
con habilidades motrices basicas. Practica de bailes y danzas
populares y autoctonos de la Comunidad Andaluza.

3.8. Valoracidon y respeto de las diferencias en el modo de
expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada uno.
Participacion disfrute y colaboracién activa en cadaunadeellas.

Bloque 3: " La Expresion corporal: Expresion y creacion
artistica motriz".

3.3. Representacion e imitacion de personajes reales y ficticios.
Escenificacidn de situaciones sencillas a partir del lenguaje
corporal.

3.5. Expresion e interpretacion de la musica flamenca a través
del cuerpo, adecuandolo a un compas y a un tempo externo.
3.7. Ejecucién de bailes y coreografias simples combinandolos
con habilidades motrices basicas. Practica de bailes y danzas
populares y autoctonos de la Comunidad Andaluza.

3.8. Valoracidon y respeto de las diferencias en el modo de
expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada uno.
Participacion disfrute y colaboracién activa en cadaunadeellas.

Bloque 4: "El juego y el deporte escolar”.

4.2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,

pertenecientes a la Comunidad deAndalucia.

4.6. Sensibilizacion y respeto por el medio ambiente a partir de

los juegos y deportes por su cuidado y mantenimiento sostenible.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y

cumplimiento de un cdédigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracidn de las reglas y normas
de juego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relaciony

de empleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos
y actividades. Interés por la superacion constructiva de retos
con implicacidn cognitiva y motriz.

11. Disposicidon favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.

Bloque 4: "El juego y el deporte escolar”.

4.2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,

pertenecientes a la Comunidad deAndalucia.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
de juego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relaciény
deempleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos
y actividades. Interés por la superacidn constructiva de retos
con implicacién cognitiva y motriz.

11. Disposicidn favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.
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Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionadas nivel
EF.2.4.1. Pone en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la CCL,CMT, CAA, 100% 100%
conexion de conceptos propios de educacion fisica con los aprendidos en otras areasylas | CSYC, CEC
distintas competencias.
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CE.2.5. Tomar conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica relacionados con habitos posturales y
alimentarios, ademas de consolidar habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestra comunidad en
estos aspectos, porejemploladieta mediterranea y el clima caluroso.

Obijetivos de area relacionados: O.EF.4.
Competencias Clave relacionadas: CAA, CSYC.
Bloques de contenido por nivel relacionados:

39 de educacion primaria 4° de educacion primaria

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”. Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.
1.3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos | 1.3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacidon conla | corporales para aumento del control del cuerpo en relacién con la
tension, la relajacién y actitud postural. tension, la relajacién y actitud postural.

1.5. Adecuacién autéonoma de la postura a las necesidades | 1.5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de | expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales. movimiento de los segmentos corporales.
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Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.
1.

Valoracion de los habitos posturales mas correctos.
Asimilacion progresiva de una actitud postural correcta y
equilibrada en reposo y en movimiento.

Adquisicién y puesta en practica de habitos alimentarios
saludables relacionados con la actividad fisica. Consolidacion
de habitos de higiene corporal.

Mejora global de las cualidades fisicas basicas de forma
genérica. Mantenimiento de la flexibilidad y ejercitaciéon
globalizada de la fuerza, la velocidad y la resistencia aerdbica
a través de las habilidades motrices basicas.

Aceptacion y actitud favorable hacia los beneficios de la
actividad fisica en la salud.

Desarrollo de medidas de seguridad en la practica de la
actividad fisica. Calentamiento, dosificacion del esfuerzo y
relajacion. Indagacién de los efectos inmediatos del ejercicio
sobre la frecuencia cardiaca.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

1.

Valoracion de los habitos posturales mas correctos.
Asimilacion progresiva de una actitud postural correcta y
equilibrada en reposo y en movimiento.

Adquisicién y puesta en practica de habitos alimentarios
saludables relacionados con la actividad fisica. Consolidacion
de habitos de higiene corporal.

Mejora global de las cualidades fisicas basicas de forma
genérica. Mantenimiento de la flexibilidad y ejercitacion
globalizada de la fuerza, la velocidad y la resistencia aerdbica
a través de las habilidades motrices basicas.

Aceptacion y actitud favorable hacia los beneficios de la
actividad fisica en la salud.

Desarrollo de medidas de seguridad en la practica de la
actividad fisica. Calentamiento, dosificacion del esfuerzo y
relajacion. Indagacién de los efectos inmediatos del ejercicio
sobre la frecuencia cardiaca.

El sedentarismo en la sociedad actual. Uso racional de las
TIC en el tiempo libre.

Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad
fisica. Uso sostenible y responsable de materialesy espacios.

Protagonismoy participacién activa en la preparacidony uso de
ropay calzado adecuados para una correcta practica.

El sedentarismo en la sociedad actual. Uso racional de las
TIC en el tiempo libre.

Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad
fisica. Uso sostenible y responsable de materiales y espacios.

Protagonismoy participacién activa en la preparacidony uso de
ropay calzado adecuados para una correcta practica.
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CEIP EL HACHO
Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Curso 2016- 2017

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionadas nivel
EF.2.5.1. Toma conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica CAA 100% | 50%
relacionados con habitos posturalesy alimentarios.
EF.2.5.2. Consolida habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de CS 50%
nuestracomunidad (por ejemplo: dietay clima). YC
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CE.2.6. Investigar, elaborar y aplicar propuestas para aumentar la condicion fisica, partiendo de sus posibilidades.

Obijetivos de arearelacionados: O.EF.2, O.EF.4.
Competencias Clave relacionadas: CAA, CSYC.
Bloques de contenido por nivel relacionados:

39 de educacion primaria

4° de educacion primaria

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1.2. Descubrimiento progresivo a través de la exploraciéon y

experimentacién de las capacidades perceptivas y su relacidn con

el movimiento.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

10. Experimentacidn con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

13. Experimentacion y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcién y
decision en las tareas motoras.

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

1.2. Descubrimiento progresivo a través de la exploracién y

experimentacién de las capacidades perceptivas y su relacién con

el movimiento.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

10. Experimentacion con distintas posibilidades del movimiento.

11. Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

12. Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

13. Experimentacion y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcién y
decision en las tareas motoras.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.
2.3. Mejora global de las cualidades fisicas basicas de forma
genérica. Mantenimiento de la flexibilidad y ejercitacion
globalizada de la fuerza, la velocidad y la resistencia aerdbica a
través de las habilidades motrices basicas.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.
2.3. Mejora global de las cualidades fisicas basicas de forma
genérica. Mantenimiento de la flexibilidad y ejercitacion
globalizada de la fuerza, la velocidad y la resistencia aerdbica a
través de las habilidades motrices basicas.
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Bloque 4: "El juego y deporte escolar". Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

1. Aplicacion de las habilidades basicas en situaciones de juego. | 1. Aplicacion de las habilidades basicas en situaciones de juego.
Iniciacion a la practica de actividades deportivas a través del Iniciacion a la practica de actividades deportivas a través del
juego pre-deportivo y del deporte adaptado. juego pre-deportivo y del deporte adaptado.

2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales, | 2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,
pertenecientes a la Comunidad deAndalucia. pertenecientes a la Comunidad deAndalucia.

3. Experimentacion, indagacion y aplicacion de las habilidades | 3. Experimentacion, indagacion y aplicacion de las habilidades
basicas de manejo de balones y mdviles, con o sin basicas de manejo de balones y mdviles, con o sin
implemento, en situaciones de juego. implemento, en situaciones de juego.

4. Aprendizaje y utilizacion de estrategias basicas en | 4. Aprendizaje y utilizacion de estrategias basicas en
situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion- situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicidn, en la practica de juegos y deportes. oposicidn, en la practica de juegos y deportes.

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionadas nivel
EF.2.6.1. Aumenta la condicion fisica gracias a la investigacion, elaboracion y aplicacién de las CAA, CSYC 100% 100%
propuestas, segun sus posibilidades.
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CE.2.7. Descubrir y distinguir las diversas actividades que se pueden desarrollar a partir de la Educacion fisica.

Obijetivos de area relacionados: O.EF.1.
Competencias Clave relacionadas: CSYC.
Bloques de contenido por nivel relacionados:

39 de educacion primaria

4° de educacion primaria

Bloque 1: " El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices".

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal, con
representacion del propio cuerpoy eldelosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploraciéon y
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacion
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autdnoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccién basica de la lateralidad y su
proyeccidon en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierda en los demas.

7. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y desequilibrio
modificando la base de sustentacion, los puntos de apoyo y la
posicion del centro de gravedad, en diferentes planos.

1.9. Desarrollo de la autoestima y la confianza en uno mismo a

través de la actividad fisica. Valoracién y aceptacion de la

realidad corporal propia y de los demas.

Bloque 1: " El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices".

1. Desarrollo global y analitico del esquema corporal, con
representacion del propio cuerpoy eldelosdemas.

2. Descubrimiento progresivo a través de la exploraciéon vy
experimentacion de las capacidades perceptivas y su relacion
con el movimiento.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacién de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion autdnoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Consolidacion y abstraccién basica de la lateralidad y su
proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derecha y la
izquierdaenlosdemas.

7. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y desequilibrio
modificando la base de sustentacion, los puntos de apoyo y la
posicion del centro de gravedad, en diferentes planos.

1.9. Desarrollo de la autoestima y la confianza en uno mismo a

través de la actividad fisica. Valoracién y aceptacion de la

realidad corporal propia y de los demas.
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10.
11.

12.

13.

Experimentacién con distintas posibilidades del movimiento.
Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

Experimentacidn y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcion y
decision en las tareas motoras.

10.
11.

12.

13.

Experimentacién con distintas posibilidades del movimiento.
Ajuste y utilizacion eficaz de los elementos fundamentales
en las habilidades motrices basicas en medios y situaciones
estables y conocidas.

Desarrollo del control motor y el dominio corporal en la
ejecucion de las habilidades motrices.

Experimentacidn y adaptacion de las habilidades basicas a
situaciones no habituales y entornos desconocidos, con
incertidumbre, reforzando los mecanismos de percepcién y
decision en las tareas motoras.

Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Indicador/es
de evaluacion

CCCC
relacionadas

Ponderacion por
nivel

EF.2.7.1. Valoray aceptala propia realidad corporal y la de las otras personas desde una

perspectiva respetuosa que favorezca relaciones constructivas.

CSYC 100% 100%
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CE.2.8.Valorarladiversidad deactividadesfisicas, lidicas, deportivasy artisticas, creando gustosy aficiones personaleshaciaellas,
practicandolas tanto dentro como fueradela escuelay en el entorno mas cercano.

Objetivos de area relacionados: O.EF.6.
Competencias Clave relacionadas: CSYC, SIEP, CEC, CAA.

Blogues de contenido por nivel relacionados:

39 de educacion

49 de educacion

Bloque3: " La Expresion corporal: Expresion y creacion
artistica motriz".
1. Indagacion y experimentacion de las posibilidades

expresivas del cuerpo (la actitud, el tono muscular, la
mimica, los gestos) y del movimiento (el espacio, el tiempo o
la intensidad).

Expresion y representacion desinhibida de emociones y
sentimientos a través del cuerpo, el gesto y el movimiento.

Representacion e imitacidn de personajes reales y ficticios.
Escenificacién de situaciones sencillas a partir del lenguaje
corporal.

Ejecucion de bailes y coreografias simples
combinandolos con habilidades motrices basicas. Practica
de bailes y danzas populares y autdctonos de la
Comunidad Andaluza.

Valoracion y respeto de las diferencias en el modo de
expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada
uno. Participacion disfrute y colaboracion activa en cada una
deellas.

Bloque3:

artistica motriz".

1.

Indagacién y experimentacion de las posibilidades
expresivas del cuerpo (la actitud, el tono muscular, la
mimica, los gestos) y del movimiento (el espacio, el tiempo o
la intensidad).

Expresion y representacion desinhibida de emociones y
sentimientos a través del cuerpo, el gesto y el movimiento.

Representacion e imitacidén de personajes reales y ficticios.
Escenificacién de situaciones sencillas a partir del lenguaje
corporal.

Ejecucion de bailes y coreografias simples
combinandolos con habilidades motrices basicas. Practica
de bailes y danzas populares y autdctonos de la
Comunidad Andaluza.

Valoracion y respeto de las diferencias en el modo de
expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada
uno. Participacion disfrute y colaboracion activa en cada una
deellas.

Bloque 4: "El juego vy deporte escolar”.
2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,

pertenecientes a la Comunidad deAndalucia.

3. Experimentacion, indagacion y aplicacion de las habilidades

basicas de manejo

Bloque 4: "El juego vy deporte escolar”.
2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,

pertenecientes a la Comunidad de Andalucia.

3. Experimentacion, indagacion y aplicacion de las habilidades

basicas de manejo
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de balones y mdviles, con o sin implemento, en situaciones de

juego.

4. Aprendizaje y utilizacion de estrategias basicas en
situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicidn, en la practica de juegos y deportes.

5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto
habitual como no habitual y en el medio natural, (colegios,
calles, plazas, campo...).

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
dejuego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relaciony
de empleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos
y actividades. Interés por la superacion constructiva de retos
con implicacion cognitiva y motriz.

11. Disposicién favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.

de balones y mdviles, con o sin implemento, en situaciones de

juego.

4. Aprendizaje y utilizacién de estrategias basicas en
situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicidn, en la practica de juegos y deportes.

5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto
habitual como no habitual y en el medio natural, (colegios,
calles, plazas, campo...).

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
de juego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relaciony
de empleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos
y actividades. Interés por la superaciéon constructiva de retos
con implicacién cognitiva y motriz.

11. Disposicién favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.

Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionadas nivel
EF.2.8.1. Valora la diversidad de actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas CSYC, CEC 50% 50%
practicandolas tanto dentro comofueradelaescuelayelentornomascercano.
EF.2.8.2. Crea gustos y aficiones personales hacia actividades fisicas, ludicas, deportivas SIEP, CAA 50% 50%
y artisticas.
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CE.2.9. Reflexionarsobrelas situaciones conflictivas que surjan en la practica, opinando coherentey criticamente, y respetandoel

puntodevista delas demas personas para llegar a una solucion.

Objetivos de area relacionados: O.EF.5.

Bl

Competencias Clave relacionadas: CCL, CSYC

nteni r nivel relacion

39 de educacion primaria

4° de educacion primaria

Blogque 3: " La Expresion corporal: Expresion y creacion
artistica motriz".

3.8. Valoracion y respeto de las diferencias en el modo de

expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada uno.

Participacion disfrute y colaboracién activa en cadaunadeellas.

Bloque 3: " La Expresion corporal: Expresion y creacion
artistica motriz".

3.8. Valoracion y respeto de las diferencias en el modo de

expresarse a través del cuerpo y del movimiento de cada uno.

Participacion disfrute y colaboracién activa en cadaunadeellas.

Bloque 4: "El juego vy deporte escolar”.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
dejuego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relaciény
deempleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos

y actividades. Interés por la superacién constructiva de retos

con implicacién cognitiva y motriz.

Disposicion favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.

11.

Bloque 4: "El juego vy deporte escolar”.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
de juego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relaciony
de empleodel tiempolibre.

10. Valoracion del esfuerzo personal en la practica de los juegos

y actividades. Interés por la superacién constructiva de retos

con implicacién cognitiva y motriz.

Disposicion favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y respetando los roles y
estrategias establecidas por el grupo.

11.
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CEIP ELHACHO Curso 2016- 2017

Indicadores de evaluacidon ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Indicador/es de CCCC Ponderacion por
evaluacion relacionadas nivel
EF.2.9.1. Reflexiona sobre las situaciones conflictivas que surgen en la practica, opinando CCL 50%

coherente y criticamente sobre ellas.

EF.2.9.2. Respeta el punto de vista de las demas personas para llegar a una solucion. CSsYC 50%
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actividades realizadas al aire libre.

CE.2.10. Mostrar actitudes consolidadas de respeto, cada vez mas auténomas y constructivas, hacia el medio ambiente en las

Objetivos de area relacionados: O.EF.6.
Competencias Clave relacionadas: CMT, CSYC, CAA.
Blogues de contenido por nivel relacionados:

3° de educacion primaria

4° de educacion primaria

6. El sedentarismo en la sociedad actual. Uso racional de las
TIC en el tiempo libre.
7. Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

fisica. Uso sostenible y responsable de materiales y espacios.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

6. El sedentarismo en la sociedad actual. Uso racional de las
TIC en el tiempo libre.

7. Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad
fisica. Uso sostenible y responsable de materiales y espacios.

Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

5. Practicade juegosy actividades fisicas en un entorno tanto
habitual como no habitual y en el medio natural, (colegios,
calles, plazas, campo...).

6. Sensibilizacion y respeto por el medio ambiente a partir de
los juegos y deportes por su cuidado y mantenimiento
sostenible.

Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

4.5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto
habitual como no habitual y en el medio natural, (colegios, calles,
plazas, campo...).

Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionadas nivel
EF.2.10.1. Muestra actitudes consolidadas de respeto, cada vez mas auténomasy CMT, CSYC, 100%
constructivas, hacia el medio ambiente en las actividades realizadas al aire libre. CAA
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CE.2.11. Desarrollar una actitud que permita evitar riesgos en la practica de juegos y actividades motrices, realizando un conecto
cal entamiento previo y comprendiendo medidas de seguridad para la actividad fisica y estableciendo los descansos adecuados
para una conecta recuperacion ante los efectos de un esfuerzo.

Obijetivos de area relacionados: O.EF.4
Competencias Clave relacionadas: CAA, SIEP.
Blogques de contenido por nivel relacionados:

3° de educacion primaria

4° de educacion primaria

Bloque 1: "El cuerpo v sus habilidades perceptivo motrices”.

4. Conocimiento e indagacion de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

5. Adecuacion auténoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y
desequilibrio modificando la base de sustentacion, los puntos
dF apoyo y la posicidn del centro de gravedad, en diferentes
planos.

Bloque 1: "El cuerpo v sus habilidades perceptivo motrices”.

4. Conocimiento eindagacién de lasfases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo controlendiferentes
actividades.

5. Adecuacion autonoma de la postura a las necesidades
expresivas y motrices para mejora de las posibilidades de
movimiento de los segmentos corporales.

6. Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y
desequilibrio modificando la base de sustentacion, los puntos
dF apoyo Y la posicion del centro de gravedad, en diferentes
planos.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

2.1. Valoracién de los habitos posturales mas conectes. Asimilacion

progresiva de una actitud postural conecta y equilibrada en reposo

y en movimiento.

2.5. Desarrollo de medidas de seguridad en la practica de la

actividad fisica. Calentamiento, dosificacion del esfuerzo vy

relajacion. Indagacion de los efectos inmediatos del ejercicio sobre

la frecuencia cardiaca.

7. Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad fisica.
Usosostenibley responsable de materiales y espacios.

8. Protagonismo y participacion activa en la preparacion y uso de
ropay calzado adecuados para una conecta practica.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

2.1. Valoracién de los habitos posturales mas conectes. Asimilacion

progresiva de una actitud postural conecta y equilibrada en reposo

y en movimiento.

2.5. Desarrollo de medidas de seguridad en la practica de la

actividad fisica. Calentamiento, dosificacion del esfuerzo y

relajacion. Indagacion de los efectos inmediatos del ejercicio sobre

la frecuencia cardiaca.

7. Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad fisica.
Usosostenibley responsable de materiales y espacios.

8. Protagonismo y participacidn activa en la preparacion y uso de
ropay calzado adecuados para una conecta practica.

Indicadores de evaluacidon ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:
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CEIP ELHACHO

Curso 2016- 2017

Indicador/es CCCC Ponderacion por
de evaluacion relacionad nivel
EF.2.11.1. Desarrolla una actitud que permite evitar riesgos en la practica de juegos y SIEP 50 25
actividades motrices, comprendiendo medidas de seguridad. % %
EF.2.11.2. Realiza un correcto calentamiento previo a los juegos y actividades motrices. CAA 50 50
% %
EF.2.11.3. Se preocupa por establecer los descansos adecuados para una correcta SIEP 25
recuperacion ante los efectos de un esfuerzo. %
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CE.2.12. Inferir pautas y realizar pequeiios trabajos de investigacion dentro de la Educacion fisica sobre aspectos trabajados en

ella, utilizando diversas fuentes y destacando las tecnologias de la informacion y comunicacion, sacando conclusiones

Objetivos de area relacionados: O.EF.7.

Bl

Competencias Clave relacionadas: CCL, CD, SIEP, CAA.

nteni r nivel relacion

39 de educacion
primaria

4° de educacion
primaria

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacién
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacion de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

1.6. Consolidacién y abstraccién basica de la lateralidad y su

proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derechay laizquierda

enlosdemas.

Bloque 1: "El cuerpo y sus habilidades perceptivo motrices”.

3. Desarrollo de la relajacion global y de grandes segmentos
corporales para aumento del control del cuerpo en relacion
con la tensidn, la relajacion y actitud postural.

4. Conocimiento e indagacion de las fases, los tipos y los ritmos
respiratorios, para su progresivo control en diferentes
actividades.

1.6. Consolidacién y abstraccién basica de la lateralidad y su

proyeccion en el espacio. Aprecio eficaz de la derechay laizquierda

enlosdemas.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

2.2. Adquisicién y puesta en practica de habitos alimentarios

saludables relacionados con la actividad fisica. Consolidacion de

habitos de higiene corporal.

5. Desarrollo de medidas de seguridad en la propia practica de la
actividad fisica. Calentamiento, dosificacion del esfuerzo y
relajacion. Indagacion de los efectos inmediatos del ejercicio
sobre la frecuencia cardiaca.

6. El sedentarismo en la sociedad actual. Uso racional de las
TIC en el tiempo libre.

7. Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad
fisica. Uso sostenible y responsable de materiales y espacios.

Bloque 2: "La Educacion Fisica como favorecedora de salud”.

2.2. Adquisicidén y puesta en practica de habitos alimentarios

saludables relacionados con la actividad fisica. Consolidacion de

habitos de higiene corporal.

5. Desarrollo de medidas de seguridad en la propia practica de la
actividad fisica. Calentamiento, dosificacion del esfuerzo y
relajacion. Indagacion de los efectos inmediatos del ejercicio
sobre la frecuencia cardiaca.

6. El sedentarismo en la sociedad actual. Uso racional de las
TIC en el tiempo libre.

7. Medidas basicas de seguridad en la practica de la actividad
fisica. Uso sostenible y responsable de materiales y espacios.
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Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

4.4. Aprendizaje y utilizacion de estrategias basicas en

situaciones de cooperacion, de oposicion y de cooperacion-

oposicion, en la practica de juegos y deportes.

7. Propuestas ludicas de recorridos de orientacion, pistas y
rastreo.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracién de las reglas y normas
de juego.

Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

4.4. Aprendizaje y utilizacién de estrategias basicas en

situaciones de cooperacién, de oposicion y de cooperacion-

oposicion, en la practica de juegos y deportes.

7. Propuestas ludicas de recorridos de orientacion, pistas y
rastreo.

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y
cumplimiento de un codigo de juego limpio. Compresion,
aceptacion, cumplimiento y valoracion de las reglas y normas
de juego.

Indicador/es de CCCC Ponderacion por
evaluacion relacionadas nivel

EF.2.12.1. Infiere pautas en pequeios trabajos de investigacion dentro de la Educacion CCL, CD 50
fisica sobre aspectos trabajados enella. %
EF.2.12.2. Utiliza diversas fuentes y las tecnologias de la informacién y comunicacién para CCL, CD, CAA 40
pequefios trabajos de investigacion. %
EF.2.12.3. Saca conclusiones personales sobre la informacién elaborada. SIEP, CAA 100% 10

%
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CE.2.13.Participarenjuegos, deportesyactividadesfisicas estableciendo relaciones constructivasy de respeto mutuo. Interiorizar
unaculturade juego limpio y aceptarlas normas.

Obijetivos de area relacionados: O.EF.5.
Competencias Clave relacionadas: CSYC, CEC.
Bloques de contenido por nivel relacionados:

39 de educacion

49 de educacion

Bloque 3: “La Expresion corporal: Expresion y creacion artistica motriz”.

3.8. Valoracion y respeto de las diferencias en el modo de expresarse a
través del cuerpoy del movimiento de cada uno. Participacion disfrute y
colaboracidn activa en cada una de ellas.

Bloque 3: “La Expresion corporal: Expresion y creacion artistica motriz”.

3.8. Valoracion y respeto de las diferencias en el modo de expresarse a
través del cuerpoy del movimiento de cada uno. Participacion disfrute y
colaboracidn activa en cada una de ellas.

Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

4.2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,

pertenecientes a la Comunidad de Andalucia.

4.5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto

habitual como no habitual y en el medio natural. (Colegios, calles,

plazas, campo.)

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y cumplimiento

de uncddigode juego limpio. Compresion, aceptacion, cumplimiento
y valoracion de las reglas y normas de juego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relacion y de

empleo del tiempo libre.

10. Valoracién del esfuerzo personal en la practica de los juegos y
actividades. Interés por la superacién constructiva de retos con
implicacién cognitiva y motriz.

11. Disposicién favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias individuales en
el nivel de habilidad y respetando los roles y estrategias
establecidas por el grupo.

Bloque 4: "El juego y deporte escolar".

4.2. Practica de juegos cooperativos, populares y tradicionales,

pertenecientes a la Comunidad de Andalucia.

4.5. Practica de juegos y actividades fisicas en un entorno tanto

habitual como no habitual y en el medio natural. (Colegios, calles,

plazas, campo.)

8. Respeto hacia las personas que participan en el juego y cumplimiento

de uncddigode juego limpio. Compresion, aceptacién, cumplimiento
y valoracion de las reglas y normas de juego.

9. Interésy apoyo del juego como medio de disfrute, de relacion y de

empleo del tiempo libre.

10. Valoracién del esfuerzo personal en la practica de los juegos y
actividades. Interés por la superacién constructiva de retos con
implicacién cognitiva y motriz.

11. Disposicién favorable a participar en actividades motrices
diversas, reconociendo y aceptando las diferencias individuales en
el nivel de habilidad y respetando los roles y estrategias
establecidas por el grupo.
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CEIP EL HACHO
Indicadores de evaluacion ponderados para la calificacion del criterio de evaluacion:

Curso 2016- 2017

Indicador/es de CCCC Ponderacion por
evaluacion relacionadas nivel
EF.2.13.1. Participa en juegos, deportes y actividades fisicas estableciendo relaciones CsYC 50 50
constructivas y de respeto mutuo. % %
EF.2.13.2. Participa en juegos, deportes y actividades fisicas con una cultura de juego limpio y CSYC, CEC 50 50
aceptacion de las normas como fundamento para un desarrollo 6ptimo de dichas experiencias. % %
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PONDERACION DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION PARA LA CALIFICACION DEL AREA EN 3° DE PRIMARIA.

cODIGO CRITERIO DE EVALUACION Pondera
cion
C.E.2.1. Integrar y resolver satisfactoriamente variadas situaciones motrices, utilizando las habilidades perceptivo-motrices y 10%
basicas mas apropiadas para una eficaz solucion.
C.E.2.2. Indagar y utilizar el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, representando personajes, ideasy 10%
sentimientos y desarrollando ambitos competenciales creativos y comunicativos.
C.E.2.3. Identificar y utilizar estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para interaccionar de forma individual, 10%
coordinada y cooperativa, resolviendo los retos presentados por la accién jugada.
C.E.2.4. Poner en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la conexién de conceptos propios de 5%
educacion fisica con los aprendidos en otras areas y las distintas competencias.
C.E.2.5. Tomar conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica relacionados con habitos posturales y 10%
alimentarios, ademas de consolidar habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestra
comunidad en estos aspectos, por ejemplo la dieta mediterranea y el clima caluroso.
C.E.2.6. | Investigar, elaborar y aplicar propuestas para aumentar la condicion fisica, partiendo de sus posibilidades. 5%
C.E.2.7. Valorar y aceptar la propia realidad corporal y la de otros, desde una perspectiva respetuosa que favorezca 10%
relaciones constructivas.
C.E.2.8. Valorar la diversidad de actividades fisicas, Iudicas, deportivas y artisticas, creando gustos y aficiones personales 5%
hacia ellas, practicandolas tanto dentro como fuera de la escuela y en el entorno mas cercano.
C.E.2.9. Reflexionar sobre las situaciones conflictivas que surjan en la practica, opinando coherente y criticamente, y respetando 5%
el punto de vista de las demas personas para llegar a una solucion.
C.E.2.10. Mostrar actitudes consolidadas de respeto, cada vez mas autdnomas y constructivas, hacia el medio ambiente en las 5%
actividades realizadas al aire libre.
Desarrollar una actitud que permita evitar riesgos en la practica de juegos y actividades motrices, realizando un
C.E.2.11. conecto calentamiento previo y comprendiendo medidas de seguridad para la actividad fisica y estableciendo los 10%
descansos adecuados para una conecta recuperacion ante los efectos de unesfuerzo.
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C.E.2.12. Inferir pautas y realizar pequenos trabajos de investigacion dentro de la Educacion fisica sobre aspectos trabajados en 5%
ella, utilizando diversas fuentesy destacando las tecnologias de la informacion y comunicacion, sacando conclusiones
personales sobre la informacién elaborada.

C.E.2.13. Participar en juegos, deportes y actividades fisicas estableciendo relaciones constructivas y de respeto mutuo. Interiorizar 10%
una cultura de juego limpioy aceptarlas normas.

PONDERACION DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION PARA LA CALIFICACION DEL AREA EN 4° DE PRIMARIA.

cODIGO CRITERIO DE EVALUACION Ponderac
ion

C.E.2.1. Integrar y resolver satisfactoriamente variadas situaciones motrices, utilizando las habilidades perceptivo-motrices y 10%
basicas mas apropiadas para una eficaz solucion.

C.E.2.2. Indagar y utilizar el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, representando personajes, ideas y 10%
sentimientos y desarrollando ambitos competenciales creativosy comunicativos.

C.E.2.3. Identificar y utilizar estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para interaccionar de forma individual, 10%
coordinada y cooperativa, resolviendo los retos presentados por la accién jugada.

C.E.2.4. Poner en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la conexion de conceptos propios de 5%
educacion fisica con los aprendidos en otras areas y las distintas competencias.

C.E.2.5. Tomar conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica relacionados con habitos posturales y 10%
alimentarios, ademas de consolidar habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestra
comunidad en estos aspectos, por ejemplo la dieta mediterranea y el clima caluroso.

C.E.2.6. Investigar, elaborar y aplicar propuestas para aumentar la condicion fisica, partiendo de sus posibilidades. 5%

C.E.2.7. Valorar y aceptar la propia realidad corporal y la de otros, desde una perspectiva respetuosa que favorezca 10%
relaciones constructivas.

C.E.2.8. Valorar la diversidad de actividades fisicas, IUdicas, deportivas y artisticas, creando gustos y aficiones personales 10%
hacia ellas, practicandolas tanto dentro como fuera de la escuela y en el entorno mas cercano.
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CEIP ELHACHO Curso 2016- 2017

Desarrollar una actitud que permita evitar riesgos en la practica de juegos y actividades motrices, realizando un
C.E.2.11. conecto calentamiento previo y comprendiendo medidas de seguridad para la actividad fisica y estableciendo los 10%
descansos adecuados para una conecta recuperacion ante los efectos de unesfuerzo.

C.E.2.12. Inferir pautasy realizar pequefios trabajos de investigacidn dentro de la Educacion fisica sobre aspectos trabajados en 10%
ella, utilizando diversas fuentesy destacando las tecnologias de la informacion y comunicacion, sacando conclusiones
personales sobre la informacién elaborada.

C.E.2.13. Participar en juegos, deportesy actividades fisicas estableciendo relaciones constructivas y de respeto mutuo. Interiorizar 10%
una cultura de juego limpio y aceptarlas normas.
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7. Evaluacion.

La evaluacion es un elemento fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje ya que nos permite conocer y valorar los diversos
aspectos que nos encontramos en el proceso educativo. Desde esta perspectiva, entre sus caracteristicas diremos que sera:

e Continua por estarinmersa en el proceso de ensenanzay aprendizaje del alumnado con el fin de detectar las dificultades en el
momento en que se produzcan, averiguar sus causas Y, en consecuencia, adoptar las medidas necesarias que permitan al
alumnado continuar su proceso de aprendizaje.

e Criterial por tomar como referentes los criterios de evaluacion de las diferentes areas desglosados en indicadores de logro.
Los criterios de evaluacion, al integrar en si mismos conocimientos, procesos, actitudes y contextos, se convierten en el
referente mas completo para la valoracién no sé6lo de los aprendizajes adquiridos en cada area sino también del nivel
competencial alcanzado por el alumnado. Partir de los criterios de evaluacion evidencia la necesidad de incorporar a la
practica docente actividades, tareas y problemas complejos, vinculados con los contenidos de cada area, pero insertados
en contextos especificos, lo que facilitara el desarrollo de las capacidades del alumnado y el logro de los objetivos de la
etapa.

e Globalporestarreferidaalascompetenciasclaveyalosobjetivos generales de la etapateniendo comoreferente el progreso del
alumnadoenelconjuntode las areas del curriculo y el progreso en la adquisicion de las competencias clave, las caracteristicas
propias del mismoy el contexto sociocultural del centro docente.

e Formativa y orientadora del proceso educativo y proporcionando una informacion constante que permita mejorar tanto los
procesos como los resultados de la intervencién educativa.

a. Procedimientos de evaluacion.
La evaluacién tendré una triple vertiente: inicial, continua y final.
i. Evaluaciéninicial:
La evaluacion inicial se realizara por el equipo docente del alumnado con durante el primer mes del curso escolar, y tendra en
cuenta:

e elandlisisdelosinformespersonalesdelaetapaoelcursoanterior,

e otros datos obtenidos por profesorado sobre el punto de partida desde el que el alumno o alumna inicia los nuevos
aprendizajes.
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Dicha evaluaciéninicial sera el punto de referencia del equipo docente paralatoma de decisiones relativas al desarrollo del
curriculoy para su adecuacion alas caracteristicas y conocimientos del alumnado.

El equipo docente, como consecuencia del resultado de la evaluacion inicial, adoptara las medidas pertinentes de apoyo, refuerzo
y recuperacion para aquellos alumnos y alumnas que lo precisen o de adaptacion curricular para el alumnado con necesidad especifica
de apoyo educativo.

El Centro dispone de un banco de pruebas iniciales para todos los niveles educativos en las areas instrumentales basicas.
ii. Evaluaciéon continua:

La evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado tendra en cuenta tanto el progreso general del alumnado como los
diferentes elementos del curriculo.

La evaluacion tendra en consideracion el grado de adquisicion de las Competencias Clave y el logro de los Objetivos de Etapa.
El disefo curricular para la educacién primaria en Andalucia esta centrado en el desarrollo de capacidades que se encuentran
expresadas en los objetivos de las areas curriculares de la etapa. Estos son secuenciados mediante criterios de evaluacién que se
han construido para cada ciclo y que, por lo tanto, muestran una progresion en la consecucion de las capacidades que definen los
objetivos.

Los criterios de evaluacidn seran el referente fundamental para valorar el grado de adquisicion de las competencias
clave. A su vez, debemos tener como referencia los indicadores de logro como concrecion y secuenciacion de los estandares de
aprendizaje evaluables, complementandolos con procesos y contextos de aplicacion. La integracion de estos elementos en diversas
actividades y tareas desarrolla competencias clave y contribuye al logro de los objetivos que se indican en cada uno de los criterios de
evaluacion.

El enfoque dado a los criterios de evaluacion genera una estructura relacional y sistémica entre todos los elementos del curriculo,
es decir, permite la adecuaciéon de un criterio de evaluacidén para un ciclo determinado y fija los procesos principales a desarrollar y
evaluar en el alumnado.

En el contexto del proceso de evaluacion continua, cuando el progreso de un alumno o alumna no sea el adecuado, se estableceran
medidas de refuerzo educativo. Estas medidas se adoptaran en cualquier momento del curso, tan pronto como se detecten las
dificultades y estaran dirigidas a garantizar la adquisicién de las competencias imprescindibles para continuar el proceso educativo.
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Para la evaluacidon de los aprendizajes del alumnado se estableceran indicadores de logro en los distintos instrumentos de
evaluacion.

ifi. Evaluacionfinal:

Eslaque serealiza al término de un periodo determinado del proceso de ensefianza-aprendizaje para determinar si se alcanzaron
los objetivos propuestos y la adquisicion prevista de las competencias clave y, en qué medida los alcanzd cada alumno o alumna del
grupo-clase.

Es la conclusién o suma del proceso de evaluacion continua en la que se valorara el proceso global de cada alumno o alumna. En
dicha evaluacién se tendran en cuenta tanto los aprendizajes realizados en cuanto a los aspectos curriculares de cada area, como el
modo en que éstos han contribuido ala adquisicion de las competencias clave (perfilcompetencial del area).

Elresultado de la evaluacidn se expresara en los siguientes niveles: 1, 2, 3, y 4 para la denominacion “Insuficiente” (IN) para las
calificaciones negativas; 5 para la denominacion “Suficiente” (SU); 6 para la denominacion “Bien” (Bl); 7 y 8 para la denominacion
“Notable” (NT); y 9 6 10 para la denominacion “Sobresaliente” (SB). El nivel obtenido serd indicativo de una progresion y
aprendizaje adecuados, o de la conveniencia de la aplicacion de medidas para que el alumnado consiga los aprendizajes previstos.

La evaluacion y promocién del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo con adaptaciones curriculares, sera
competencia del equipo docente con la participacion del profesorado especialista, de acuerdo a lo establecido en las mismas. Cuando
la adaptacion curricular sea significativa, la evaluacion se realizard tomando como referente los objetivos y criterios de evaluacion
fijados en dichas adaptaciones, aunque se especificara que la calificacién positiva en las areas adaptadas hace referencia a la
superacion de los criterios de evaluacidon recogidos en su adaptacion y no a los especificos del curso académico en el que esté
escolarizado.

b. Referentes de la evaluacion.
Los referentes para la evaluacion seran:

- Los criterios de evaluacion y su desarrollo correspondiente en indicadores. Seran el elemento basico a partir del cual
se relacionan todos los elementos del curriculo: objetivos, contenidos, competencias clave e indicadores como hemos visto en
el punto 4 de esta Programacion. Seran el referente fundamental para la evaluacion de las areas y para la comprobacion
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conjunta del grado de desempenio de las Competencias Clave y del logro de los objetivos.

- Las programaciones didacticas de cada area. En este sentido, la inclusidn de los perfiles de area y de los perfiles de
competenciaincluidos enlas mismas, asi como la especificacion de los criterios de calificacion e instrumentos y técnicas
deevaluacidn, seranreferentesimprescindibles parala evaluacion.

c. Criterios de calificacion.

La calificacién ha de tener una correspondencia con el grado de logro de las competencias clave y los objetivos del area. Como
referentes comunes se tendra presente en la calificacidn los niveles de logro o desempefio de los distintos indicadores del ciclo a través
de las investigaciones y experimentos, las pruebas orales y escritas, las exposiciones orales, el cuaderno del alumnado, los trabajos e
informes, tanto individuales como colaborativos.

Lasdistintas Unidades Didacticas presentaranensu programaciénunaserie deindicadores. Tales indicadores seran evaluados por
mediode unacalificacibnde cuatro niveles (1 para “Mejorable” — 2 para “Adecuado” — 3 para “Bueno” — 4 para “Excelente”).

Al finalizar cada trimestre, el profesorado usara un programa informatico de calculo proporcionado por el equipo directivo en el
cual debera reflejar la calificacion de los distintos indicadores que haya trabajado con el alumnado. El programa realizara los céalculos
necesarios y ofrecera la calificacion del area en funcion de los datos introducidos y del perfil de area detallado en las programaciones
didacticas. Para el primer y segundo trimestre, la calificacion del area se realizara realizando una media aritmética de las calificaciones
otorgadas a todos los indicadores que se hayan evaluado. Para la evaluacion ordinaria, la calificacion del area resultara de
transformar cada unade las puntuaciones otorgadas alos indicadores segun la ponderacidén acordada por el Claustro. De igual forma se
tendra en cuenta la ponderacidén de cada uno de los criterios de evaluacidon. Los resultados de la evaluacion se expresaran en los
siguientes términos: Insuficiente (IN): 1, 2, 3, 4, Suficiente (SU): 5, Bien (BI): 6, Notable (NT): 7,8 y Sobresaliente (SB): 9,10,
considerandose calificacion negativa el Insuficiente y positivas todas las demas.

La equivalencia entre las calificaciones de los indicadores o rubricas y los resultados finales de evaluacidn sera la siguiente:
- Entre 1,00y 1,24: INSUFICIENTE (1)

- Entre 1,25y 1,49: INSUFICIENTE (2)

- Entre1,50y 1,74: INSUFICIENTE (3)

- Entre1,75y 1,99: INSUFICIENTE (4)

- Entre 2,00y 2,49: SUFICIENTE (5)

- Entre2,50y2,99:BIEN(6)

- Entre3,00y3,24:NOTABLE(7)

- Entre3,25y3,49:NOTABLE (8)
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- Entre 3,50y 3,74: SOBRESALIENTE (9)
- Entre 3,75y 4,00: SOBRESALIENTE (10)

Asimismo, el programaofrecera una calificacion para determinar el grado de desarrollo de las Competencias Clave apoyandose en
los perfiles de competenciay sefialara aquellos aspectos no consolidados por el alumnado, de cara a establecer una serie de medidas
de refuerzo educativo. De esta manera, al finalizar el curso escolar, se dispondra de la evaluacién de cada una de las competencias
clave. Si bien los resultados numéricos estaran comprendidos en una escala de 1 a 4, su transformacién a los niveles de desarrollo
competencial contemplados en la Orden de 4 de noviembre de 2015 obedecera al siguiente criterio:

- 1:INICIADO.
- 2:MEDIO.
- 3064:AVANZADO.

Cuando el alumnado no supere el area se elaborara un informe sobre los aprendizajes no alcanzados y una propuesta de
actividades de recuperacion. Este servira de base para el curso siguiente en el que ademas se reflejaran las medidas que se adopten.
Fruto del trabajo llevado a cabo durante el curso académico, al finalizar el mismo se reflejara la calificacion de la recuperacion en el
apartado de calificacion extraordinaria.

d. Técnicas e instrumentos de evaluacion.

Hay diversas técnicas, entre ellas destacamos:

- Lastécnicas de observacion, que evaluaran laimplicacion del alumnado en el trabajo cooperativo, expresion oral y escrita,
las actitudes personalesy relacionadas y los conocimientos, habilidades y destrezas relacionadas con el area.

- Las técnicas de medicidn, através de pruebas escritas u orales, informes, trabajos o dossier, cuaderno del alumnado,
presentaciones seguimiento,..

- Las técnicas de autoevaluacion, favoreciendo el aprendizaje desde la reflexion y valoracién del alumnado sobre sus
propias dificultades y fortalezas, sobre la participacion de los comparneros y compareras en las actividades de tipo
colaborativo y desde la colaboracion con el profesorado en la regulacion del proceso de ensefianza - aprendizaje.
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Los instrumentos de evaluacion seran variados y atenderan a la finalidad que se persigue. Estos son los principales:
o Pruebas de evaluacion inicial.
Registros de observaciones.
Cuadernodel alumnado.
Portfolio.
Fichas, trabajos (cartas, carteles, murales...), cuadernillos... Cualquier formato en el que se pueda observar el trabajo
del alumnado.
Rubricas.
o Pruebas oralesy escritas.
o Cuestionariosde autoevaluacion (orales o escritos).

@)
@)
@)
@)

(@]

Cada docente seleccionara aquellos/as que sean los mas adecuados en funcion de la actividad que desarrolle con el alumnado y
losindicadores asociados atal actividad.

A continuacion se exponen los modelos de rubricas que, para las actividades que se relacionan a continuacion, se tendran en
cuenta por el profesorado en este Ciclo. En el Centro se cuenta con una herramienta Excel para introducir las valoraciones del
profesorado que, teniendo en cuenta las ponderaciones asignadas a cada aspecto, calcule la calificacion de la actividad.

- Rubrica parala valoracidn de las pruebas orales y escritas.

- Rubrica parala valoracion de exposiciones orales.

- Rdbrica parala valoracion del cuaderno del alumnado.

- Rubrica paralavaloracidén de los trabajos e informes (expresién escrita).

- Rdbrica paralavaloraciéon de la comprensién lectora (comprension escrita).
- Rdbrica parala valoracion de la comprension oral.

- Rubrica paralaevaluacion de trabajos individuales.

- Rdbrica paralaparticipacion entrabajos cooperativos.

- Rubrica parala evaluaciéon de la busqueda y tratamiento de la informacién.
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ANEXO I. RELACION DE INDICADORES DE CICLO. ( En gris se marcan los indicadores de ciclo que no corresponden al nivel).

3° DE EDUCACION PRIMARIA
EF.2.1.1. Integra y resuelve satisfactoriamente variadas situaciones motrices.

EF.2.1.2. Elige las habilidades perceptivo-motrices y basicas mas apropiadas para resolver de forma eficaz situaciones motrices.

EF.2.2.1. Indaga y utiliza el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, desarrollando ambitos competenciales creativos y

EF.2.2.2. Utiliza el cuerpo para representar personajes, ideas y sentimientos.

EF.2.3.1. Identifica y utiliza estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para interaccionar de forma individual, coordinada y cooperativa.

EF.2.3.2. Identifica y utiliza estrategias basicas de juegos y actividades fisicas resolviendo los retos presentados por la accion jugada.

EF.2.4.1. Pone en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la conexion de conceptos propios de educacion fisica con
los aprendidos en otras areas y las distintas competencias.

EF.2.5.1. Toma conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica relacionados con habitos posturales y alimentarios.

EF.2.5.2. Consolida habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestra comunidad (por ejemplo: dieta y clima).

EF.2.6.1. Aumenta la condicidn fisica gracias a la investigacion, elaboracion y aplicacion de las propuestas, segun sus posibilidades.

EF.2.7.1. Valora y acepta la propia realidad corporal y la de las otras personas desde una perspectiva respetuosa que favorezca relaciones

EF.2.8.1. Valora la diversidad de actividades fisicas, lidicas, deportivas y artisticas practicandolas tanto dentro como fuera de la escuela y el

EF.2.8.2. Crea gustos y aficiones personales hacia actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas.

EF.2.9.1. Reflexiona sobre las situaciones conflictivas que surgen en la practica, opinando coherente y criticamente sobre ellas.
EF.2.9.2. Respeta el punto de vista de las demas personas para llegar a una solucion.

EF.2.10.1. Muestra actitudes consolidadas de respeto, cada vez mas auténomas y constructivas, hacia el medio ambiente en las actividades

EF.2.11.1. Desarrolla una actitud que permite evitar riesgos en la practica de juegos y actividades motrices, comprendiendo medidas de

EF.2.11.2. Realiza un conecto calentamiento previo a los juegos y actividades motrices.
EF.2.11.3. Se preocupa por establecer los descansos adecuados para una conecta recuperacion ante los efectos de un esfuerzo.

EF.2.12.1. Infiere pautas en pequenos trabajos de investigacion dentro de la Educacion fisica sobre aspectos trabajados en ella.

EF.2.12.2. Utiliza diversas fuentes y las tecnologias de la informaciéon y comunicacion para pequenos trabajos de investigacion.

EF.2.12.3. Saca conclusiones personales sobre la informacién elaborada.

EF.2.13.1. Participa en juegos, deportes y actividades fisicas estableciendo relaciones constructivas y de respeto mutuo.
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EF.2.13.2. Participa en juegos, deportes y actividades fisicas con una cultura de juego limpio y aceptacion de las normas como fundamento para
un desarrollo éptimo de dichas experiencias.

4° DE EDUCACION PRIMARIA
EF.2.1.1. Integra y resuelve satisfactoriamente variadas situaciones motrices.

EF.2.1.2. Elige las habilidades perceptivo-motrices y basicas mas apropiadas para resolver de forma eficaz situaciones motrices.

EF.2.2.1. Indaga y utiliza el cuerpo como recurso expresivo para comunicarse con otros, desarrollando ambitos competenciales
creativos y comunicativos.

EF.2.2.2. Utiliza el cuerpo para representar personajes, ideas y sentimientos.

EF.2.3.1. Identifica y utiliza estrategias basicas de juegos y actividades fisicas para interaccionar de forma individual, coordinada y
cooperativa.

EF.2.3.2. Identifica y utiliza estrategias basicas de juegos y actividades fisicas resolviendo los retos presentados por la accién
jugada.

EF.2.4.1. Pone en uso, durante el desarrollo de actividades fisicas y artistico-expresivas, la conexidon de conceptos propios de educacion
fisica con los aprendidos en otras areas y las distintas competencias.

EF.2.5.1. Toma conciencia de los efectos saludables derivados de la actividad fisica relacionados con habitos posturales y
alimentarios.

EF.2.5.2. Consolida habitos de higiene corporal teniendo en cuenta las caracteristicas de nuestra comunidad (por ejemplo: dieta y
clima).

EF.2.6.1. Aumenta la condicion fisica gracias a la investigacién, elaboracion y aplicacion de las propuestas, segun sus posibi lidades.

EF.2.7.1. Valora y acepta la propia realidad corporal y la de las otras personas desde una perspectiva respetuosa que favorezca
relaciones constructivas.
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EF.2.8.1. Valora la diversidad de actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas practicandolas tanto dentro como fuera de la
escuela y el entorno mas cercano.

EF.2.8.2. Crea gustos y aficiones personales hacia actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas.

EF.2.9.1. Reflexiona sobre las situaciones conflictivas que surgen en la practica, opinando coherente y criticamente sobre ellas.

EF.2.9.2. Respeta el punto de vista de las demas personas para llegar a una solucion.

EF.2.10.1. Muestra actitudes consolidadas de respeto, cada vez mas auténomas y constructivas, hacia el medio ambiente en las
actividades realizadas al aire libre.

EF.2.11.1. Desarrolla una actitud que permite evitar riesgos en la practica de juegos y actividades motrices, comprendiendo medidas
de seguridad.

EF.2.11.2. Realiza un conecto calentamiento previo a los juegos y actividades motrices.

EF.2.11.3. Se preocupa por establecer los descansos adecuados para una conecta recuperacion ante los efectos de un esfuerzo.

EF.2.12.1. Infiere pautas en pequefios trabajos de investigacion dentro de la Educacion fisica sobre aspectos trabajados en ella.

EF.2.12.2. Utiliza diversas fuentes y las tecnologias de la informacion y comunicacion para pequeios trabajos de investigacion.

EF.2.12.3. Saca conclusiones personales sobre la informacién elaborada.

EF.2.13.1. Participa en juegos, deportes y actividades fisicas estableciendo relaciones constructivas y de respeto mutuo.

EF.2.13.2. Participa en juegos, deportes y actividades fisicas con una cultura de juego limpio y aceptacion de las normas como
fundamento para un desarrollo éptimo de dichas experiencias.
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