
EMOCIONARTE: Educar con la emoción, alternativas metodológicas. 

Acta 8º sesión 

Málaga a 11  de Enero de 2017, se reúnen los siguientes participantes:  

Barranco Villanueva, Sarai 

Bedmar Arroyo, Sergio 

Benítez Sala, Sergio 

Bermúdez González, Alonso 

García Gómez, Montserrat 

Hernández Sánchez, Guillermo 

Jiménez Rodríguez, María 

López Salas, Eugenia Sonia 

López Sánchez, Leonor María 

Luque Gil, Milagros 

Márquez Pérez, Inmaculada 

Pérez Ruiz, Francisco Javier 

Romero López, Ana Belén 

Salas Cobalea, Susana María 

Velasco Fano, Aránzazu 

Velasco Fano, Francisco Javier 

Y como coordinador Antonio Lobato Rodríguez, para trabajar los siguientes temas:  

- 1º Sesión de Mindfulness 

- Propuesta de trabajo para la siguiente sesión.  

Durante esta primera sesión de presentación, Raquel, nuestra formadora, nos ha 
pedido que hiciéramos una breve ronda para expresar nuestras inquietudes, 
necesidades  y expectativas en cuanto al curso. Con esta recogida de información 
durante la próxima sesión nos asesorará qué contenidos y metodologías nos 
pueden interesar más. 

Propuesta de trabajo. Durante este mes desarrollaremos un par de sesiones más 
con carácter introductorio. Posteriormente haremos un “parón” de dos meses en los 
cuales trabajaremos una serie de publicaciones y realizaremos una serie de tareas. 
A la vuelta, comenzaremos con las sesiones puramente prácticas.  
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Y sin más asuntos que tratar, se levanta sesión,  

Coord. Formación  

Antonio Lobato Rodríguez 
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