
 
CURSO Y GRUPO: 1ºESO ASIGNATURA: TUTORÍA- ORIENTACIÓN 

TÍTULO UNIDAD DIDÁCTICA. Una mujer especial 
 

PRESENTACIÓN: Actividad organizada para el curso de 1º ESO por la efeméride del Día de la Mujer. 
 

CONCRECIÓN CURRICULAR 

CONTENIDOS 
 
 
 
 
 

CONTENIDOS RELACIONADOS ÁREAS 
LENGUA-ESCUCHAR 
Participa en conversaciones espontáneas 
observando y respetando las normas básicas de 
integración, intervención y cortesía que regulan 
las prácticas orales. 
LENGUA- ESCRIBIR 
escritura de texto relacionados con el ámbito 
personal, académico y social 
ORIENTACIÓN/PLAN IGUALDAD 
Desarrollo emocional: emoción la alegría 

ÁREAS IMPLICADAS 
LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA. 
 TUTORÍA. 
 PLAN DE IGUALDAD 

 

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN. 

7: Valorar la importancia de la escritura como        
herramienta adquisición de aprendizajes y     
estímulo de desarrollo personal (CCL/CAA/SIEP) 
3 - Comprender el sentido de textos orales        
(CCL/CAA/CSC) 
Identificar estados emocionales (CSC). 

ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE. 

Comunicación oral 
3.2 O​bserva y analiza las intervenciones particulares de cada         
participante en los debates, teniendo en cuenta el tono empleado, el           
lenguaje utilizado, contenido y grado de respeto 
Comunicación escrita 
7.1 ​Produce textos diversos reconociendo la escritura como        
instrumento que es capaz de organizar el pensamiento. 
Emoción. 
Identifica emociones básicas 
 

 

TRANSPOSICIÓN 
DIDÁCTICA 

   

TAREA/ACTIVIDADES TAREA 
 Desde el Departamento de Orientación y el  Plan 
de Igualdad del centro se ha planteado elaborar 
un cartel de forma individual  en el que pongan en 

 RECURSOS 
- Ficha de trabajo de la sesión tutoría. 
- Ficha de trabajo para el alumnado 

-  



valor la figura de una mujer de  su entorno. Tras 
la realización se colocará como cartelería del 
centro en el espacio reservado para tal fin. 
 
ACTIVIDAD 

- Piensa, de forma individual a las 
preguntas que se plantean ¿ Cómo es ? , 
¿ Por qué es importante en tu Vida?, ¿ 
Qué significa para ti? y un recuerdo 
especial. 

- Elabora respuestas adecuadas a las 
preguntas formuladas 

- Buscar información a través de los 
familiares. 

- Buscar fotos que se vean adecuadas y 
que representen a esa mujer. 

- Exponer el trabajo a los compañeros/as. 
- Organización cartelería en el centro. 

VALORACIÓN DE LO 
APRENDIDO 

  ​ ​INSTRUMENTOS   

 
  

-​ Trabajo en casa y en clase​ (RÚBRICA) 
- Rúbrica evaluación ficha. 
 

-   

 






