
-Encuesta de estrés alumnado-

1.Sexo

Hombre Mujer

>Podemos observar que el porcentaje de sexo femenino es mayor.

2.¿Consideras que el instituto te causa estrés?

Si No

>Podemos observar que a la mayoría del alumnado le causa estrés el 
instituto.



-Encuesta de estrés alumnado-

3.¿Qué te genera mas intranquilidad?

No cumplir con tu trabajo Tareas Diarias Salir a la Pizarra

>Podemos ver que al alumnado les causa más intranquilidad es la tarea 
diaria.

4.En epoca de examen ….que te preocupa?

Vários exámenes en 1 día Trabajos y exámenes Seguir avanzando matéria

>Podemos ver que a el alumnado en época de exámenes les preocupa 2 
exámenes en un mismo día.



-Encuesta de estrés alumnado-

5.¿Si obtienes malos resultados que te preocupa mas?

Que tus padres te regañen Pensar que no eres inteligente

Que se rian de mi

>Podemos observar que a los alumnos les preocupa que les regañen sus 
padres.


