Encuesta “Estrés en el aula”---Profesorado.

1.-;Consideras que tu trabajo te genera estrés?
Si/ No

2.-¢Vives en la localidad donde das clase?

Si/No

3.-¢{Te genera intranquilidad tener que viajar?

Si/No

4.-;Eres profesor con cargo? (cargo directivo, jefe de Dpto, tutor...

Si/No

5.-Situacion profesional:

Funcionario/Interino

6.-De estas situaciones qué te genera mas estrés:

Estar lejos de tu familia/ Estar en un centro de dificil desemperio

7.-:Qué situaciones en el aula te resultan mas incomodas?

Hacer adaptaciones/Renir mas que explicar/ Burocracia

8.-¢Te satisface profesionalmente tu trabajo?

Si/No

9.-¢;Te agota emocionalmente tu trabajo?

Si/No

10.-;Qué te frustra mas de tu trabajo?

Malos resultados/No consequir terminar el temario/ Qué no haya buen
ambiente en clase



