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Definicion

as emulsiones son sistemas

polifasicos constituidos, al me-

nos, por un liquido intimamente

disperso en otro en el cual es
inmiscible en forma de goticulas
(didametro entre 0,1-30 m). Por enci-
ma del limite superior se obtienen
emulsiones groseras, poco estables
en general, y por debajo del limite in-
ferior nos situamos en el campo de
las microemulsiones, hoy en dia muy
estudiadas para la vectorizacion de
farmacos y también con aplicacio-
nes en el campo de la formulacién
cosmética. La fase externa puede
estar constituida por sistemas con
estructura mesofasica del tipo de los
cristales liquidos, de gran interés
tanto para la estabilizacion de las
emulsiones como desde el punto de
vista cosmetologico, en razon de la
afinidad de los mismos con la es-
tructura del cemento intercorneoci-
tario.

Caracteristicas
generales

as emulsiones propiamente di-

chas son preparados relativa-

mente fluidos; no obstante, se

engloban también dentro de es-
te grupo de productos a una serie de
sistemas con estructura mas consis-
tente (cremas), que proceden de la
adicion de diferentes tipos de aditi-
vos reologicos generalmente a la fa-
se externa de las emulsiones, que in-
crementan considerablemente su
estabilidad y facilitan notablemente
su formulacion.

Aspecto

Salvo que alguno de los compo-
nentes confiera coloracion al conjun-
to, las cremas y emulsiones suelen
ser blancas, con unas ligeras tonali-
dades que van desde el amarillento
al blanco con reflejos azulados o gri-
saceos, todo ello en funcion del ma-



yor o menor grado de dispersion de
la fase interna.

El aspecto blanco-brillante suele
ser indicativo de un elevado grado
de dispersion de la fase interna, que
se correlaciona con una correcta es-
tabilidad fisica del sistema, y se ex-
plica por el fendmeno de reflexion to-
tal de la luz al incidir sobre el produc-
to. Los estudios de extensibilidad
pueden resultar de gran utilidad pa-
ra comprobar este Ultimo aspecto
(homogeneidad de la extension, po-
sibilidad de apreciar grumos o aire
incluido, etc.).

Tipos

Como es sabido, existen dos ti-
pos basicos de emulsiones:

O/A: fase interna constituida por
sustancias poco polares, inmisci-
bles con la fase externa que, a su
vez, estd fundamentalmente in-
tegrada por agua y sustancias co-
adyuvantes polares.

A/Q: fase interna constituida por
soluciones o dispersiones acuo-
sas, polares; fase externa consti-
tuida por un sistema lipéfilo, poco
polar. Actualmente se habla tam-
bién de ‘"emulsiones A/S"
(agua/silicona) como un subtipo
de las emulsiones A/O; en ellas, la
fase externa esté integrada por ci-
closiliconas solas o con adicion de
otros compuestos poco polares, y
presentan muy interesantes posi-
bilidades cosmetoldgicas.

¢Por qué emulsiones en
dermofarmacia?

A pesar de la dificultad para su
correcta formulacion y de los multi-
ples factores de inestabilizacion de
las emulsiones (calor, vibraciones,
frio, evaporaciones, etc.) que pue-
den dar lugar a pérdidas de las ca-
racteristicas organolépticas inicia-

les, cremados o incluso a separa-
cion de fases, éstas constituyen el
vehiculo mas cominmente emplea-
do en cosmetologia. Ello es debido a
la afinidad fisicoquimica y estructu-
ral existente entre este tipo de pre-
parados y el sustrato sobre el que se
aplican, que es el manto epicutaneo
que recubre la superficie de la piel y
define la tipologia cutanea. Asi, la
forma emulsion ofrece al cosmetolo-
g0, entre otras, las siguientes posibi-
lidades:
Incorporar simultdneamente en
un mismo producto sustancias
hidro y liposolubles, miscibles
con el manto epicutaneo.
Gran versatilidad de las propieda-
des del producto final, pudiendo
obtenerse muy diversos grados
de textura, consistencia, extensi-
bilidad, capacidad de penetra-
cion, etc.
Comportamiento per se como
emolientes e hidratantes.
Su elevado contenido en agua
(en la mayoria de los casos >
70% en peso) reduce considera-
blemente el coste de este tipo de
preparados; en contrapartida, su
formulacion suele ser compleja,
larga, y no debemos olvidar que
son termodinamicamente inesta-
bles, con las implicaciones que
ello comporta particularmente
en la etapa de [+D.

Componentes de las
emulsiones cosmeticas

Fase acuosa

Integrada mayoritariamente por
agua, que debe ser desionizada y
microbiolégicamente pura. En ella
se incorporan la mayoria de las for-
mulaciones agentes humectantes
(glicerina, propilenglicol, sorbitol,
etc.) que impiden, por su higroscopi-
cidad, el resecamiento de los pro-

ductos tipo O/A por evaporacion du-
rante los intervalos sucesivos de
apertura del envase (particularmen-
te en los casos en que se emplean
tarros de boca ancha), atraen (una
vez aplicada la emulsion) la hume-
dad del medio ambiente hacia la zo-
na tratada de la piel lo que retarda la
pérdida de humedad endogena por
transpiracion (efecto hidratante), y
desde el punto de vista de la formu-
lacion, facilitan la solubilizacion de
determinados activos.

La adicion de coloides hidréfilos
(celulosa microcristalina, CMC-Na,
MC carb6émeros, alginatos, gomas,
arcillas tixotrépicas, acrilatos reticu-
lados, etc.), particularmente a emul-
siones O/A, dificultan los fendmenos
de coalescencia y, en consecuencia,
actlan como agentes estabilizado-
res, debido al incremento de viscosi-
dad que producen en la fase exter-
na. Asi mismo, contribuyen muy acti-
vamente en la conformacion de las
propiedades reolégicas y sensoria-
les del producto terminado.

La incorporaciéon de agentes con-
servadores a la fase acuosa es siem-
pre recomendable (particularmente
en emulsiones O/A) ya que hongos,
bacterias, etc. se propagan y repro-
ducen preferentemente en medios
acuosos. Ello no excluye la posibili-
dad de que la fase oleosa pueda
también contaminarse, incluso
cuando es la interna, por lo que pue-
de requerirse la adicion de un se-
gundo agente conservador, de tipo li-
posoluble. Puede también optarse
por el empleo de un conservador,
Unico con un adecuado coeficiente
de reparto. La presencia de antioxi-
dantes se hace necesaria particular-
mente cuando alguno de los compo-
nentes de la fase oleosa, 0 alglin de-
terminado p.a., sea sensible a la au-
tooxidacion.

Otros componentes de la fase
acuosa son: electrolitos (necesarios
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para la estabilizacion de emulsiones
A/0, a concentraciones < 2%; gene-
ralmente NaCl 0 Mg5S04.7H50), re-
guladores de pH (acidos o bases di-
luidos), perfume, colorantes, promo-
tores de absorcion, agentes "de tex-
tura" (microesferas, microparticulas,
etc.), activos cosméticos solubles o
dispersables en medio acuoso.

Fase oleosa

Su funcionalidad preferente, en la
mayoria de preparados, es la de pro-
ducir un efecto emoliente, renovando
la flexibilidad y suavidad de la piel.

La naturaleza de la capa residual
de fase oleosa, que queda adherida
a la piel, modula el grado de oclusivi-
dad del producto. En otras ocasio-
nes, la fase oleosa ejerce una fun-
cién de disolvente transportador
(perfumes, esencias, p.a. liposolu-
bles) o actlia como agente de limpie-
za (por ejemplo cremas de noche),
por arrastre o emulsificacién en su
seno de la suciedad cutanea. En
cualquier caso, la naturaleza de la
fase oleosa, habitualmente integra-
da por asociaciones complejas de
componentes lipéfilos de diferente
naturaleza y polaridad, define el
"feeling" del preparado una vez apli-
cado sobre la piel.

Remanencia, oclusividad, evanes-
cencia, sustantividad, lavabilidad,
emoliencia, sensacion de calor o de
frescor son, entre muchas otras, algu-
nas de las propiedades que definen
el producto final y que dependen di-
rectamente de la composicion cuali y
cuantitativa de la fase oleosa de las
emulsiones cosméticas.

Entre los posibles componentes
de la fase oleosa de emulsiones cos-
méticas, deben resaltarse los si-
guientes:

Emolientes y diluyentes de otros
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componentes de naturaleza poco
polar, presentes en numerosas for-
mulaciones cosméticas emulsion, a
las que confieren oclusividad. Produ-
cen una sensacion residual grasa (y
a veces de aspecto brillante) en la
zona tratada. En las formulaciones
modernas suelen ser parcial o total-
mente reemplazadas por componen-
tes apolares fluidos, menos untuo-
sos, bien de origen sintético (hidro-
carburos lineales, ramificados o ci-
clicos) o incluso de origen natural
(escualenos).

Integrados por triglicéridos, acidos
grasos libres saturados o insatura-
dos, aunque pueden también integrar
fosfolipidos y una fraccion insaponifi-
cable (integrada por pigmentos, este-
roles y vitaminas liposolubles, algu-
nas de las cuales pueden ser consi-
deradas como antioxidantes "natura-
les"). Ademas de su accién emoliente,
los aceites pueden tener propiedades
cosmeéticas especificas (reepitelizan-
tes, antirradicalarias, etc.).

Incrementan notablemente la
viscosidad de la fase oleosa de las
emulsiones. Confieren brillo a las
cremas que las contienen y contribu-
yen a disminuir la sensacién de pe-
gajosidad tipica de algunas formula-
ciones clasicas.

Agentes estabilizadores de las
emulsiones (coemulgentes) con bue-
nas propiedades emolientes. Produ-
cen sobre la piel capas residuales
oclusivas poco grasas. Los mas co-
munmente empleados son el alco-
hol cetilico y el estearilico.

Pueden actuar como emulgentes
de tipo jabonoso e incrementan no-
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tablemente la consistencia de la fa-
se oleosa de las emulsiones que los
incorporan. Producen capas residua-
les de oclusividad moderada poco
grasas. Los mas cominmente em-
pleados son: acido estearico, miris-
tato y palmitato de isopropilo, éste-
res de glicerilo, ésteres de polioles y
de polietilenglicoles.

La secrecion sebacea ovina da
lugar, a través de diferentes proce-
sos quimicos o fisico-quimicos, a la
obtencién de numerosos derivados
de interés cosmético en razon de su
funcionalidad (accién emulgente, so-
lubilizante, etc.) y emoliencia; entre
estos cabe mencionar el colesterol,
los aceites y ceras de lanolina, las la-
nolinas acetiladas o etoxiladas, etc.

Dimeticonas (dimetilpolisiloxanos)
de diferentes grados de polimeriza-
cién muy oclusivos e hidrorrepelentes
y ciclosiliconas volatiles que modulan
la oclusividad y/o efecto barrera de
los restantes componentes de la fase
oleosa son los componentes mas fre-
cuentes de este grupo.

A nivel de formulacién, se tiende
actualmente al empleo de emolien-
tes fluidos o liquidos a temperatura
ambiente en razén de que Unica-
mente ellos pueden permitir (siem-
pre que el sistema emulgente aso-
ciado lo permita), realizar la emulsifi-
cacion a temperatura ambiente, con
el consiguiente ahorro de tiempo,
energia y simplificacion del utillaje
requerido.

Sistema emulgente

Estd constituido por moléculas
de tipo anfifilico, es decir, que pre-
sentan una parte polar, atraida por
el agua o liquidos polares, y una apo-
lar, por lo general, diametralmente



opuesta, atraida preferentemente
por compuestos apolares u oleosos.
Reducen la tension interfacial entre
ambos tipos de componentes y
orientan la formacion de la emulsién
en funcion de su mayor tendencia li-
pofila o hidrofila.

Dicha tendencia nos viene refe-
renciada por el fabricante con la de-
nominacion HLB. Asi:

Emulgentes de 3 < HLB < 8 son

emulgentes A/O

Emulgentes de 8 < HLB < 16 son

emulgentes O/A

Productos con 7 < HLB < 9 pue-
den ser buenos tensiactivos pero es-
tabilizan mal las emulsiones con
ellos formuladas como Gnico emul-
gente, y existe en ellos cierta indife-
rencia en orientar la formacién de
emulsiones hacia las de tipo A/O o
hacia las de tipo O/A.

En algunas ocasiones ello depen-
de de las condiciones operativas y
suele ser necesaria la asociacion de
un segundo emulgente que garanti-
ce la obtencion de emulsiones esta-
bles en razén de su capacidad para
formar una pelicula interfacial cohe-
rente, flexible y continua.

Quimicamente, los emulgentes
empleados en cosmetologia pueden
ser anionicos, catiénicos, anféteros
0 no idnicos.

Los mas empleados son los jabo-
nes alcalinos (ej.: oleato y estearato
de trietanolamina). Son relativamen-
te irritantes y dan lugar a preparados
finales con pH ligeramente basico.

También se emplean los sulfa-
tos alcalinos de alquilo (ej.: laurilsul-
fato sodico; de estructura general R-
CH-SO-Me), muy buenos tensiacti-
vos, pero deficientes formadores de
pelicula, por lo que deben necesaria-
mente asociarse a coemulgentes.

Por ultimo mencionar también
que se emplean toda una serie de

ésteres del acido polifosforico y de
alcoholes grasos polietoxilados co-
mo emulgentes de este grupo.

En conjunto, los emulgentes
aniénicos tienden a inestabilizarse
en condiciones de bajo pH y en pre-
sencia de cationes polivalentes o de
tensiactivos cationicos.

Unicamente se emplean algunos
derivados de amonio cuaternario,
por ejemplo bromuro de tetradecil-
metilamonio (cetrimide). Son bas-
tante irritantes y, por supuesto, ines-
tables a pH basicos.

El mas empleado es la lecitina de
soja y dentro de ésta cabe resaltar la
accion de su componente mayorita-
rio, la fosfatidilcolina, que estabiliza
las emulsiones no Unicamente en
funcion de su naturaleza anfifilica,
sino por su accién formadora de cris-
tales liquidos que retardan la apari-
cion de fenémenos de coalescencia
en razon de su elevado poder estruc-
turante de la fase acuosa de la
emulsién. A destacar su biodegrada-
bilidad y excelente tolerancia derma-
tolégica.

No poseen carga en su molécu-
la. La porcion hidréfoba, que pue-
de ser un alquilo, alquilarilo o una
silicona, se enlaza a la porcién hi-
dréfila de la molécula, la cual pue-
de ser un alcohol simple, un po-
lialcohol (glicerina, sorbitano), un
aminoglicol (ej. dietanolamina) o
un poliglicol. Resulta muy frecuen-
te la asociacion de dos componen-
tes de este tipo de HLB diferente
para mejorar las caracteristicas
de la pelicula interfacial y conse-
guir mejores estabilidades para
las emulsiones con ellos formula-
das.

A diferencia de los emulgentes
idbnicos, que evitan la coalescencia
entre goticulas de la fase dispersa
por fendmenos de repulsion eléctri-
ca, éstos lo llevan a cabo principal-
mente por impedimento estérico.

Es el grupo de emulgentes mas
comun (simplicidad de uso, ausen-
cia de posibles interacciones con
otros componentes de la formula-
cion en razén de su caracter ionico,
mejor tolerancia cutanea), y el que
engloba productos de estructura qui-
mica mas diversa: ésteres y éteres
polioxietilenados, derivados de azu-
cares (sucroésteres), derivados de
polioles (polisorbatos, poloxameros,
etc.), ésteres de glicerilo, alquildime-
ticonas copoliol, etc.

Criterios generales de
formulacion de
emulsiones cosmeticas

na vez planteadas las especifi-

caciones que debera cumplir

la emulsion que se desea for-

mular y elegidos los compo-
nentes de las fases oleosa y acuosa
que ofrecen estas propiedades (signo
de la emulsion, nivel de emoliencia,
sustantividad, oclusividad,...), asi co-
mo los activos que deberan incluirse,
queda una dificil tarea: la seleccion
de la naturaleza del emulgente mas
adecuado asi como de su proporcion
idonea en la formula.

En términos practicos, se trata
de identificar aquellos emulgentes o
mezclas de éstos que satisfagan
unas condiciones de maxima facili-
dad de obtencion y estabilidad de la
emulsion, a un coste minimo.

El emulgente o mezcla emulgen-
te seleccionada debe reunir los si-
guientes requisitos:

a) Ser estable al pH final de la emul-
sion.

b) Ser estable frente al/a los p.a. in-
cluidos en la formula.
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¢) Ser inocuo y adecuado para la via
de administracion prevista (no t6-
xicos, sin caracteristicas organo-
|épticas desagradables).

El emulgente debe incorporarse en
la emulsion a la concentracion minima
que confiera una estabilidad acepta-
ble, acorde con los plazos de validez
que se requieren para el producto.

Para la seleccion del emulgente se
han descrito numerosas técnicas: mé-
todo HLB, método del EIT (emulsion
inversion temperature), método del
EIP (emulsion inversion point), pero
ninguno de ellos es capaz de predecir
qué sistema emulgente brindara una
estabilidad de largo alcance bajo cual-
quier condicion de almacenaje (t°C)
previsible. Ademas, la aplicacion de

los métodos antes mencionados es
larga y laboriosa, toda vez que se ba-
san en la experimentacion.

Por ello, en la practica, es intere-
sante que el formulador conozca
los excipientes emulsién citados en
farmacopeas o en formularios de
prestigio reconocido, que ya han si-
do convenientemente estudiados y
contrastados en lo referente a esta-
bilidad. Asi mismo existen en el
mercado de ingredientes cosméti-
cos y farmacéuticos una amplia ga-
ma de bases autoemulgentes A/0
y O/A, cuyo empleo permite agilizar
considerablemente la etapa de de-
sarrollo de formulaciones emulsion
al tratarse de composiciones cuyo
comportamiento y estabilidad ya ha
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sido evaluada por el laboratorio que
las comercializa.

Constituidas por vehiculos lipofilos
(emolientes, agentes de consistencia
grasos,...) adicionados de un emul-
gente A/O u O/A, miscible con los mis-
mos, tienen capacidad para absorber
agua (3 a 4 veces su peso) en forma
de emulsion. La ficha técnica de las
bases AE incluye las caracteristicas de
preformulacion, la capacidad de emul-
sificacion, estabilidad fisica de los pre-
parados formulados con ellas, la/las
posibles técnica/s preparativa/s reco-
mendada/s (especificaciones de tra-
bajo y eventuales precisiones operati-
vas) de las formulaciones que se va-
yan a realizar con las mismas. Ver
ejemplos en figura 1.

Ejemplos
de denominaciones
comerciales

DC3225 (Dow Corning)
Base 2230 (Derex)
Abil WE 09 (Degussa)

Cutina KD (Cognis)
Tesal (Gattefossé)
Tegin (Goldschmidt)

Lanette (Cognis)
Sepigel (Seppic)
Simulgel (Seppic)

Rapithix A60 (ISP)

1
i
1
i
1
i
1
i
1
i
1
i
1
!
Arlacel 165 (ICI)
1
i
1
i
1
i
1
i
1
i
1
i
Dragosan WO (Symrise) H
i

1

i

1

» Figura 1l

1

1

i

1

i

! Bases autoemulgentes (asociacién: emolientes+emulgentes)

i

i Naturaleza Emulgentes

E de los emolientes Naturaleza Tipo
i . . Alquildimeticonas no i6énico A/O
! Ciclometiconas + . L

H . copoliol no iénico A/O
H Hidrocarburos .

! no iénico A/O
1

: Esteres de POE no iénico A/O
E Esteres de acidos Alquilsulfato sédico aniénico O/ A
H grasos y polioles Jabones de amina aniénico O/A
E Jabones (Na-K) aniénico O/A
1

i Alcohol graso Alquilsulfato sédico aniénico O/ A
1

H Poliacrilamidas + Alcoholes grasos

E Isoparafina oxietilenados no iénico A/O
! Poliacrilamidas +

i isohexadecano Esteres de sorbitano no iénico A/O
1

E Poliacrilatos + Alcoholes grasos

. Hidrocarburos oxietilenados no iénico A/O
1

i Ct?ras i Esteres de sorbitano no iénico A/O
! Hidrocarburos

L o oo e e e e e e m e mmm e mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm e e e e e =

54 Octubre 2007  AULAdelafarmacia



Lo anteriormente expuesto no
implica que el formulador no pueda
imprimir su toque personal, concre-
tamente en lo que hace referencia
a la adicion de diferentes proporcio-
nes de coadyuvantes, humectan-
tes, emolientes, etc., particular-
mente cuando se trata de elaborar
productos de tipo cosmético, siem-
pre que se respeten las especifica-
ciones indicadas por el proveedor.
Asimismo, cuando la emulsion que
se prepare deba incorporar p.a. de
accién dermatolégica, la composi-
cién final de la emulsion debera
adecuarse de forma que ésta resul-
te lo mas eficaz posible (oclusivi-
dad, presencia de promotores de la
absorcion, etc.).

Preparacion de
emulsiones: aspectos
practicos

ea cual sea la técnica prepa-

rativa, un objetivo prioritario

el formulador debe ser el de

poder asegurar una absoluta

reproducibilidad entre los diferentes
lotes de productos preparados.

Para ello deben establecerse
protocolos de elaboracion, escritos
en funcion de un estudio tedrico pre-
vio que considere y resuelva adecua-
damente los puntos criticos del pro-
ceso preparativo. La aplicacion es-
tricta de dichos protocolos asegura
las desideratas de reproducibilidad
de textura, comportamiento reolégi-
Cco y aspecto externo general (brillo,
color, etc.) en los diferentes lotes
preparados.

Entre los principales factores a
considerar al redactar dichos protoco-
los de trabajo, figuran los que siguen,
en el bien entendido de que debere-
mos adaptarlos en funcion, tanto del
tamano del lote a elaborar, como del
utillaje e instalaciones disponibles
(ver esquema general en figura 2):

Figura 2

Temperatura

“

Calentar ambas Fase grasa

fases. La tempera-
tura deberd ser
superior al punto
de fusién mads alto
de los componen-
tes. Si todos fluidos
y emulgente ade-
cuado: trabajo a 4
temperatura

ambiente

Inicio enfriamiento
(ajustar cinética)

Incorporar
perfume y
componentes
termoldbiles
a 35-40°C

(homogeneizacién)

Temperatura
ambiente

Factores energéticos:
Trabajo de formacién (energia
mecéanica aplicada/velocidad
de giro aplicada al sistema de
agitacion).
Sistemas de agitacion / posible
presencia de vacio (ver figura 3).
Situacion y dimensiones del
agitador (con el fin de no incor-
porar aire al preparado).
Temperatura de trabajo (emul-
sificacion a temperatura am-
biente o en caliente).
Gradiente de temperatura inte-
rior del producto durante el en-
friamiento (cinética de enfria-
miento) (ver figura 4).

[
... Fase acuosa

g e
1"1-‘:'

., _

g

W

=
— Agitacion

[

Mezcla fase O+E
(agit. moderada)
Agitador de ancla

Emulgente

s

Emulsificacion
" Agitador de ancla

[ a velocidad elevada
= Perfume

—

Mantener agitacién
moderada

Homogeneizacién

i (agitador de turbina)
Emulsion

Técnica de emulsificacion: Emul-
sificacion directa, por inversion
de fases, por formacién de emul-
gente in-situ (técnica del jabén
naciente). Por lo general suelen
prepararse por adicion de la fase
acuosa a la oleosa + emulgentes.
Posibles evaporaciones durante la
emulsificacion (perfumes, aceites
esenciales, etc.): evaluarlas y pre-
ver su posible compensacion en
forma de sobredosificacion a con-
siderar al inicio del proceso.
Homogeneizacion final (decidir si
procede o no, el utillaje, el tiem-
po de aplicacion y el tipo de ho-
mogeneizador).
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Figura 3

Algunos sistemas de~emuIsificacién/homogeneizacién empleados para la
preparacion a pequena escala de emulsiones cosmeéticas

Emulsionador Stephan: reactor con
camisa calefactora/refrigerante de ca-
pacidad ttil para 3-4 kg (A), cuya tapa
(B) cierra herméticamente y permite la
conexion a la bomba de vacio (C), lo
que permite emulsificar sin peligro de
incorporacién de aire al preparado.

En la fotografia superior aparece el
sistema montado y dispuesto para tra-
bajar; en las fotografias inferiores se
aprecia el detalle del sistema de agita-
cién rdpida (cizalla) (en A), y el de agi-
tacion lenta (rebafiado de la superficie
interna del reactor (en B).

La adicién de componentes exter-
nos al reactor se realiza a través de la
llave (D), ayudado por la depresién in-
terior del reactor.

I - Homogeneizador Silverson L4R
Permite la emulsificacién y/o la
homogeneizacién de lotes de 1
a2 kg de emulsion.

IT - Agitador Heidolph
Permite la emulsificaciéon me-
diante efecto mecdnico de lotes
de emulsién de 0,2 - 1 kg.
En la fotografia, adaptado un
agitador tipo ancla (puede mon-
tar otros tipos: turbina, hélice,..)
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Figura 4

Evolucion de la temperatura durante el proceso de formacion y

enfriamiento de una emulsion

Posibles modificaciones en la curva:
cristalizacién de algtin componente
(exotérmica por la disminucién entrépica)

amkb

BMmulgi-
_ticacian

(*): Relacion (en valor absoluto) tiempo emulsificacion/tiempo de enfriamiento. Para fijar estos tiempos no hay normas estable-

cada caso concreto.

Ejemplos de
formulacion*

os ejemplos seleccionados in-

corporan bases AE comidnmen-

te empleadas tanto en formula-

cién oficinal y magistral como
para formulaciones cosméticas a pe-
quena escala.

* +

anfriado

E

1 -1.5 (lab.)

4-5 (ind)

cidas, siendo éstos puramente orientativos. Para fijar los éptimos deben necesariamente recurrir a la experimentacion para

Con ellos se pretende Unica-
mente indicar el interés que repre-
senta, cuanto menos para la formu-
lacién a pequena escala, el empleo
de bases autoemulgentes: por adi-
cion a las mismas de diferentes ac-
tivos y combinando adecuadamen-
te las proporciones de los diferen-
tes ingredientes, se pueden obte-

(*)

-

ner gamas de productos de muy di-
versa naturaleza, caracteristicas y
funcionalidad cosmética. Para ello
Unicamente se requiere la realiza-
cion de un detallado planteamiento
del proyecto, lo que conlleva el es-
tablecimiento de unas especifica-
ciones acordes con el uso que se
pretenda dar a la formulacion. [§

* Ejemplos procedentes del cuaderno-guia de practicas de laboratorio Master de Dermofarmacia y Cosmetologia de la
Universidad de Barcelona, figurando los diferentes componentes con nombre comercial o composicion quimica.
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EMULSIONES A/0 (cosméticas y dermatologicas, de elaboracion a
temperatura ambiente, sin calentar)

Formulas patrén Funcionalidad
Componentes W @ 6 @ 6 © O de los componentes

(1) Crema fluida, desodorante. (2) Crema de caléndula, antiinflamatoria, cicatrizante. (3) Crema nutritiva, antirradicales libres. (4) Crema

antisolar (FPS 6). (5) Crema antiarrugas p/secas. (6) Base maquillaje, hidratante. (7) Crema manos todo uso.

Componentes m @ @B @ 6 (6 Funcionalidad de los componentes

(1) Pieles secas y sensibles. (2) Antiinflamatoria, cicatrizante. (3) Queratolitica, tratamiento ictiosis. (4) Lesiones psoriasis. (5) Protectora

para bebés. (6) Antiacnéica.
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EMULSIONES COSMETICAS 0/A EVANESCENTES, FLUIDAS (elaboracion en
caliente, a 70°C + posterior enfriamiento)

Funcionalidad
Componentes m @ B @ 6 de los componentes

(1) Crema hidratante para pieles sensibles. (2) Emulsion after-shave. (3) Crema contorno de ojos (hidratante, antiarrugas, vitaminada).
(4) Crema de manos, protectora. (5) Crema para evitar las manchas en la piel, despigmentante.

Componentes M1 (@ @B @ (6) Funcionalidad de los componentes

(1) Hidratante para pieles sensibles y envejecidas. (2)Locién de calamina para dermatitis inflamatorias por agentes fisicos: quemaduras,

prurito, intertrigo. (3) Body-milk. (4) Locion limpiadora. (5) Locion after-sun.
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CREMAS 0/A COSMETICAS Y DERMATOLOGICAS (elaboracion en caliente,
a 70°C + posterior enfriamiento)

Funcionalidad
Componentes de los componentes

(1) Dermopatias inflamatorias origen infeccioso. (2) Antimicética. (3) Pieles secas, para estados descamativos. (4) Anticelulitica. (5) Anties-
trias (post-embarazo). (*) Incorporar en mortero después de preparar la emulsion base
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