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0 – CUESTIONES BÁSICAS.
El A.B.N. es un método de cálculo mental y estructuración del número abierto basado en el número. Las siglas A.B.N. corresponden a Abierto. Basado en el Número.
Toda la teoría se puede encontrar en el libro de Jaime Martínez Montero “Desarrollo y mejora de la inteligencia matemática en Educación Infantil” y existen dos páginas web: algoritmosabn.com y actiludis donde se puede encontrar todo tipo de material imprimible para realizar las actividades propuestas.

Las matemáticas rodean a los niños pero presentan una serie de dificultades.
· DIFICULTADES de la materia.

· Nivel de ABSTRACCIÓN.

· Carácter ACUMULATIVO.

· Necesidad de un MAESTRO/A

· El vivir diario aporta POCO MATERIAL para el estudio de la matemática.

· Elevado nivel de CONCRECIÓN (exactas)

· DIFICULTADES de su enseñanza.

· ARREFENRENCIALIDAD (no hacerlas extrañas al niño) poner ejemplos de la realidad, las matemáticas para la vida.

· Cálculo CIEGO Y MEMORÍSTICO.

· Carencia de FLEXIBILIDAD.

· Uso INEDECUADO DE FICHAS, LIBRO DE TEXTO Y CUADERNO DE TRABAJO.

· Uso de técnicas de cálculo ALEJADAS DE LA REALIDAD.
(en el A.B.N. cada niño y niña utiliza su propio sistema o estrategia de cálculo)

 Para solventar estas dificultades se ha buscado un MODELO DE NÚMERO EN EDUCACIÓN INFANTIL desde un enfoque INTUICIONISTA que consiste en:

a. Estimar con aproximación y de manera muy rápida el cardinal de un conjunto.

b. Anticipar el resultado de una adición o sustracción de manera exacta o aproximada.

c. Juzgar y diferenciar conjuntos por numerosidad o tamaño (es mayor que)

d. Situar y ordenar números y saber que uno está más cerca de alguno que otros (el 8 está más cerca del 6 que 2).

e. Establecimiento de numerosidad y cardinalidad de conjuntos.

f. Estructura de número y comparaciones entre conjuntos.

g. Las transformación de los conjuntos.

Con el A.B.N. no se enseña el número sino el SENTIDO DEL NÚMERO.

1 –  INTRODUCCIÓN AL CONTEO.
Niveles de la cadena numérica

Nivel 1 de la cadena numérica 

Nivel de cuerda (sin frontera, por evocación) es decir, recitar los números seguidos como una poesía indicado para el nivel de 3 AÑOS 

Nivel de cadena irrompible (empiezan por el uno y cuentan desde el principio; necesitan empezar por el 1 para poder seguir contando). (4 años)

Nivel cadena rompible (va a poder parar, recordar donde se ha quedado y seguir por ahí)
 (4 años)

Nivel de cadena numerable (te paras en el 3 y decir que debes contar 5 más) y al revés. (5 años)

Nivel de cadena bidireccional. (contar del 8 al 3) (5 años).

A la hora de contar elementos existen diferentes disposiciones de los objetos adecuadas para cada edad.

3 AÑOS    Colocar los objetos en horizontal o vertical pero en línea, da igual por dónde empiecen.
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4 AÑOS Colocar los objetos en círculo. Hay que acordarse por dónde se empieza para no contar de nuevo.


La dificultad está en no contar el del centro dos veces.

5 AÑOS Colocar los objetos dispersos.




2- INICIACIÓN EN EL NÚMERO. EL LUGAR DEL CONTEO.
2.1. Búsqueda de conjuntos equivalentes.

BÚSQUEDA

Se colocan en dos platos el mismo número de objetos y los niños tienen que relacionarlos. Se comienza en 3 años con objetos con cantidades lejanas (1- 5): con dos parejas y poco a poco se van poniendo más parejas de platos y con cantidades más cercanas (2,4).
En 5 años asocian objetos asépticos con nivel de dificultad mayor (6-8-7)

CONJUNTOS EQUIVALENTES A UNO DADO

Se pone en un plato varios objetos y han de coger tantos objetos de otro montón como haya en ese plato.

En 3 AÑOS hasta 10

En 4 AÑOS hasta el 30 o 40

En 5 AÑOS hasta el 100

CREACIÓN Y BÚSQUEDA Y EQUIVALENCIA

	
	


Le das un rectángulo partido por la mitad, te inventas un conjunto y los alumnos tienen que buscar uno equivalente con otro material.

2.2. Establecimiento de un patrón físico.

Buscar cosas que sean 4, ventanas en clase, puertas, empezamos por cosas de nuestro cuerpo, después de fuera del cuerpo con objetos que se vean, más tarde con objetos que no se vean (patas de un perro…). 

Una vez que han abstraído la cantidad del número se le dice el nombre del conjunto. Es el momento de jugar a etiquetar conjuntos.




Unidades en azul

Decenas en rojo

2.3. Ordenamiento de patrones

Hay que colocar en el piso de abajo el más pequeño

Y en el peldaño de arriba uno más grande (con más

elementos) pueden estructurarlo de diferentes maneras.



embudo
empezando por la derecha o por la izquierda

Se puede iniciar el trabajo contándoles una historia de las casas que van llenándose de personas +1 en el piso superior. Una vez conseguido hacerlo de abajo hacia arriba, se intentará hacer de arriba hacia abajo.

Ordenamiento de patrones a uno dado.

Tanto el anterior como el posterior.

ENCADENAMIENTO.

Me pones todos los que sepas hacia arriba o hacia abajo

Se pueden utilizar los patrones hechos para etiquetar.



Trabajo muy interesante para hacerlo en parejas.

2.4- Diversidad de apariencia de patrones.
Jugar a diversos juegos donde haya patrones de números: Oca, parchis, cartas, bingo, domino.

OCA:  primero pintar en el suelo pocas casillas para empezar. Jugar en gran grupo y luego en pequeño grupo.

CARTAS: dos tipos (francesa y española) primero la baraja francesa que es más intuitiva.

Juego del UNILLO (como el cinquillo pero empezando por el uno) empezamos con dos palos (de diferente color) primero visible (que se vean todas las cartas) y luego invisible (una carta encima de la otra de manera que solo se vea la última). Y por último la baraja española.

JUEGO DE LAS TAPADERAS DE COLA-CAO

Hay 10 tapaderas cada una tiene el número y la cantidad de puntitos que representa. Se colocan de forma desordenada. También hay una caja de tapones. Tiro un tapón si cae en una tapadera me llevo la cantidad de tapones que indique la cantidad escrita en el tapón.

BINGO 

3 AÑOS: Bingo de animales – bingo de cantidades primero hasta el 5 y luego hasta el 10. Se pueden poner tarjetas con el número o con la cantidad representada en puntos.
4 años: hasta el 40

5 años: hasta el 90

DOMINÓ

Primero con imágenes y trabajar siempre en línea.

Luego dominó con colores.

Por último el dominó tradicional.

Cuando han conseguido alcanzarlo en línea se introducen las fichas dobles atravesadas y el cambio de sentido.

SILLAS 

Se colocan 6 silas (3 y 3) dando vueltas con la música, cuando se para tienen que buscar la silla donde aparece el número que corresponde a la carta que lleva en la mano que tiene tantos puntos como números haya.
· INTRODUCCIÓN AL CONTEO

El conteo. Niveles de la cadena numérica (2 y 3)

Los niños aprenden a contar contando. Por ello, hay que dar a los alumnos muchas oportunidades de contar. Existen tres tipos de actividades de contar:

· Contar objetos o sucesos de la vida real.  Contar niños, los días del cole, las pinturas que tengo en el estuche, calendarios, votaciones (cada niño tiene un multilin y lo pone debajo de la foto que quiere votar), latidos del corazón…

· Iniciación a la simulación y representación.  
· Con un tablero de 10x10 en el que aparecen los números. En 4 años hasta el 40, en 5 años hasta el 100, en primero hasta el 100 y en segundo hasta el 200.
Con el tablero se pueden hacer múltiples actividades.

· Poner casillas (poner un papel en cada casilla) se observará el orden a la hora de colocarlos.

· Llenar el tablero de fichas. Pueden jugar 2 o 3 niños. Se les entrega a cada niño unas 25 fichas y un dado, van tirando el dado y colocando las fichas que indica el mismo, gana el que se queda primero sin fichas.

· Establecer secuencias. Poner una si y otra no, poner una si dos no, poner una sí tres no… los niños lo hacen y se observa el dibujo que queda. Luego se comprueba y se cuentan en alto las casillas rellenas.

· Llenar el tablero con números. (4 y 5 años). Los ejercicios son parecidos a los que se hacían con las fichas pero ahora con los números, en 4 años hasta el 40 y en 5 años hasta el 100.

· La recta o franja numérica. (3,4,5 años) Podemos fabricar una recta numérica grande con los números del 1 al 10, para saltar como en la pídola, hacia delante, hacia atrás, saltando desde el número 1, desde el 5… Podemos juegar a:
· ¿cuántos saltos tengo que dar para llegar al…? Ponemos tapones al lado de cada número.

· Retrocuenta. Se puede comenzar en 3 años contando hacia atrás con los dedos del 5 hacia abajo. Contar hacia atrás con la tabla numérica del suelo.
· Retrolectura de números. En este paso se cuenta sobre la tira numérica. Primero viendo los números y diciendo en alto su nombre a la vez que los señalan y después tapando todos los números menos el que lee, una vez leído el número, descubre el siguiente y pasa a leerlo, por último con los números tapados ir diciendo uno a uno y destapando los números a medida que se dicen en alto. Por último la retrocuenta sin apoyo. Hacer la retrocuenta de corrido, sin mirar la tabla numérica.
· También es conveniente tener rectas numéricas más pequeñas, en 3 años hasta el 10, en 4 años hasta el 40 y en 5 años hasta el 100. Una para toda la clase en un lugar visible en la pared y una para cada niño. Con esta recta se harán actividades de: contar hacia delante y hacia atrás, cálculo mental, contar salteado progresiva y regresivamente.

Niveles de la cadena numérica (4 y 5)

· Contar de dos en dos: contar los propios niños, silenciando alternativamente a uno de ellos. Contar la tabla numérica recitando los números uno en alto y otro en bajo. Por último uno en alto y otro en silencio. (4 años)
· Generalización con la tabla del 100, contar de 10 en 10, de 5 en 5, de 3 en 3… (4 y 5 años) los niños descubren patrones muy elementales que les permiten descubrir regularidades y por tanto anticipar resultados.

· Contar de 10 en 10 a partir de cualquier número. (para comprobar que siempre contar 10 se llega al número que está debajo en la cadena numérica)

· Les damos un tablero en blanco con papelitos de color cuadrados. Se les van dando varias consignas. Rellenar de uno en uno hasta el 10 (la primera fila), (observar si lo hacen por orden y en qué dirección), rellenar hasta el 40 (observar si se pasan)

· Con la tabla vamos a trabajar la familia del 10 (10,11,12….) la familia del 20 (21,22,23,24…) la pandilla del 7 /17,27,37,47…)

· Problemas con la cadena numérica. (3, 4 y 5 años)

· Voy a comprar 3 manzanas (cogen tres cosas, se salta hasta el tres en la recta numérica del suelo de uno en uno…)

· Sin itinerario. Tengo un origen y destino y hay que averiguar qué es lo que ha pasado en medio (salí con 3 manzanas y al final tenía 4 ¿qué ha pasado? Me he encontrado 1).

· Cuando falta el origen. Tengo 4 manzanas y me encontré 1 ¿con cuántas empecé?

Nivel 5 de la cadena numérica (5 años)

· Contar hacia atrás. Como es más difícil que contar hacia delante se puede realizar una secuencia de ejercicios para su mejor asimilación. 

· SIMPLE LECTURA.  Entrenar al niño en la lectura de números en orden inverso con rectas numéricas, primero con la recta numérica entera a su vista y luego tapa la tira dejando al descubierto solo el número que va a leer, por último sin la tira delante.

· ADIVINACIÓN Y COMPROBACIÓN: el niño no tiene delante el número que tiene que pronunciar. El niño tiene en su poder la tira, deja al descubierto el primer número, lo lee, después debe adivinar el número que viene, después el siguiente y constata su acierto o error, se trata de adivinar el número y después verificarlo.

· ENUMERACIÓN: se alcanza cuando es capaz de recitar en orden decreciente la tira numérica sin ningún tipo de ayuda.
· RETROCUENTA DE FORMA SALTEADA: recitado con diferente intensidad pero en orden decreciente, de dos en dos, los números alternas se piensan, pero no se dicen.

· Subiendo y bajando por la cadena numérica (5 años) Los ejercicios toman forma de coches que suben y bajan, que transcurren circulando ocn sentido opuesto: si una va de A a B, el otro va de B a A. 


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20


La Secuencia que se propone es la siguiente.

1. Reconocimiento de si se produce o no la intersección. El alumno debe ser capaz de determinar el punto en el que se produce el cruce o intersección de los coches que marchan en sentido contrario. Ejemplo: El coche A sale de su parada en dirección al B, y recorre 8 estaciones. El coche B sale de su parada en dirección al A, y recorre 6 estaciones ¿se llegan a cruzar? En los primeros intentos el alumno puede efectuar realmente los recorridos y constatar si se produce o no el cruce pero pronto deben pasar a emitir el pronóstico y verificar si han acertado o no.

2. Identificación del punto de intersección. Hay que identificar el punto exacto de cruce. Ejemplo. El coche B sale en dirección al coche A, y recorre 15 estaciones el coche A sale en dirección al B y recorre 14 estaciones ¿entre qué  paradas se cruzan? Para resolver primero hay que realizarlo en la práctica y después hay que adivinarlo y verificarlo.
3. Determinación de recorridos comunes:  Si dos coches se cruzan, necesariamente tienen que tener un territorio común que es recorrido por ambos, son las paradas comunes. Ejemplo: El coche B sale de la parada en dirección al A, y recorre 15 estaciones. El coche A sale de la parada en dirección al B y recorre 10 estaciones ¿por qué paradas han pasado los dos coches? (se cruzan en las paradas que van de la 5 a la 10). 

Se da un número y hay que rellenarlo, von muchos modelos de tablas.

	
	
	

	
	18
	

	
	
	


3 – SUBITIZACIÓN Y ESTIMACIÓN
Ver a simple vista una cantidad desde distintas formas de representarla. Se enseñan las cartas de forma rápida y tienen que decir que cantidad representa. Se pasan de forma rápida y no se corrige si lo dicen bien o mal,  se pasan las veces que haga falta, solo se da por superado cuando todos lo dicen correctamente.
Buscar la pareja (10 niños con cartas de puntos de cantidades) 10 niños con cartas de la representación del número se pone una música y al parar hay que encontrar tu pareja. A continuación miramos la carta (3 seg) y la dejamos en la cabeza y buscamos nuestra pareja.

En la subitización se trabaja cada día una serie se pasan sin hacer correcciones, de forma rápida y poco tiempo.

4- REPRESENTACIÓN GRÁFICA DE NÚMEROS
ETAPA 1. Representación figurativa.
La representación figurativa se cumple cuando el alumno reconoce conjuntos representados con clara referencia a su naturaleza; un dibujo que representa tres naranjas y es capaz de contarlas. En A.B.N. se utiliza un material para la representación figurativa que se denomina  palilleros. El palillero es un mazacote de plastilina en el que tienen que pinchar (palos) que representan las unidades, de diferentes maneras.

Para el nivel de 3 años se utilizan depresores, en 4 años palos de polo y en 5 años palillos de dientes.

Los palos son unidades y cuando queremos representar la decena son 10 palos unidos con una gomilla, las centenas son 10 unidades unidas por otra gomilla.

ETAPA 2. REPRESENTACIÓN SIMBÓLICA

	Representación figurativa
	Representación simbólica
	Representación de signos

	Palillero 
	            llll
	14 catorce


ETAPA 3. REPRESENTACIÓN SÍMBOLO-SIGNO

En esta etapa el niño es capaz de asociar los símbolos con los signos. Aparecen las grafías de los números, pero con “incrustaciones” con recordatorios. Es la etapa anterior a que se suprima la representación simbólica y aparezca solo la representación de números. Para trabajar esta etapa hay múltiples juegos y materiales. Juegos de dados donde aparecen las cantidades simbólicas y hay que asociarlas a su grafía, dados donde aparecen los números escritos y hay que avanzar las casillas que corresponden al número indicado, juego del niños pelón con pinzas, las perchas con un número y hay que poner las pinzas que indique el número representado en la percha, etc…

ETAPA 4. REPRESENTACIÓN POR SIGNOS.
La cuarta etapa contempla la representación gráfica de los números a través de sus signos sin ningún tipo de referencia a la numerosidad o a la cardinalidad del conjunto que representan.

5- INTRODUCCIÓN DE LA DECENA EN EDUCACIÓN INFANTIL

Para que el niño entienda el sentido de la decena tiene, en principio que contar mucho, que cuente más de 10, 20 y 30, y se le haga ver la necesidad de simplificar el procedimiento para poder sacarle un mínimo partido a la tarea. Esta actividad la realizamos con palillos, en principio se manda contar una cantidad muy elevada, una vez que ha finalizado le indicamos que lo compruebe, es el momento de hacerle ver que si cada poco tiempo dejara en  montones diferentes lo que cuenta, volver a contar sería tremendamente sencillo.  Por ejemplo, cada 10 palitos, las dispone en lugar aparte. Cuando vuelva a contar, las ventajas son evidentes. Cuenta grandes unidades, y lo hace muy deprisa.

La decena más natural la tenemos en nuestro cuerpo. Son los dedos de las dos manos, es un ejercicio que los niños captan enseguida. Les mandamos contar los dedos de las manos de tres niños y pronto se dan cuenta que es más rápido contando de 10 en 10, es decir, 10 por niño.
Una vez que el niño ha comprendido la necesidad de agrupar hay que realizar actividades diversas de agrupación:

· Contar 10 palos, rodearlos con un círculo y escribimos el número 10.

Hacer dibujos con 10 palos

· Corto el conjunto y cuento. Hago dibujos con los palillos.


                      
        2                             8
Trabajo con los complementarios del 10.

· Dos manos de foam con verlcros para subir y bajar los dedos.

· Botones de dos colores.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


6+4
6 – REPARTO UNIFORME. REPARTO IRREGULAR.

Reparto (descomposición de un número en 2) uniforme (la misma cantidad en un lado que en otro). Se trabaja con una planilla como la que se indica y es interesante plantearlo con situaciones problemáticas.

	

	
	



HOJA DE REGISTRO DE REPARTO UNIFORME.
	REPARTO
	MONTÓN    1
	MONTÓN    2
	SOBRAN

	5
	2
	2
	1

	3
	1
	1
	1

	2
	1
	1
	

	4
	2
	2
	


Reparto irregular consiste en repartir en dos partes pero no con la misma cantidad. Se les plantea una situación problemática. Yo tengo 6 galletas y mi compañero no tiene, vamos a repartir.
	NIÑO    1
	NIÑO       2

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


7 – ORDENACIÓN Y COMPARACIÓN DE NÚMEROS
Para la ordenación se parte de la necesidad de distinguir entre contar y ordenar cardinales, entre asignar un número a cada elemento de un conjunto y clasificar serialmente por su cardinal un número determinado de conjuntos. Una vez comprendido el concepto se pueden comenzar los ejercicios de ordenación: ordenar conjuntos desordenados, intercalar, y realizar actividades de ordenación con materiales que poco a poco requieran la eliminación de la manipulación: dibujos de conjuntos, cartas de la baraja… Tras ello, los últimos ejercicios se centrarán en la ordenación de series formadas por números pares o impares, en los que entre un elementos y otro haya una distancia de tres números (9 y 12) por ejemplo.

En las actividades de comparación nos moveremos en cuatro niveles distintos, de dificultad creciente. En primer lugar, la comparación con objetos reales. En segundo lugar, la exploración de todos los términos del lenguaje que tienen que ver con la comparación, y que por razones de maduración, tantas dificultades plantean a los alumnos. En tercer lugar, las comparaciones con elementos figurativos, que ya no se pueden manipular.  Por último, las comparaciones con los símbolos numéricos, que necesariamente tendrán que limitarse a conjuntos pequeños que puedan ser  recreados  mentalmente por los niños. Por último juegos que permitan poner en práctica los nuevos conocimientos y que los hagan, además, de forma atractiva y lúdica.
CONTEO. Asignación de un número a un elementos y determinación del cardinal de la colección
	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


ORDENACIÓN. Clasificación, por sus cardinales, de un conjunto de colecciones.
	1
	2
	3
	4
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