BALONES A LA RED

Objetivo general: COORDINACION OCULO MOTRIZ

Objetivo especifico: COORDINACION EXTREMIDADES SUPERIORES, INFERIORES Y
PUNTERIA

Edad: 3 ANOS

Materiales: RED O TIZAS PARA PINTARLA. BALONES DE ESPUMA.

Desarrollo: Dividimos el espacio en dos grupos y cada equipo se coloca a un lado del campo. El
juego comienza con el mismo nimero de balones a cada lado. Durante el tiempo que la maestra
considere necesario, tendrdn que lanzar con el pie el mayor nimero de balones a la porteria

contraria sin pasar la linea de medio campo. Gana el equipo que consiga mas goles.

Variaciones: EI mismo juego pero los lanzamientos son con las manos




