EL ESPEJO MÍMICO
Objetivo general: Esquema Corporal.
Objetivo específico: Conocer y experimentar simetrías corporales.
Edad: 4 años
Materiales: No necesita material.
Desarrollo: Los jugadores se agrupan por parejas situándose uno frente a otro. Uno de los componentes comienza a moverse y su compañero debe imitarlo como si fuese un espejo, eliminando al que se equivoque.




TOCO MI CUERPO
Objetivo general: Esquema Corporal.
Objetivo específico: Control postural y lateralidad
Edad: 4 años
Materiales: Un balón para cada participante.
[bookmark: _GoBack]Desarrollo: Los participantes con un balón deben intentar golpearlo con las diferentes partes del cuerpo: cabeza, hombro, codo, mano, rodilla…
