SILUETAS

Objetivo general: Desarrollar el Esquema Corporal.
Objetivo específico: Identificar los segmentos de nuestro cuerpo.
Edad: 4 años.
Materiales: Tizas.
Desarrollo: Los alumnos se agrupan por parejas, uno se tumbará y el otro marcará con una tiza la silueta del compañero. Luego se invertirán los papeles. A continuación, se desplazarán por el espacio y a la señal correrán a tumbarse en su silueta o en la de un compañero, según la orden. Por último, seguirán desplazándose por el espacio, y a la señal deberán correr a pisar la parte del cuerpo que se indique en la silueta más cercana.
