_______________(PEPES Y PEPITAS)_________________
Objetivo general: Desarrollar la coordinación motriz.
Objetivo específico: Desarrollar la motricidad gruesa, la velocidad de reacción y fomentar la atención.
Edad: 4 años
Materiales: No se requiere.
Desarrollo: Existen dos equipos que se colocan en fila espalda contra espalda (del equipo contrario). Un equipo son Pepes y el otro Pepitas. Cuando el maestro/a grite ¡Pepes! éstos se giran rápidamente y corren tras el equipo contrario; si grita ¡Pepitas! se giran y persiguen al otro equipo. Cada miembro que consigan coger en la carrera será un punto para el equipo. El campo está delimitado y es obligatorio correr en línea recta.
