
LA MANCHA

Objetivo general: Esquema Corporal.

Objetivo  específico:  Reconocer  los  diferentes  segmentos  y  partes  del  cuerpo
trasladándonos en el espacio.

Edad: 5 años

Materiales: No necesita material.

Desarrollo: Un alumno se la queda. Con la mano en un determinado lugar del cuerpo (la
mancha), trata de pillar al resto. Cuando un alumno es pillado, debe colocarse la mano en el
lugar del cuerpo donde ha sido tocado y así ir a pillar a los compañeros.




