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ADJECTIVES 

● Mean, tight, miser → Tacaño 
● Mean →antipático 
● Grumpy → gruñón 
● Sleepy → Adormilado 
● Dopey → atontado, bobo 
● Bashful → tímido, vergonzoso 
● Elated → eufórico 
● Sluggish → flojo, perezoso 
● Sober →Sobrio 
● Witty → Ingenioso, ocurrente (relacionado con humor)  
● Stuffy → cargado (ambiente) 
● Rude, impolite → maleducado 
● Pleasant → ameno 
● Matter-of-fact → práctico, escueto, objetivo, funcional 
● Hard →  duro, difícil 
● Harsh →  severo (conditions, weather conditions) 
● Tough →  duro (opposite a tender, for example with meat) 
● Rough →  bruto (people), revuelto (mar) 

 
 
ADVERBS 

● Recently → últimamente 
● Eventually → Al final 
● In fact → de hecho 
● As a matter-of-fact → de hecho 

 
  
WORK 

● Trade → Oficio, comercio 
● Skill → habilidad 
● Union → sindicato 
● Countrywide → nacional 
● Area of Andalucía → Comunidad de Andalucía 
● Mock → simulacro 
● Controversy → polémica 
● Of sick → de baja por 
● On sick leave → de baja médica 
● Maternity leave → permiso de maternidad 
● Removed from → alejada de, retirada de  
● Qualified → cualificado 
● To get on the list → Entrar en la lista 



● Nobody in the list → La lista está vacía 
● Announcement → anuncio , comunicado 
● Advertisement, add (media) → anuncio 
● To be entitled to → tener derecho a 
● It always has to be → siempre tiene que haber 
● Give up → dejar de hacer algo 
● In-laws → familia política 
● Draw up → Elaborar un documento 
● Write up → “ 
● Write down → Tomar notas 
● Take notes → “ 
● Fill → Rellenar 
● Complete → Completar 
● Draft → Borrador 
● Draft report → informe provisional 
● Final report → informe final 
● Draft a report → 
● Template → Plantilla 
● Goal → Objetivo 
● Aim → “ 
● Target → “ 
● Aim → “ 
● Reading glasses → gafas de cerca 
● Assessment → Evaluación 
● Statement → instrucción 
● Remark → comentario 
● Mind the XXX → cuidado con 
● In charge of → responsable de 
● As scheduled → como lo previsto / planificado 
● Looses → pérdidas 
● Work placement → prácticas de empresa 
● Schedule / set → convocar 
● Over / on Internet → en internet 
● Crowdfunding → recaudar fondos para proyectos o empresas 
● Fundraising → recaudar fondos para fines benéficos, sin ánimo de lucro 
● Donate → donar 
● Foreman → capataz, encargado 
● Timetable → horario (school, gym,..) 
● Schedule → horario (buses, programs,..) 
● Diary → agenda (people) 
● Conferences → conferencias 
● Talks → charlas 

 
 
 
 



EDUCATION 
● Special needs teacher → Profesor de educación especial 
● Disability → discapacidad, minusvalía 
● Class (primary) → curso 
● Year (secondary) → curso 
● Certificate → certificado, diploma 
● Mock exam → examen de práctica, simulacro de examen 
● Aloud → en voz alta 
● Come to class → Asistir a clase 
● Attend a meeting → Asistir a una reunión 
● The teacher was out → el profesor no estaba 
● Baccalaurate → bachillerato 
● Career adviser → orientador 
● Counselor → orientador (EEUU) 
● Research grant → beca de investigación 
● School day out → un día de actividad fuera del centro 

 
 
TIME 

● Midday → mediodía (12 a.m.) 
● Middle day →día del medio  
● half day → medio día 
● At the moment → En este momento 
● On time → a la hora exacta 
● In time → con tiempo de sobra 
● In recent years → En los últimos años 
● Sunday just gone → domingo pasado 
● Sunday before → domingo anterior 

 
 
TYPE OF ACCOMMODATION 

● Youth hostel → albergue juvenil 
● Hostel → Hostal 
● Hotel → hotel 
● Halls of residence → residencia para estudiantes (campus) 
● Bed & Breakfast  

 
 
LEISURE 

● Go away → Salir fuera de la ciudad 
● Go out → Salir dentro de la ciudad 
● Getaway → espada (example: a romantic getaway) 
● Sold out → agotado 
● Parade → cabalgata 
● Carnival parade → cabalgata de carnaval 

 



 
STREET 

● Roadworks → obras para mejorar las carreteras 
● Signage → señalización, señales 
● Surroundings → alrededores, entorno 
● Telephone box → cabina de teléfono 
● Pedestrian crossing → cruce de peatones 

 
 
WEATHER 

● Slush → nieve sucia 
● Snowfull → nevada 
● Frost → escarcha 
● Meltwater → nieve derretida 
● Draugth → corriente 
● It felt colder than it really was →  Parecía que hacía más frío que el que realmente 

hizo 
 
SPORTS 

● Press-ups → Flexiones 
● He came third → Quedó tercero (carrera, concurso) 
● Second-last → Penúltimo 
● Abseiling → rapel 

 
 
HEALTH 

● Dizzy spells → ataques de vértigo, mareos 
● XXXXache → dolor constante (headache) 
● sore → dolor 
● sick → enfermo 
● sickness → enfermedad 
● flu → gripe 
● Poison → veneno 
● Laxative → laxante 

 
 
ACRONYMS 

● OoO → Out of Office 
● EoB → End of Business 
● SoB → Start of Business 
● EoO → End of Day 
● FYI → For Your Information 
● LoL →  Laughing out loud (reírse a carcajadas) 

 
 
 



FOOD 
● Have a barbecue → hacer una barbacoa 
● Peck → picar 
● Beat → batir 
● Grate → rallar 
● Pour → verter 
● Bake → hornear 
● Mix → mezclar 
● Icing sugar → azúcar glass 
● yogurt-tub → tarrina de yogur 
● self-rising flour → harina con levadura 
● Yeast → levadura 
● Let it gets colder → dejar enfriar 
● Sachet → sobre (de café , azúcar,..) 
● Aniseed → Anís 

 
 
ADDICTIONS 

● Coffee addict → Adicto al café 
● Shopaholic → Adicto a las compras 
● Chocaholic → Adicto al chocolate 

 
 
JOKES 

● Pun → juego de palabras, doble sentido 
● Response → respuesta 
● Wisecrack → a funny comeback 
● Comeback → respuesta , suele ir acompañada de un adjetivo 
● Set-up → introducción, contexto de un chiste 
● Punchline → la parte más graciosa de un chiste 
● Tell a joke → Contar un chiste 
● What’s the point ? → ¿Qué sentido tiene? 
● Wit → ingenio 
● Witty → ingenioso 
● Something came back to me → recordar algo 

 
 
MISCELLANEOUS 

● Tissue → pañuelo (papel) 
● Handkerchief → pañuelo (tela) 
● Waylaid → secuestrado 
● Crawl on all fours → Andar a cuatro patas 
● Crawl → Gatear 
● Bark (v) → ladrar 



● Bark (n) → corteza 
● Flock (v) → acudir en masa 
● Flock (n) → rebaño o bandada 
● stilted → forzado 
● Matters → asuntos 
● Issues → asuntos (problemáticos) 
● She is my countrywoman → Ella es mi paisana 
● The three of us are countrymen → Los tres somos paisanos 
● Chunk → trozo, parte, cacho 
● Voting → votación 
● Out of key → fuera de tono (cantar, tocar) 
● Senner → pecador 
● On red alert → en alerta roja 

 
 
ARTICLE : 21st CENTURY SOCIALIZATION 

● Face to face interaction → Interacción cara a cara 
● One on one interaction → Interacción uno a uno 
● Exchange → intercambiar 
● Streams of information → fuentes de información 
● Attached to, dependent on→ unido a , adicto a, dependiente de 
● Indulge → consentir, mimar 
● Spread to → extenderse a 
● Terrific → fantástico, estupendo 
● Tradeoff → compensación 
● Social media → Twitter, Facebook 
● Media → Newspaper, radio, TV 
● Allowance → exceso 
● Throughout → a lo largo de (tiempo) 

 
ARTICLE: THE ETHICS OF REALITY TV 

● Blatant → descarado, evidente, llamativo 
● Dumbed-down generation → generación atontada 
● Social glue → actividad o interacción que fortalece los lazos de relación en un grupo 

de personas 
● Watercooler moment → fragmento de un programa de televisión o radio que genera 

controversia o impacto y da lugar a debate el siguiente día 
● Point out → Señalar 
● Discourage → Desanimar 
● Encourage → Animar, fomentar, promover 
● To bind people → unir, vincular 
● Dumb person → mudo 
● slight → ligero, leve 
● Somehow → de alguna manera, de algún modo 
● Look deeper / Have a deep look → profundizar 
● xxxx is on tonight → xxxx se emite esta noche 



● To get home → llegar a casa 
● Matchmaker → celestina 
● Matchmaking program → programa para buscar pareja 
● Lie → mentira 
● Viewers (TV)→ espectadores 
● Spectators (shows) → espectadores 
● Audience (general) → público 
● Contestants →  participantes 
● Take into account →  tener en cuenta 

 
 
EXPRESSIONS / IDIOMS 
 

● Bladi bladi bla → etc 
● To be under the weather →estar decaído, no sentirte bien (salud) 
● To be over the moon / to be on the top of the world → estar muy contento 
● I will sleep on it → lo consultaré con la almohada 
● A friend in need is a friend indeed 
● A chip off the old block → De tal palo, tal astilla 
● Barking up the wrong tree → Seguir la pista equivocada 
● Better late than never → más vale tarde que nunca 
● Add fuel to the fire → echarle leña al fuego 
● To add insult to injury → Meter el dedo en la herida 
● It’s raining cats and dogs → Está diluviando 
● I haven’t got a clue / I don’t have a clue → no tengo ni idea 
● That goes to show → es una muestra, un ejemplo 
● Every other day → Un día sí y otro no 
● From time to time → de vez en cuando, periódicamente 

 
GRAMMAR 
 

● Subject + verb + pronoun + TO + verb + direct object 
 
She told me to clean the room → Ella me dijo que limpiara la habitación 
He wanted her to come today → El quería que ella viniera hoy 
I don’t want my daughter to watch this kind of TV program → No quiero que mi hija 

vea ese tipo de programa de televisión 
 

● En inglés el plural es al revés que en español. Si queremos decir ‘Ese tipo de 
programas’ se dice ‘These kinds of program’ o todo en singular ‘this kind of program’ 

 
● I am supposed to be your friend → se supone que soy tu amiga 
● He was supposed to make the supper → se suponía que él iba a hacer la cena 
● Ana is supposed to be going to come → se supone que Ana va a venir 
● Ana is supposed to come → Se supone que Ana viene 

 



● We want to relax and not to think about.. 
 

● What + to be + like? → ¿Cómo es? (personalidad, físico,...) 
What was the carnival parade like? (¿Cómo fue?) 

 
● How + to be ? → ¿Cómo está? (opinión) 

How was the carnival parade? (¿Cómo estuvo? ¿te gustó?? 
 

● Like vs as → como 
○ Like → parecido a.  Ex: Sleeping like a log 
○ As → en función de. Ex: Working as a teacher 

 
● Related to / to do with / in relation to / about → tiene que ver con 

 
● I just finished eating a half an hour ago 

or 
I have just finished eating 

 
● He is playing on Friday → Él juega el viernes 

He is going to the party on Friday → Él va a la fiesta el viernes 
 

● We may as well ... → También podríamos … 
 

● He is fairly flying through the questions → hacer algo muy rápido 
 

● For vs during → durante 
○ For → realizar algo de forma continuada en un período de tiempo 
○ During → realizar algo de forma puntual en un período de tiempo 

 
● Opposite to xxx → Opposite xxx 

 
 
VERBS 

● Go back to → retomar 
● Aim at → dirigir, apuntar 
● Draw up → elaborar 
● Paddle → remar 
● End up → acabar en, terminar con algo 
● Practise → Practicar Practice (n)→ Práctica 
● Advise →Aconsejar Advice (n) → consejo 
● Sneeze → Estornudar, estornudo 
● Notify → notificar 
● Call somebody →llamar a alguien 
● To queue →  hacer cola 
● Surrender → Rendirse (enemigo) 
● Melt → derretir 



● Might → puede que 
● Think of → pensar en el momento 
● Think about → pensar en algo durante un tiempo 
● Involve → implicar, involucrar 
● Discourage / put sb off → desanimar 
● Enhance → Añadir valor, enfatizar 
● to do with → tener que ver con … 
● Come up with → ocurrirse, idear 
● Come up against → encontrarse con un problema 
● Come across → encontrar por casualidad 
● Take turns → por turnos 
● Go away → Ir a otro lugar 
● Get away → escapar 
● Confuse → Confudir 
● Mix up → confundirse con  
● Misread → malinterpretar 
● To be like → parecer (general) 
● To look like → parecer (vista) 
● To sound like → parecer (oído) 
● To taste like → parecer (sabor) 
● To smell like → parecer (olor) 
● To feel like → parecer (sensación) 
● Stand → soportar 
● Go down / drop → bajar la temperatura 
● Put up (the blind) → subir la persiana 
● Sort sth out → arreglar algo 
● Prevent → impedir, evitar 
● To be engaged → estar comprometido con alguien 
● Commit → Comprometerse a hacer algo 
● Compromise → Llegar a un acuerdo 
● Undertake to do sth→ Comprometerte a algo (formal) 
● Undertake → Adelantar (vehículos) 
● Reject → rechazar 

 
 
MODALS 
 

must obligación Deber 

 suposición Deber de 

have to  obligación Tener que 

mustn’t prohibición No deber 



don’t have to falta de obligación No tener que; No necesitar; 
no ser necesario 

Obligación 

must obligación personal impuesta por el hablante 

have to obligación impuesta por una entidad externa 

 obligación fuerte personal impuesta por el hablante 

La diferencia principal es que must se usa cuando la obligación está relacionada con las 

circunstancias personales y have to cuando algo externo nos impone la obligación (p.ej. 

una ley, un jefe, etc.).  Sin embargo, se puede usar have to en lugar de must para hacer 

más hincapié en el carácter personal de la obligación. 

 


