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Tarjetas de Emociones del Monstruo de Colores



El objetivo de estas tarjetas es trabajar las emociones para que el peque entienda que son necesarias y que estos estímulos
no se deben reprimir sino identificarlos y expresarlos. 

                                       Modalidades del Juego de las Tarjetas de Sentimientos:. 

1. El peque, con ayuda de una persona adulta, escribirá frases basadas en los sentimientos (alegría, calma, tristeza, rabia, 
miedo y amor) en los letreros pequeños. (Pensado para aquellos con avanzado manejo en la lectoescritura).
2. El peque elabora unos dibujos en los letreros grandes que identifique a cada emoción. 
3. El peque disfruta jugando con los letreros para frases y los letreros para dibujos. 

El peque debe colocar cada letrero en cada una de las tarjetas de emociones, ya sea colocándolas encima sin ayuda de nada
o haciendo uso de una pinza de la ropa, para fomentar también la motricidad. Es recomendable que después de colocar cada 
uno de los letreros lo identifique imitando la emoción de la tarjeta. 

Presentación
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Alegría Amarillo

Tristeza Azul

Miedo Negro

Calma Verde

Rabia Rojo

Amor Rosa

Fichas de Colores y Emociones 
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Letreros Emocionales para Frases. 
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Letreros Emocionales para Dibujos. 



El Revolero Mundo de Rukkia
http://elrevoleromundoderukkia.blogspot.com.es/

Solo para uso personal. No comercial. 

Letreros Emocionales para Dibujos. 



http://elrevoleromundoderukkia.blogspot.com.es/

Descubre más cuadernos de actividades 
e imprimibles en mi blog. 


