
El objetivo principal de este equipo de trabajo es concienciar al alumnado en 

la adquisición de hábitos saludables a nivel individual (consumo de frutas, 

limpieza) y su repercusión en el medio ambiente.  

 

 

ACTUACIONES LLEVADAS EN LOS RECREOS: 

 Creación de un punto verde, que funcionará en los recreos, y en donde se 

premiará al alumnado con un sistema de puntos por reciclar y reutilizar los 

diferentes envases que usan para su desayuno, y por la práctica de hábitos 

saludables (consumo de frutas, y uso de la bici, entre otros.) 

 



Los carteles para orientar un correcto reciclaje y cómo identificar el lugar destinado a tal fin tanto en aula como en pistas y patio. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BASES DE LOS CONCURSOS 

Puedes ser el alumno/a más    “ R que te R de la semana”, y conseguir ...                                                                                                ¡GRATIS!  

UN DESAYUNO SALUDABLE. 

¿ Qué tienes que hacer cuidar el Medioambiente y ganar un desayuno gratis? 

Acércate al punto verde, allí te canjearemos tus saludables hábitos de reciclaje y alimentación  por puntos:  

 Una botella de plástico/ bolsa o resto de plástico ( debe ocupar una cajita que tenemos para medir) 

....................................................................................1 punto 

 Un envase de zumo o tetrabrik ...................................................................  1 punto 

 Aluminio ( debe ocupar una cajita que tenemos para medir).......................1 punto 

 Un papel/cartón(debe ocupar una cajita que tenemos para medir).............1 punto 

 Consumo y reciclaje de de restos de FRUTA ( recuerda a quien te atienda que te ponga un asterisco... ¡ el profesor Jorge Botía te 

lo tendrá en cuenta!).......3 puntos 

 Ayudar como voluntario/a en el vaciado y reciclaje de papeleras y otras tareas relacionadas con el reciclaje y medioambiente que 

se organicen desde el “ R q R Alhadra#masqueverde”.................................................................................6 puntos 

 

- Todos los LUNES ( cuando sea un lunes no lectivo, será el siguiente día lectivo) lleva los puntos que hayas ganado EN ESA SEMANA.  

Y recuerda que tienes que devolver los puntos que tengas, siempre, ya que será condición para seguir participando.   

 

-  LOS MARTES se anunciará el ganador/a de la semana.  

                    Si durante la semana ....... 

- Has  ido al  punto verde “ R q R” , al menos cuatro días de esa semana. Cada día podrás conseguir los puntos que quieras , pero ... 

¡!sólo podrás ir una vez a cambiar por puntos!!. 

- Has conseguido, al menos diez puntos, y de esos, el menos  cinco, los lograste reciclando...... ( el resto  puede ser por consumo de fruta 

u otros hábitos saludables). 

- Has devuelto todos los puntos que te hemos ido  entregando  

............................... ¡! Puedes ser el ganador/a de esta semana!! 

 

Sé un chico/ a “ R q te R “  ( REDUCE, REUTILIZA, RECICLA).... El Medioambiente necesita gente como tú........                   !!! 

Gracias por tu colaboración!!! 

                                                                                              Equipo de Trabajo “ R q R #Alhadramásqueverde” 

                                                                                                                     

 



Publicación de ranking de puntos y ganadores semanales “desayuno saludable” 

y mensuales “grupo solidario con Noa y Medioambiente 

 

     Muestra de puntos 



Entrega de premios de “desayuno saludable “ con la directora del Centro Educativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Seguimos trabajando la solidaridad hacia el medio ambiente y nuestra pequeña NOA…… 

 

 

 

 RECONOCIMIENTO AL GRUPO-CLASE        MÁS SOLIDARIO DEL MES 

¿Tu clase  es un grupo solidario? 

Ahora llegó el momento de saberlo.... 

Podéis ser el grupo más   solidario con el Medioambiente y con Noa.... 

¿Cómo? 

- Recoged muchosssss tapones en botellas vacías de 5 litros de agua.... ( podéis 

traerlas de vuestra casa y también os las daremos en el punto verde “ R q R 

#Alhadramasqueverde”. 

- Cuando queráis podeis bajarlas al punto, allí, tomaremos nota del número de 

garrafas que traéis.... 

- Cada día 15 del mes se hará recuento de la aportaión de cada grupo..... 

El grupo que más haya aportado tendrá un diploma de reconocimiento que le 

entregará la Directora.... y una calificación positiva que se tendrá en cuenta al 

final de curso....                                                       

 

 

Equipo de trabajo “ R q  R#Alhadramásqueverde”  ( FC  IES alhadra) 

 



 



 

 

 

 


