CEIP VIRGEN DE LAS ANGUSTIAS COORDINADORA: ISABEL MAREA MOTOS GALLARDO
TABERNAS (ALMERTA)

EL PATIO DEL RECREO COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE E INCLUSION

"Cambiar un patio es, sin duda, una manera de cambiar las relaciones que se tejen en
¢l. El verdadero reto se encuentra en crear un ambiente que invite a imaginar o
pensar, que sugiera mds que dictamine”.

Anna Torralbo.

1. JUSTIFICACION

El patio del recreo es un lugar donde el alumnado pasa muchas horas a lo largo de cada
curso escolar. El Equipo Directivo del centro lleva un tiempo analizando las debilidades
y fortalezas de este lugar de encuentro y juego, llegando a la conclusion de que este
espacio hecesita una “remodelacion” por lo que la directora, en su proyecto de
direccidn, propuso los siguientes objetivos:

- Mejorar la seguridad en el centro.

- Impulsar la participacion y colaboracién con las familias y otras instituciones locales.
- Concienciar de la Igualdad de género como prevencién de la violencia machista.

- Adaptar las instalaciones a las necesidades de la Comunidad Educativa y dotarlas de
recursos.

- Fomentar la creacién y el sentimiento de identidad y pertenencia al grupo, de una
buena imagen del centro y de valoracion de lo publico.

Estos objetivos se pueden lograr, entre otras tareas, mediante la creacion de
distintas zonas de juego y aprendizaje en el patio del recreo

Nuestro patio es un espacio amplio con bastantes posibilidades de crear en el un
espacio de convivencia, de hdbitos saludables y de aprendizaje a través de la
experiencia; un patio inclusivo y coeducativo.

No se puede negar que el fdtbol se ha convertido en el duefio indiscutible del patio.
Dictamina la cartografia del espacio y la actividad del alumnado. No se trata de
prohibir el fdtbol, sino de que se den otras alternativas.

Cambiar un patio, es una manera de cambiar las relaciones que se tejen en él. Las
opciones y posibilidades son muchas, pero el verdadero reto serd crear un ambiente
que invite a imaginar o pensar.

2. OBJETIVOS

1. Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de
acuerdo con ellas y prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania.
2. Ampliar la formacién del profesorado en los temas transversales de coeducacion e
inclusion y ponerla en prdctica en el patio del recreo.
3. Crear conciencia entre el profesorado de la importancia del patio del recreo y su
incidencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en el desarrollo del alumnado.
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3. Fomentar el trabajo en grupo y la capacidad de organizacién.

4. Favorecer la participacion activa del profesorado en el patio del recreo.

5. Convertir el patio del recreo en un lugar mds inclusivo y coeducativo con mayores
oportunidades de juego.

6. Realizar actividades que creen practicas, atmdsferas y espacios mds lidicos y de
aprendizaje.

7. Aprender a valorar y cuidar lo que nos rodea y pertenece a todos y todas.

8. Mejorar la estética del patio y dotarlo de recursos.

9. Dar mayor participacién y responsabilidad al alumnado.

10. Solucionar posibles conflictos en el recreo.

11. Ampliar el plan de actividades durante el tiempo de recreo revitalizando sus
espacios.

12. Fomentar la colaboracién de las familias en el centro.

13. Potenciar el trabajo cooperativo con el AMPA y la Junta de delegados/as de
padres y madres del alumnado.

3. PROPUESTA METODOLOGICA

Nos surge la necesidad de poner en valor la contribucién a la mejora de la calidad de
todas las personas, asi como la importancia de los aprendizajes informales para
trabajar valores humanos que hablen de accesibilidad universal, de disefio para tfodos y
todas, pero también de justicia social, de derechos humanos y de sostenibilidad. Para
ello el centro solicitard la colaboracién de las familias a través del AMPA, del Equipo
directivo, del claustro en general y de la representante del ayuntamiento, y serdn
atendidas las propuestas del alumnado.

La propuesta metodoldgica que se propone para lograr estos objetivos es el
aprendizaje cooperativo, en lo que fodos y todas creemos una interdependencia
positiva y asi lograr el éxito del grupo.

Las etapas para aplicar esta metodologia seran:

- Analizar y conocer todos los problemas que hay en el patio del recreo: espacio fisico,
actividades que habitualmente se desarrollan en él, accesibilidad, ..., es decir un
diagnéstico de la situacién actual de nuestro patio y las actividades que en él se
desarrollan.

- Definir problemas y realizar propuestas de mejora con respecto a cada aspecto
analizado anteriormente.

- Idear propuestas para nuestro patio. Utilizando distintas técnicas o recursos:
¢ Y si ....?, internet, preguntar a otras personas, analizar los patios de otros centros
educativos,...

- Creacion de comisiones: Cada zona o actividades planteadas para una determinada
zona serdn atendidas por una comision creada especificamente para ella: disefiard el
espacio concreto, los materiales y herramientas necesarios, la distribucién del
trabajo,......
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- Puesta en marcha: Aqui es exactamente donde el pensamiento de disefio se
desarrolla, con esta fase lo que se pretende es pasar a la accién e implementar las
propuesta elegidas.

4. CONTRIBUCION DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

Seria deseable que la comunidad educativa se implicase en la consecucién de los
objetivos de este programa:

- Equipo directivo: Dirigiendo y coordinando el programa.

- Coordinadores/as de ciclo: Recogiendo en actas las aportaciones y propuestas de las
maestros y maestras.

- Profesorado- tutor/a: Recogiendo propuestas del alumnado

- Representante del ayuntamiento

- AMPA: Recogiendo propuestas de las familias

- Junta de delegados y delegadas de padres y madres del alumnado: Recogiendo
aportaciones de las familias de cada clase.

- Alumnado: Realizando propuestas.
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5. ACTUACIONES

COORDINADORA: ISABEL MARIA MOTOS GALLARDO

Tareas Responsables Recursos Calendario Indicadores
Elaboracion del proyecto del grupo de Coordinadora Sesiones de Antes del 30 de Constancia en Colabor@
trabajo. trabajo noviembre
Andlisis de la situacion de partida: Espacio Grupo de Trabajo Sesiones de Diciembre/19  -Constancia en acta de
fisico, actividades que se desarrollan Redaccidn: trabajo reunién del grupo.
habitualmente, accesibilidad y vigilancia. Coordinadora -Redaccidén del andlisis.
- Colabor@
Definicidn de la problemdtica de nuestro  Grupo de Trabajo Sesiones de Diciembre/19  -Constancia en acta de
patio y propuestas de mejora. Redaccion: trabajo reunion del grupo.
Coordinadora -Redaccidn de las
propuestas de mejora.
- Colabor@
Andlisis de bibliografia y webgrafia Asesor del CEP Bibliografiay = Diciciembre /19 - Constancia en acta de
Coordinadora webgrafia Enero/20 la reunion.
Grupo de trabajo - Notas de los
integrantes del grupo.
Colabor@
Visita de un experto/a sobre el tema'y Asesor del CEP Experto/a Enero/20 - Visita
profesionales que hayan llevado a cabo o Coordinadora - Constancia en acta
estén llevando a cabo este tipo de - Colabor@

proyectos.

Recopilacion de propuestas por parte de
todos los sectores de la Comunidad

-Coordinadora
-Tutores/as

- Debates, lluvia Febrero/20
de ideas,

- Actas de ciclo, de
Consejo Escolar, de
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educativa -Coordinadores/a de  reuniones Junta de delegados/as.
ciclo periddicas, ... - Colabor@
-Consejo Escolar
-AMPA
-Junta de
delegados/as de
padres/ madres
Creacién de Comisiones: Reparto de tareas. Coordinadora Sesiones de Marzo/20 - Constancia en actas del
Participardn las familias y el profesorado  Grupo de trabajo trabajo grupo de trabajo.
Profesorado voluntario - Colabor@
Familias voluntarias
Recopilacion de materiales y recursos para Coordinadora -Todo tipo de Abril/20 - Constancia en actas del
las distintas zonas del recreo Grupo de trabajo material grupo de trabajo.

Profesorado voluntario
Familias voluntarias

recicable del
que podamos
crear huevo:
Palets, ruedas
de coche,...

- Materiales
pldsticos:Pintura
s, bochas,..
-Material
fungible

- Materiales
comprados para
cada zona.

- Colabor@
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TABERNAS (ALMERIA)

Trabajo en las distintas zonas (cada
comisién en su zona creando y adquiriendo
material)

Construccién de las zonas y dotacion de
recursos.

Coordinadora

Grupo de trabajo
Profesorado voluntario
Familias voluntarias

-Todo tipo de
material
recicable del
que podamos
crear nuevo:
Palets, ruedas
de coche,...

- Materiales
pldsticos:Pintura
s, bochas,..
-Material
fungible

- Materiales
comprados para
cada zona.

Abril y mayo/20

- Constancia en actas del
grupo de trabajo.

- Colabor@

- Creacion de las zonas y
dotacidn de recursos
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6. EJEMPLOS DE ZONAS

Bibliopatio (con palets o cajas y carrito para los libros), juegos de suelo ( tres en raya,
rayuela y Twister), zona de ruedas, zona de artes (pizarray tizas), zona de baile, zona
de didlogo (con bancos), zona de combas y eldsticos, zona verde ( con fichas de plantas
que plantemos, nombre de la planta, procedencia, cuidados que necesita y colocar
pajareras, plantaciones en vertical), juegos de mesa (con palets), juegos psicomotores,
juegos de pelota, zona de resolucion de conflictos (Con el banco de la paz)

7. REPERCUSION EN EL CENTRO

Se espera que la repercusién de este proyecto en nuestro centro sea muy positiva, ya
que en la actualidad existe una especie de “tirania del futbol” que no deja que se
desarrollen otro tipo de actividades en el patio del recreo. Muy pocas nifias juegan al
fdtbol, por lo que quedan relegadas a espacios minimos, en los que también estdn los
nifilos con pocas aptitudes y actitudes para este deporte.

Por otra parte, el espacio no dispone de bancos donde hablar o comer el desayuno, ni
hingln tipo de recurso para jugar.

Creemos que este Grupo de Trabajo cambiard la concepcién del patio y de las
actividades que en él desarrollan entre el alumnado, el profesorado y las familias,
fomentando la inclusién, coeducacién, responsabilidad, cooperacién,.... intra e
intersectores de nuestra comunidad.

Para nuestro centro esto repercutird en que:

- Se mejorard el aspecto estético del patio.

- Se dotard de recursos el patio de recreo.

- Se conseguird acabar con la “tirania del fitbol" durante los recreos.

- Se conseguird crear un ambiente mds lddico, que invite a pensar e imaginar.

- Se fomentard en trabajo en equipo y cooperativo

- Se crearad un patio del recreo inclusivo y cooperativo.

- Descenderad el nimero de conflictos en el patio.

8. EVALUACION
Respecto al profesorado

- El profesorado ha recibido la formacion necesaria para llevar a cabo el grupo de

Trabajo y conseguir sus objetivos.

- Se ha creado conciencia entfre el profesorado de la importancia del patio de recreo,

tanto en el proceso de ensefianza-aprendizaje como en el desarrollo del alumnado.

- Se ha fomentado el trabajo en equipo y la capacidad de organizacion.

- Se han implicado en el proceso de recogida de propuestas y han realizado las propias
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para mejorar nuestro patio.
- En general, han colaborado en la creacion de zonas del patio.

Respecto a las familias

- Se ha informado correctamente del proyecto a las familias.

- Las familias se han implicado activamente en el proyecto.

- Se ha fomentado desde el centro esta participacion y colaboracion.

- Se ha potenciado la labor del AMPA y de la Junta de delegados/as de padres y
madres del alumnado en el proyecto.

Respecto al alumnado

- Se conocen y valoran mds las normas de convivencia entre el alumnado.

- Han aprendido a valorar y cuidar mds lo que nos rodea y pertenece a todos y todas

- Han aparecido menos conflictos en el patio del recreo.

- Se han solucionado los conflictos entre el alumnado mediante el didlogo y la
mediacion

- Se ha conseguido mejorar las relaciones que se desarrollaban en el patio entre el
alumnado.

- El alumnado, aprende y se divierte en el patio del recreo.

- Favorece la inclusién del alumnado con NEAE de nuestro centro.

- Se han desarrollado entre el alumnado valores de coeducacién e inclusion

- Favorece la socializacion del alumnado

- Fomenta actitudes de solidaridad y responsabilidad

Respecto al proyecto:

- Se han tenido en fondo y forma correcta.

- Ha contado con el asesoramiento del CEP cuando se ha necesitado.

- Ha tenido en cuenta todos los aspectos en cuanto a tareas, responsables, recursos,
calendario e indicadores de logro.

- Ha fomentado la participacion de todos los sectores de la comunidad educativa.

- Ha tenido en cuenta al alumnado con NEAE

- Ha fomentado valores de coeducacidn e inclusién.



