
RECURSOS Y MATERIALES ADQUIRIDOS EN EL CURSO 2019/20 PARA ACTIVIDADES EN ESPACIOS DE 

COEDUCACIÓN EMOCIONAL Y GESTIÓN POTIVA DE CONFLICTOS:  AULA ACUDES Y HUERTO CRECES (A 

FALTA DE PONERLOS EN USO Y COMPLETARLOS CUANDO SE RETOMEN LA ACTIVIDAD EDUCATIVA EN 

LOS CENTROS) 

- Caseta Invernadero Outsunny para cultivo en jardín y terraza, 600 x 300 x 200 

- Bloques (ladrillo EVA)  para yoga y relajación 

- Tapices Chakras, manta yoga, mindfulness, relajación 

- Posters-rasca de 100 retos de mindfulness 

- Cajas de rotuladores de tela 

- Abanicos surtidos de colores 

- Juego de aprendizaje emocional y social DEMUNDUS 

- Las cartas de las emociones para dinámicas de grupos, César García-Rincón de Castro 

- La oca de las emociones para la inteligencia emocional, César García-Rincón de Castro 

- Los cerezos en diciembre. Ariel A. Almada, edit. Comanegra 

- Valores de oro, edit. Palabras Aladas 

- El arte de emocionarte, Cristina Nuñez y Rafael R. Valcárcel 

- Programa de Enseñanza de Habilidades de interacción social (PEHIS), Inés Monjas Casares 

- Emocionario, dí lo que sientes, edit. Palabras Aladas 

- Reflexi-2 Programa para el control de la impulsividad, edit. Promolibro 

- Más allá de las palabras, edit. ENTHA 

- Diario de gratitud, dí lo que sientes, edit Palabras Aladas 


