
 
 

Seguridad e higiene 
En centros de Estética 

Muy buena

 

Buena Regular 

Mala  

Identifico el área de 
higiene y desinfección 

Identifico perfectamente  el 
área de higiene y desinfección 
como lugar fundamental 
dentro de la cabina 

Identifico bien el área de 
higiene y desinfección como 
lugar fundamental dentro de 
la cabina 

Identifico regular el área de 
higiene y desinfección como 
lugar fundamental dentro de 
la cabina 

No identifico l área de 
higiene y desinfección 
como lugar fundamental 
dentro de la cabina 

Aplico métodos de higiene, 
desinfección y 
esterilización 

Aplico a la siempre los métodos 
de higiene, desinfección y 
esterilización más adecuados 
para los equipos, materiales y 
útiles usados en las actividades 
básicas. 

Aplico casi siempre los 
métodos de higiene, 
desinfección y esterilización 
más adecuados para los 
equipos, materiales y útiles 
usados en las actividades 
básicas. 

Aplico a veces  los métodos 
de higiene, desinfección y 
esterilización más adecuados 
para los equipos, materiales y 
útiles usados en las 
actividades básicas. 

No aplico los métodos de 
higiene, desinfección y 
esterilización más 
adecuados para los 
equipos, materiales y útiles 
usados en las actividades 
básicas. 

Utilizo posiciones 
ergonómicas adecuadas y 
medidas de protección 
personal en las actividades 
básicas. 

Utilizo siempre las posiciones 
ergonómicas adecuadas y las 
medidas de protección 
personal y del cliente en los 
procesos de actividades 
básicas. 

Utilizo casi siempre las 
posiciones ergonómicas 
adecuadas y las medidas de 
protección personal y del 
cliente en los procesos de 
actividades básicas. 

Utilizo a veces las posiciones 
ergonómicas adecuadas y las 
medidas de protección 
personal y del cliente en los 
procesos de actividades 
básicas. 

No utilizo las posiciones 
ergonómicas adecuadas y 
las medidas de protección 
personal y del cliente en los 
procesos de actividades 
básicas. 


