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“EL VIERNES DE LOS VALIENTES” 
 
Uno de los sueños más repetidos por los miembros de nuestra comunidad fue “un cole sin 

peleas” . Tod@s somos conscientes que es un sueño difícil de conseguir pero también debemos 
pensar que no es imposible. 

Para hacerlo realidad desde la Comisión Mixta de Convivencia proponemos tener en un 
primer momento un periodo de la jornada escolar “sin conflictos”, comprendido entre las 9:00 hasta 
las 12:00 horas de la mañana. Celebrándose los viernes. Se ha elegido este periodo de tiempo y 
este día ya que así animamos a nuestro alumnado a asistir al colegio, ya que es un día 
especialmente que suele faltar un gran número de alumnos y alumnas.  

Todo aquel alumnado que consiga tener un comportamiento sin conflictos podrá participar 
en una serie de premios: 

- El alumnado del primer ciclo  de E.P. jugará ese día en el patio de los mayores (de 
12:00 a 12:30 . Además la primera pista de fútbol será utilizada por ellos y esperemos 
que ellas para realizar este deporte. 

- De 12:00 a 12:30 el recreo será normalizado , eso sí los maestr@s que tengan ese 
día turno de vigilancia de recreo deben ir todos al  patio de los mayores y 
repartirse para no dejar ningún puesto libre. 

- Cuando suene la sirena de vuelta al recreo cada tutor/a debe recoger al alumnado en 
sus respectivas filas. Recordar primero en la puerta trasera del comedor y segundo 
en el segundo pasillo del patio grande, como se hac ía a principio de curso . ES 
NECESARIO SER MUY PUNTUALES Y RECORDAR QUE LOS MAESTR@S QUE NO 
TENGAN VIGILANCIA SE DESPLACEN AL PATIO DE LOS MAYORES. 

- Se hacen responsables de cada curso: 
• Tres años: Ana Mª. 
• Cuatro años: Sara. 
• Cinco años: Vanesa. 
• AEE: Ana Gloria y Mª José. 
• 1º: se unen: Reyes y María. 
• 2º: Dani y Macarena. 
• 3º: Cristina y Javi. 
• 4º: Caprice. 
• 5º A y 5º B: Gema y Rafa. 
• 6º:Ana (Francés). 

 
*Mariló apoya a Educación Infantil. 
*Concha se quedan con los que no han cumplido con el trato y se los llevan a los 

despachos y/o aula matinal. 
 

La recompensa que se pensó fue de ampliar el horario del recreo y en esta ampliación 
dinamizar los recreos con juegos dirigidos. 

 
Desde la asamblea de representantes de convivencia los alumnos y alumnas 

pertenecientes a ella eligieron los juegos que querían realizar. Una propuesta unánime de tod@s 
fue que los maestr@s participásemos en ellos , por esta razón sería divertido jugar con nuestro 
grupo. Otra propuesta fue poner música mientras jugamos . Entre todos ellos se ha elegido: 

Para la etapa de Primaria: 
- Fútbol. 
- Balón prisionero. 
- El rey de la botella. 
- El pañuelito. 
- Pies quietos. 
 
Para infantil se consultó a las tutoras de dicha etapa y los juegos a realizar serán:  
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- El juego de la silla. 
- Un, dos, tres, pollito inglés. 

 
¿Cómo lo vamos a realizar? 
Una vez que toca la sirena y nos colocamos en nuestra fila se espera a tocar un silbato para 

ponernos en la posta que nos ha tocado (esta posta será rotativa, cada semana un juego 
diferente). Todo termina con el sonido del silbato y cada tutor/a reúne a su grupo y se queda en su 
posta para que el maestr@ que tenga clase con ese grupo se dirija hacia ellos para llevarlo a su 
clase correspondiente. 

 
¿Qué toca a cada grupo y en qué posta? 
En cada posta estará una alumna de práctica para organizar el juego. Estos rotarán y 

cambiaran en las siguientes semanas. 
1º: Pañuelito. Posta número 1 (mitad de la cancha de baloncesto). 
2º: Un, dos, tres pollito inglés. Posta número 2 (porche trasero de religión). 
3º y AEE: Pies quietos. Posta número 3 (mitad de la cancha de baloncesto). 
4º: Balón prisionero. Posta número 4 (frente al aula matinal). 
5º A y 5º B: Fútbol. Posta número 5 (campo de fútbol completo). 
6º: El rey de la botella. Posta número 6 (porche trasero de cuarto). 
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¿Qué es necesariorecordar? 
- No debe existir ningún conflicto en ese tramo horar io (9:00 a 12:00):  peleas, 

insultos, malas caras, malas contestaciones, escaparse de la clase… 
- Solo cuenta de 9:00 a 12:00 horas de ese viernes, no se tiene en cuenta los días 

anteriores, si ha tenido comisiones de convivencias, sí no ha recibido puntos en el Club 
de los Valientes… Es decir: sólo cuenta el comportamiento de ese viernes de nue ve 
a doce. 

- No se tiene en cuenta el que trabaje o no, si ha traído los deberes… 
- El alumn@ que no participe (siempre por mal comportamiento) será recogido por 

Concha  y llevado al lugar correspondiente (elegido por el equipo directivo). Para ello 
deberá llevar un libro, cuaderno, lápiz y goma ya q ue realizará un copiado en este 
tiempo. 

- Agradecería que el viernes a primera hora tod@s recordaseis que es “El Viernes de 
los Valientes” y que todos somos capaces de demostrarlo. También os animo a que 
recordéis a  toda la clase que debemos ser buenos amig@s y animar que entre ellos/as 
se ayuden a que sus compañer@s se comporten como tal. 

 
 
Una vez más gracias a tod@s por participar y hacer posible que este sueño de tod@s se 

haga realidad. Mª José. 
 
 


