Esta lectura nos insiste en la importancia que tiene la práctica de la lectura. Son muchas las formas de hacerlo y obviamente los niños y niñas con dificultades de lectura, encuentran mayores problemas y mayor desmotivación. La frase de La Sapienza lo resume: "Leer es leer, es leer, es leer". El alumnado con dislexia, además de contar con su problemática, necesitan más tiempo y práctica para desaprender esta habilidad.

Se habla de diferentes programas para mejorar la fluidez y precisión lectora, la consciencia fonológica y la comprensión de los textos, haciendo hincapie en la riqueza del vocabulario.

