Grupo de trabajo: Elaboracion de secuencias didacticas y plantillas de trabajo sobre
textos escritos y orales.

Cadigo: 174130GT071

Titulo de la actividad: Alimentacion saludable: Fuente de vida.

Elaborado por: Esther Gonzalez Troncoso

Alumnado destino: 2° PMAR y 3°ESO Ay D.

Asignaturas de aplicacion: Biologia y Geologia.

Subcompetencias tratadas en la actividad:
B Comprension lectora (“Leer”)
B Comunicacion escrita (“Escribir”)
B Comunicacion oral (“Hablar”)
B Comprension oral (“Escuchar”)

B Competencia mediatica.

Objetivos did4cticos:
Objetivos especificos, relacionados con la asignatura de aplicacion:
1. Conocer las bases de una alimentacion saludable.
2. Analizar las consecuencias de seguir una dieta no equilibrada.

3. Valorar la importancia de la dieta mediterranea y del consumo de verduras y frutas.

Obijetivos de trabajo, relacionados con el desarrollo de la competencia comunicativa:

4. Saber extraer las ideas principales de un video- documental.
5. Trabajar la comprension lectora, obteniendo conclusiones de un texto.

6. Desarrollar la habilidad de busqueda de informacion a través de internet, seleccionando las fuentes mas

fiables y las ideas fundamentales.
7. Fomentar la comprension escrita, mediante la elaboracion de varios textos.

8. Potenciar en el alumnado la capacidad de comunicar y exponer en publico las conclusiones de un

trabajo.
9. Fomentar la escucha activa entre alumnado- profesor y entre los alumnos.
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1.Lee de manera fluida.

Lectura de texto
(actividad 3).

2. Comprende el contenido leido y extrae las ideas clave.

Actividad 3.

3. Elabora pequerios textos, informes con un lenguaje apropiado y utilizando
vocabulario cientifico.

Actividad 2,6, 7y 8.

4. Selecciona informacion relevante en diferentes fuentes bibliograficas de
internet.

Actividad 8.

5. Expresa con claridad y orden las ideas.

Actividad 4,5y 9.

6. Comunica oralmente en publico las principales conclusiones.

Debate en el aula.
Actividad 9.




