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CUENTO DEL GUSANO LUZ SIN LUZ
Erase una vez una luciérnaga que se quedó sin la luz verdosa que desprendía. La pobre acudió al electricista para que arreglara la avería pues la luciérnaga sin luz no luce ni nada. Pero el electricista le dijo que no podía hacer nada por iluminarla de nuevo ya que no veía enchufes ni cables por ningún lado, que su luz no venía de hilos ni aparatos, que salía de su interior, de su naturaleza.


Entonces la luciérnaga apagada visitó al veterinario, que le dijo que el apagón era debido seguramente al cansancio o a la tristeza, que los seres tristes y cansados se apagan, que lo mejor que podía hacer era consultar con el médico o con el psiquiatra, que es el médico del alma.


El psiquiatra le indicó a la luciérnaga que se tumbara sobre un diván y le pidió que empezara a hablar para sacar de su cerebro todos sus recuerdos: los buenos, los malos y los regulares.


La luciérnaga se pasó hablando mucho tiempo, repartido en varias visitas de una hora, hasta que su interior se quedó vacío. Mientras la paciente iba sacando recuerdos fuera, el psiquiatra estaba atento con un arma médica, un bisturí muy fino para anestesiar pedazos de memoria y convertirlos en olvidos e incluso borrarlos del todo si sobraban. Así atacaba los malos recuerdos y conservaba en un tarro desinfectado los recuerdos buenos y bellos.


- Recuerda que también te llamas noctiluca, que es un compuesto de noche y luz, y que todos llevamos dentro luz y oscuridad, pero la noche debe ser poquita y la luz mucha para orientarnos en la oscuridad.


Cuando la luciérnaga no tuvo más que decir, el médico le ordenó descansar unos días y alimentarse sólo con los buenos recuerdos y las alegrías del tarro desinfectado. Así, lentamente, animada por las raciones de felicidad pasada, la luciérnaga recobró el contento y volvió a encenderse de nuevo. Se iluminó otra vez como antes del bajón, y desde entonces procuró almacenar todas las alegrías que encontraba y mostrarse siempre risueña, no fuera a apagarse de nuevo y convertirse en uno de esos seres que van por el mundo tan apagados que casi dan miedo. Quizá porque no saben que llevan una luz dentro o porque no saben cómo hay que alimentarla para que se encienda.
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CUESTIONARIO DE LA LECTURA PARA EL ALUMNADO
PREGUNTAS/ACTIVIDADES PARA LA COMPRENSIÓN

Preguntas literales
1. ¿Qué problema tenía la luciérnaga?

2. ¿Por qué le dijo el electricista que no podía ayudarla?

3. ¿Qué le dijo el psiquiatra que le contara?

4. ¿Qué hacía el psiquiatra con los recuerdos?

5. ¿Qué le recetó el psiquiatra?

Preguntas inferenciales
1. ¿Por qué el veterinario no le podía ayudar a la luciérnaga?

2. Si quieres dar luz y no tener un apagón, ¿Qué debes hacer?

3. ¿Por qué hay en el mundo seres apagados?

Preguntas valorativas

1. ¿Te has apagado alguna vez? ¿Cuándo, y por qué?

2. ¿Conoces a gente apagada? ¿Qué les pasa? ¿Qué le dirías para ayudarles?

TEMPORALIZACIÓN DEL DESARROLLO PEDAGÓGICO DE LA LECTURA

	Título de la lectura:
	El gusano de luz sin luz.

	Nivel/Ciclo al que va dirigida:
	4º curso (2º Ciclo de educación primaria).

	Intencionalidad Didáctica:
	La autoestima y el optimismo: valorarse uno mismo de forma positiva, centrarse en los aspectos positivos de la vida, valorar la labor de psicólogos y psiquiatras.


	Sesión
	Estrategias para desarrollar la fluidez lectora
	Estrategias para el desarrollo de la comprensión lectora

	1
	Lectura por el maestro a modo de ejemplo.

Después lectura coral junto con el maestro.
	Previsión: Lectura anticipatoria. Leer el título y pensar sobre lo que puede suceder, personajes que intervienen, tipo de texto…
Vocabulario: Localización en el texto de palabras y expresiones importantes para la comprensión: luciérnaga, psiquiatra, bisturí, bajón, diván, anestesiar, orientar…

	2
	Eco-lectura.
Los alumnos marcan con un color los signos de puntuación.
	Organizar la información y resumir: explicar en qué consiste esta estrategia, identificar las ideas más importantes de la lectura, ordenarlas y resumirla. Todo de forma oral.

Realizar las preguntas de comprensión literal.

	3
	Lectura individual alternada.
	Realizar las preguntas de comprensión inferencial y valorativa.

	4
	Lectura coral de tres en tres niños.
	Realizar un resumen por escrito de la historia de forma modelada. Los pasos comunes para resumir son: primero, cuál es el personaje principal; segundo, qué problema tiene; y tercero, cómo se resuelve.

	5
	Lectura individual y silenciosa.
	Visualización: Realizar una representación plástica de lo que acontece en el texto.
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