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TABLA DEL 100 

100 0.- SERIES 
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1.- CONTEO 

2.- CLAVES 
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3.- COMPOSICIÓN 

4.- CRUCIGRAMAS 

5.- DESCOMPOSICIÓN 

10 59 

Adivina estos números 
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6.-DOBLES Y MITADES 

MITAD DE … 
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7.- DISTINGUIR CIFRA DE…/ NÚMERO DE… 

8.- SUMA 
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  9.-SUMA CON TRES SUMANDOS 

  10.- FAMILIAS DE SUMAS 

  11.- PATRONES DE SUMAS 



 

8 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

      

  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

   83   -      58 
   

   

   

   

   

   654   -  287 
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820   975 
  

  

  

  

  

  12.- RESTA POR DETRACCIÓN 

  13.- RESTA POR  
ESCALERA  
ASCENDENTE 

  14.- RESTA POR  
ESCALERA  
DESCENDENTE 
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1.745 - 232 - 610 
    

    

    

    

    

220     976 
  

  

  

  

  

                  526 + 433    - 135 
    

    

    

    

    

  15.- RESTA POR  
IGUALACIÓN 

  16.- DOBLE 
RESTA 

17.- SUMI-RESTA 

18.- FAMILIA DE RESTA 
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956 : 3       
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  20.- MULTIPLICACIÓN 

  19.- PATRONES DE RESTA 

  21.- DIVISIÓN 
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FUENTES: 

• Actiludis 
• Bibliografía de Jaime Martínez 

Montero. 
• Cuadernillos “LaCalesa” 
• Libros texto Anaya. “Método abn” 
• Actividades de creación propia. 
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